


൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതൃകവും 
പരിപോഷിരിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോശിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലഭ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണടി സൌജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഥ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ഓം 


അവാങ്മനോഗോചര സുഖസമാധി 
നിഷഠാനുഭവനിലയെ ഉണര്‍ത്തും 
മഹാ ജ്ഞാന ശാസ്ത്രമാകിയ 


പഞ്ചപദ മഹാവാക്ൃ 
രഫസ്യം 


[ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സനകാദി മുനിമാര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശിച്ച 
സാമവേദ മഹാവാക്യം തത്‌-ത്വം-അസി-അതി-നിജ്] 


ഈ ശാസ്ത്രം 


ശ്രീ പുഷ്പഗിരി സ്വാമികള്‍ ശിഷ്യപരമ്പര 
യാകിയ ശ്രീതൌട സ്വാമികളാല്‍ 
ഗീര്‍വാണഭാഷയിലിരുന്ന്‌ 
ദ്രാവിഡ ഭാഷയിലാക്കപ്പെട്ടത്‌ 
ഇതിനെ 
മലയാളത്തില്‍ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്തത്‌ 
ബ്രഹ്മശ്രീ. വി. ശിവശങ്കരന്‍ നായര്‍ 
സമാധി -- 06-12-1965 


ശിവനിവാസ്‌ - കുളച്ചല്‍ 







വിനയാമ്പിതരായി 
എസ്‌. ശാന്തകുമാരി അമ്മ, എസ്‌. രാമചന്ദ്രന്‍നായര്‍ 
എസ്‌. കൃഷ്ണന്‍നായര്‍, എസ്‌. ശ്രീകുമാരന്‍ നായര്‍ 
എസ്‌. വേണുഗോപാലന്‍ നായര്‍, എസ്‌. രാജലക്ഷ്മി അമ്മ 

എസ്‌. പത്മാവതി അമ്മ, എസ്‌. ശിവകുമാരന്‍ നായര്‍ 
എസ്‌. വിജയകുമാരന്‍ നായര്‍, കെ. രാജഗോപാലന്‍ 
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ലച്വയച്ചാഥഥ. ൧൧൧൮൦൧. ഥ്ലഥട്‌ഷി 
ച്‌്‌ ഫ്‌ന്൩ന ചന്ന ചന്തി നട്ടി 


നനഥ്പുടഥന്ഥ 
ഥു 


ച /0.. 520. ട൧ടചഗ്വ്ഥ്ച 
(01൮൭൮൧ചഥഥല) 
ട്ട, 09൦0ല്‍, (ബദ്ധധന്ദ0 - ൧150. 


ഉധഥടിടാ 
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ട. റി൧.01൧൧൧ ൧4൧൫ ((൨/ചഥഥല) 
ദ 8099൩, '7൧8/1055, 
"/ഒദ॥ധാദ, ദ്യഠാഠറ്ദഡ-൧ഠ., സസ്ധക്മ്നത്ാഗശ്ടണ-1ദ3 
.0.0471-2379079 


ചി ഠി ൫൦ടംസലര്‍്‌ 
ഠേ 
4. ൧പ൧൦00൧. - 0.70 
ഒലലറഗ3ട, റമ്ലറഡമ്വ ൪3, 
ന്്ധനദന്ദ്ാധദന, 000. ൮൦. 9447743485 
ഥറബ്ലാ 
ബാഗ ഗ്ല 
"(ദര്യഠാറദഡ, ്ധദനന്ന്ഥാഗ്ണ-13 


റിലേ ൫ട. 60/- 


ആമുഖം 


ഞങ്ങളുടെ അഭിവന്ദ്യപിതാവ്‌ ((ശീ.വി.ശിവശങ്കരന്‍നായര്‍) തമി 
ഴില്‍ നിന്നും മലയാളത്തില്‍ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്ത ഈ “പഞ്ചപദമഹാവാ 
കൃ രഹസ്യം" എന്ന വിശിഷ്ട ജ്ഞാന ഗ്രന്ഥം കേരളീയര്‍ക്കു നല്‍കിയ 
ഒരു അമൂല്യ സംഭാവനയാണെന്ന്‌ പറയാതിരിക്കാന്‍ തരമില്ല. ഗുരുവര്യ 
നായ ഭഗവാന്‍ സാധു ഗോപാല സ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങളുടെ മഹാ സമാധി 
ക്കുശേഷം, അദ്ദേഹത്തോടുള്ള ഭക്തി ബഹുമാനാദരങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ ആ 
ദിവ്യ പുരുഷന്റെ പാവന സ്മരണയ്ക്കായി എന്റെ പിതാവ്‌ വിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്ത ഈ പുസ്തകം ഞാന്‍ ഒരു നിധിപോലെ കാത്തു സൂക്ഷിച്ചിരു 
ന്നു. ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ പല സജ്ജനങ്ങളും അറിയാനിടയായി. അത്‌ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചാല്‍ കൊള്ളാം എന്ന്‌ അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. തദനുസരണം 
ഞാനും എന്റെ അനന്തിരവനും (എന്റെ മുത്ത സഹോദരി എസ്‌. ശാന്ത 
കുമാരി അമ്മയുടെ മകന്‍) ചേര്‍ന്ന യത്നത്തിന്റെ ഫലമായി ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
പ്രസിദ്ധീകരണം ഇപ്പോള്‍ സാധിതമായി. 

ആദിഗുരുവായ ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സനകാദിമുനിമാര്‍ക്ക്‌ മാന 
മായി ഇരുന്നു കൊണ്ട്‌ മാനമായി ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്ത “തത്‌-ത്വം- 
അസി-അതി--നിജു്‌” എന്ന പഞ്ച പദ മഹാവാക്ൃത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന 
പ്രഡ്മഗംഭീരമായ ഗൂഡ്മാര്‍ത്ഥം ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്ക്‌ ക്ലേശം കൂടാതെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്‌ വേണ്ടി വിവര്‍ത്തനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. മഹിത ചരി 
തനും ജ്ഞാനിയുമായ എന്റെ പിതാവിന്റെയും പരമഗുരുവായ ഭഗവാന്‍ 
സാധു ഗോപാല സ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങളുടെയും ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ 
സാഷ്ടാംഗംപ്രണമിച്ചു കൊണ്ടും ഈ ഗ്രന്ഥം പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതിനു 
വേണ്ട അനുമതി കിട്ടുന്നതിന്‌ അപേക്ഷിച്ചുകൊണ്ടും ഗണനാഥനെയും 
ഗുരുഗുഹനേയും വാണീദേവിയേയും പ്രണമിച്ചുകൊണ്ടും മോക്ഷദാഹി 
കളായ കേരളീയ മഹാജനസമക്ഷം ഈ ഗ്രന്ഥം സാദരം സമര്‍പ്പിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. 

ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്‌ ഡി.റ്റി.പി. എടുത്തു തന്ന മൂന്നാംമൂട്ടിലെ 
ല1-10൨ ഭാരവാഹികളോടും അച്ചടി നിര്‍വൃഹിച്ചുതന്ന റെയിന്‍ബോ 
പ്രിന്റേഴ്‌സ്‌ വട്ടിയൂര്‍ക്കാവ്‌ ഭാരവാഹിയോടും ഞങ്ങളുടെ അകൈതവ 
മായ നന്ദി രേഖപ്പെടുത്തികൊള്ളുന്നു. 

എന്ന്‌, വിധേയന്‍ 
എസ്‌. രാമചന്ദ്രന്‍ നായര്‍ 
വയലിക്കട 


ശ്രീ ശിവശങ്കര സ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങള്‍ 
സ്മരണാഞ്ജലി 


നിര്‍മ്മമനും, നിത്യമുക്തനും പ്രാത:സ്മരണീയനുമായ ദിവ്യശ്രീ 
ശിവശങ്കര സ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങളെ 1112-ാമാണ്ട്‌ കുംഭമാസം 8-നാണ്‌ ജന്മാ 
ന്തര സുകൃതത്താല്‍ എനിക്ക്‌ മറ്റൊരു സ്നേഹിതനോടുകൂടി സന്ദര്‍ശി 
ക്കുവാനും ആ സുകൃത ചരിതന്റെ ദിവ്യോപദേശങ്ങള്‍ സാദരം സ്വീകരി 
ക്കാനും ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചത്‌. ജ്ഞാനനിഷ്ഠയില്‍ ആരൂഡനായ ആ സിദ്ധ 
യോഗീശ്വരന്റെ പ്രശാന്തഗംഭീരമായ അവസ്ഥാവിശേഷം എന്റെ മനസ്സില്‍ 
അതിയായ വൈചിത്ര്യത്തേയും ശാന്തിയേയും ഉല്‍പാദനം ചെയ്തു. 
ഗാംഭീരൃത്തിന്റെയും പവിത്രതയുടെയും നിരതിശയപദത്തെ പ്രാപിച്ചു 
സൌന്ദര്യശേവധിയായി വിരാചിച്ചിരുന്ന ആ വിശ്വ പ്രേമമൂര്‍ത്തിയെ 
ഞങ്ങള്‍ പ്രണമിച്ചമാധ്രയില്‍ ഞങ്ങളെ മാതൃനിര്‍വിശേഷമായ വാത്സല്യ 
ധാരവര്‍ഷിച്ച്‌ ആശ്ശേഷബദ്ധരാക്കി അളവറ്റ ആനന്ദാനുഭൂതിയില്‍ ആപാദ 
ചൂഡം ആറാടിച്ചു. 

കര്‍മ്മജഡിലമായി, കര്‍മ്മത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായി കര്‍മ്മത്താല്‍ 
ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ഭാതികലോകത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളായ 
ഭക്തജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനം നല്‍കിയ, ആ ആദര്‍ശധീരന്‍ -- പതിത 
പാവനനായ, ആ മഹായോഗി - കഴിഞ്ഞ ഡിസംബര്‍ ആറാം തീയതി 
(06-12-1965) വെളുപ്പിന്‌ അഞ്ചുമണിക്കാണ്‌ ശരീരമാകുന്ന പഞ്ജരം വിട്ട്‌ 
പരമധാമത്തിലേക്ക്‌ പറന്നുപോയത്‌. അലിവിന്റെ അലകടലായ ആ 
വിശ്വപ്രേമമൂര്‍ത്തിയില്‍ അഭൌമമായ ഒരു അത്ഭുതമഹിമ സദാ കളിയാടി 
യിരുന്നു. സര്‍വത്തേയും പ്രേമരസം കൊണ്ട്‌ ആസേദനം ചെയ്യുന്ന 
പ്രസന്നമായ മുഖം സത്തുക്കള്‍ക്ക്‌ ഭൂഷണമാകുന്ന ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തെ 
സ്പര്‍ശിക്കുന്ന ചിരി, മിതഭാഷണം എന്നുവേണ്ടാ ജീവന്‍മുക്തനായ ഒരു 
മാതൃകാഗൃഹസ്ഥാശ്രമിക്ക്‌ ശാസ്ത്രം വിധിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ മഹനീയ 
സത്ഗുണങ്ങളും ഈ ദിവ്യയതീശ്വരനില്‍ സമഞ്ജസം സമ്മേളിച്ചിരു 
ന്നു. അവിടുത്തെ പാദദാസനായ ഈ ലേഖകന്‍ ഉള്‍പ്പെടെ കൊല്ലത്തെ 
ഭക്തജനങ്ങളുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനാഫലമായി ഇക്കഴിഞ്ഞ നവംബര്‍ 19-ാം തീയതി 
അവിടുന്ന്‌ കൊല്ലം ആദ്ധ്യാത്മികവികാസമണ്ഡലം സാധനാ ക്രേന്ദ്രം 
സന്ദര്‍ശിക്കുകയും തന്നെ സമീപിച്ച ഉത്തമജിജ്ഞാസുക്കളായ ഭക്തജന 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദര്‍ശനാനുഗ്രഹം നല്‍കുകയുമുണ്ടായി. വാത്സല്യത്തില്‍ മാതൃ 
ഭാവത്തിന്റെ മൂര്‍ത്തീകരണമായ ആ തേജ:പുഞ്ജം , ആ സാധനാക്രേന്ദ്ര 
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ത്തില്‍വച്ച്‌ തന്നെ സമീപിച്ച ഭക്തജനങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം വിശിഷ്ഠോപദേശ 
ങ്ങള്‍ നല്‍കി അനുഗ്രഹിച്ചിട്ട്‌ നവംബര്‍ 21-ാം തീയതി യാത്രപറഞ്ഞു 
പിരിഞ്ഞു. നശ്വരമായ തന്റെ ശരീരപഞ്ജരം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ ശാശ്വതനിര്‍വാ 
ണത്തിലേക്ക്‌ പറന്നുയരുന്നതിനുമുമ്പേയുള്ള അവസാന യാത്രയാണി 
തെന്ന്‌ അന്നാരും കരുതിയിരുന്നില്ല. 

സുമാര്‍ 57 കൊല്ലങ്ങള്‍ക്കു മുന്‍പ്‌ മേടമാസത്തിലെ പൂയം നക്ഷ 
ത്രത്തിലാണ്‌ തങ്കപ്പന്‍ എന്ന ബാല്യനാമധേയത്താല്‍ അറിഞ്ഞിരുന്ന ശ്രീ 
ശിവശങ്കരസ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങള്‍ ഭൂജാതനായത്‌. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍, മാതു 
ലന്മാര്‍, അയല്‍വാസികള്‍ എന്നിവരുടെ അളവറ്റ വാത്സല്യത്തിന്‌ പാത്രീ 
ഭവിച്ച്‌ സകലരുടേയും കണ്ണിലുണ്ണിയായി ബാലനായ തങ്കപ്പന്‍ വളര്‍ന്നു 
വന്നു. കുശാഗ്രബുദ്ധിയായ ആ ബാലന്‍ വിദ്യാഭ്യാസകാലത്ത്‌ സകലഗു 
രുജനങ്ങളുടെയും അതിരു കവിഞ്ഞ വാത്സല്യത്തിന്‌ പാത്രീഭൂതനായി 
“അന്യഥാ ചിന്തിതം കാര്യം ദൈവമന്യര്ര ചിന്തയേല്‍” എന്ന പ്രമാണപ്ര 
കാരം, ഉന്നത ബിരുദങ്ങള്‍ നിഷ്പ്രയാസം സമ്പാദിക്കാമായിരുന്നിട്ടും 
അതിനുദ്യമിക്കാതെ ഇലക്ര്രിസിറ്റി സംബന്ധിച്ച ചില സാങ്കേതികയോഗ്യ 
തകള്‍ സമ്പാദിച്ചശേഷം ഇലക്ട്രിസിറ്റി ഡിപ്പാര്‍ട്ടു്മന്റില്‍ ഒരു ഉദ്യോഗം 
സ്വീകരിക്കുകയാണുണ്ടായത്‌. തന്റെ ഓദ്യോഗിക ജീവിതത്തിന്റെ പ്രാരം 
ഭഘട്ടത്തിലധികകാലവും അന്തര്‍മുഖനായി ആത്മരതനായി ഓദ്യോഗിക 
കാര്യങ്ങളില്‍ അശേഷം ശ്രദ്ധവയ്ക്കാതെ അവിടുന്ന്‌ അനേകം അഹോ 
രാത്രങ്ങള്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. ശരീരത്തേയും ശരീരകാര്യത്തേയുംപറ്റിയുള്ള 
ചിന്ത അവിടുത്തേക്ക്‌ തീരെ ഇല്ലാതായി. ഈണില്ല, ഉറക്കമില്ല. ഭക്താ 
ഗ്രണികളായ തന്റെ ഉറ്റ ചങ്ങാതിമാരിലാരെങ്കിലും വല്ലപ്പോഴും അവിടുത്തെ 
ചുണ്ടുകള്‍ വിടര്‍ത്തി കുറെ പാലൊഴിച്ചു കൊടുത്താല്‍ ചിലപ്പോള്‍ അത്‌ 
ഉള്ളിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങിയെന്നും ഇല്ലെന്നും വരും. ഇങ്ങനെ അത്യുജ്ജ്വല 
മായ തപസ്സുകൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ കനകകാന്തിയെഴുന്ന മോഹനകളേ 
ബരം ശോഷിച്ച്‌ വളരെ കൃശമായിത്തീര്‍ന്നു. ചിലപ്പോള്‍ അസഹ്യ 
മായ അന്തസ്സുന്താപത്തോടും വ്യാകുലതയോടും വാവിട്ടു നിലവിളിക്കും. 
വല്ലപ്പോഴും ബഹിര്‍മുഖവൃത്തിയിലേക്ക്‌ വന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍തന്നെ, ഒരു 
ശംഖനാദമോ, മണിയൊച്ചയോ വാസസ്ഥലത്തിനടുത്തുള്ള പീടികകളിലെ 
ഗ്രാമഫോണില്‍ നിന്നുയരുന്ന ഭഗവത്കീര്‍ത്തനധ്വനിയോ ഒന്നു 
കേട്ടാല്‍മാത്രംമതി, അവിടുന്ന്‌ ഭാവസമാധിയില്‍ ആമഗ്നനാകും. മറ്റു 
ചില അവസരങ്ങളില്‍ ആ കീര്‍ത്തനങ്ങളിലെ അര്‍ത്ഥഗാംഭീര്യത്തിനൊത്ത 
മുദ്രകളോടുകൂടി ഭക്ത്യോന്മത്തനായി അവിടുന്ന്‌ ആനന്ദനൃത്തം വയ്ക്കും. 


ഇങ്ങനെ അലാഈകികാവസ്ഥയിലും, നിരന്തരധ്യാനത്തിലും ഈ ഭാഗവ 
തോത്തമന്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടി. 

വിദ്യാഭ്യാസകാലങ്ങളില്‍ അവിടുന്ന്‌ തമ്പാനൂരുള്ള തന്റെ .വസ 
തിയിൽ നിന്നും, തിരുമല ചന്ദനവനങ്ങളില്‍ കമനീയകാനനവല്ലികളാല്‍ 
ആച്ഛാദിതമായി അനല്‍പമായ സുഷമാസാഷ്ഠവത്തെ അനവരതം വര്‍ഷി 
ച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഏകാന്ത സുന്ദരമായ ശ്രീകൃഷ്ണസ്വാമിക്ഷേത്ര പരിസ 
രത്തിലെ വൃക്ഷത്തണലുകളില്‍ അനേകം അഹോരാത്രങ്ങള്‍ ഗാഡ്ധധ്യാ 
നത്തില്‍ വ്യാപൃതനായിരുന്നു. തമ്പാനൂരില്‍ റയില്‍വേസ്റ്റേഷന്‍ പണി 
യാരംഭിച്ചതോടുകൂടി അവിടുന്ന്‌ കൈതമുക്കിലേക്കു താമസം മാറുക 
യും, തുടര്‍ന്നുള്ള കാലങ്ങളില്‍ അവിടുത്തെ വസതി സിദ്ധന്മാരുടേയും, 
അവധൂതന്മാരുടേയും സമ്മേളനരംഗമായി മാറുകയും ചെയ്തു. ഇങ്ങനെ 
കഴിയവേയാണ്‌ അഭിവന്ദ്യരായ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ നിര്‍ബന്ധത്തിന്‌ 
വഴങ്ങി തീരവവൈരാഗിയും, മഹാതപസ്ധിയുമായ കൈതറയുള്ള ഒരു 
അവധൂതവരിഷ്ഠന്റെ ശീലാവതിയായ സീമന്തപുത്രിയുമായി വൈവാഹി 
കബന്ധത്തിലേര്‍പ്പെടുന്നത്‌. 

മഹാഭക്തനുംഭാഗവതോത്തമനുമായ ഒരു പബ്രാഹ്മണശ്രേഷ്ഠനാ 
യിരുന്നു അവിടുത്തെ അഭിവന്ദ്യപിതാവ്‌. (മഹാമഹിമശ്രീവെങ്കിട്ടരാമന്‍ 
പോറ്റി) നിതൃപൂജാപാരായണാദികളില്‍ ബാല്യകാലം മുതല്‍ക്കേ തന്റെ 
ഏകപുത്രനായ തങ്കപ്പനേയും പങ്കെടുപ്പിക്കുകയും അങ്ങനെ ധ്യാനജപാ 
ദികളിലും (്വതാനുഷ്ഠാനാദികളിലും ക്രമേണ അവിച്ഛിന്നമായ ശ്രദ്ധ ആ 
ബാലഹൃദയത്തില്‍ വളര്‍ന്നുവികസിക്കുകയും ചെയ്തു. അവിടുത്തോട്‌ 
ഏറ്റവും അടുത്തു കഴിയുവാനുള്ള അസുലഭസഈഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച 
അപൂര്‍വ്വം ചില സുകൃതികള്‍ക്കൊഴികെ അവിടുത്തെ അത്ൃത്ഭുതകര 
മായ ആത്മീയസിദ്ധിവിശേഷങ്ങളെപ്പറ്റി അക്കാലത്ത്‌ മറ്റാര്‍ക്കും യാതൊ 
രറിവും സിദ്ധിച്ചിരുന്നില്ല. ശ്രീ: മക്കിടി ലബ്ബ, മണ്ണെണ്ണമസ്ഥാന്‍, ചാണാ 
അിസ്വാമി തുടങ്ങിയ ചില ദിവ്യയതീശ്വരന്മാരില്‍നിന്നും മുസ്ലീംവഴിക്കുള്ള 
സമധനസ്രമ്പദായങ്ങളില്‍ അനുപമമായ പ്രാവീണ്യം സമ്പാദിച്ചശേഷം, 
അന്ന്‌ ആഗോളപ്രസിദ്ധനായി സര്‍വ്വജനാരാധ്യനായി ആത്മീയസാര്‍വ്വഭാ 
മനായി കഴിഞ്ഞിരുന്ന ശ്രീ: ശിവാനന്ദപരമഹംസര്‍, ആറുമുഖം സ്വാമി, 
രമണമഹര്‍ഷി, കൊങ്കണസ്വാമി തുടങ്ങി പല മഹാത്മാക്കളുമായി സന്ത 
തസമ്പര്‍ക്കത്തിലേര്‍പ്പെടുകയും അവരെല്ലാംതന്നെ അവരുടെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസിദ്ധി വൈഭവങ്ങളും, അനുഭവവിജ്ഞാനവിഭൂതികളും, മഹാതേജ 
സ്വിയും, തീ്രവവൈരാഗിയുമായ ശ്രീ ശിവശങ്കരതൃപ്പാദങ്ങളിലേക്ക്‌ വാത്സ 


ല്യപൂര്‍വ്വം പകരുകയും ചെയ്തു. അവസാനം ഭഗവാന്‍ ഗോപാലസ്വാമി 
കളെ സമീപിച്ച്‌ ജഞാനദീക്ഷ സ്വീകരിക്കുന്നതുവരെ അനുപമമായ അവി 
ടുത്തെ സിദ്ധിവിശേഷത്താല്‍ അവിടുന്ന്‌ തന്നെ സമീപിച്ചിരുന്ന പല 
സുകൃതികളേയും അത്ഭുതപരത്രന്രരാക്കിയിരുന്നു. 

നിറകുടം തുളുമ്പുകില്ല എന്ന പഴമൊഴിയെ അമ്പര്‍ത്ഥമാക്കുമാറ്‌ 
പിന്നീടുള്ള കാലങ്ങള്‍ അവിടുന്ന്‌ നിശ്ശബ്ദമായി, വേദശാസ്ത്രപുരാണാ 
ദികള്‍ കൂടാതെ വൈദ്യം, ജ്യോതിഷം, മ്രന്തത്രന്താദികള്‍, പഞ്ചപക്ഷി 
ശാസ്ത്രം, മര്‍മ്മശാസ്ത്രം എന്നുവേണ്ട പുരാതനവും ആധുനികവുമായ 
നിരവധി മഹത്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ പാരായണം ചെയ്യുന്നതിലും, മന്ത്രത്രന്രാദിക 
ളെയും, പൂജാവിധികളേയും മറ്റും പറ്റിയുള്ള പ്രബന്ധരചനയിലും കുറെ 
ക്കാലം ഏര്‍പ്പെട്ടു. ഈ കാലങ്ങളില്‍ കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍, ഗുരുവായൂര്‍, പഴ 
നി, തിരുച്ചെന്തൂര്‍, മധുര, രാമേശ്വരം, ശങ്കരന്‍കോവില്‍ എന്നീ പുണ്യകേ 
ന്ദ്രങ്ങള്‍ അടിക്കടി സന്ദര്‍ശിച്ച്‌ തപശ്ചര്യയാചരിക്കുന്നതും അവിടുത്തേക്ക്‌ 
വളരെ പ്രിയങ്കരമായ സംഗതിയായിരുന്നു. 

അഖിലലോക ആദ്ധ്യാത്മിക നവോത്ഥാനപ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ (ഇന്റര്‍ 
നാഷനല്‍ സ്പിരിചല്‍ റീജനറേഷന്‍ മൂവ്മെന്റ്‌) ജനയിതാവായ മഹര്‍ഷി 
മഹേശയോഗി തൃപ്പാദങ്ങളുമായി 1955-ലും, 1952 മുതല്‍ ജ്ഞാനവൈരാ 
ഗൃശേവധിയായ കൊല്ലത്തെ ഒരു മുസ്ലീംസുഹൃത്തുമായും അവിടുന്ന്‌ 
സന്തതസമ്പര്‍ക്കത്തിലേര്‍പ്പെട്ടിരുന്നു. 

ആസന്നമായ അവിടുത്തെ ദിവ്യസമാധിയെക്കുറിച്ച്‌ തന്റെ 
ആത്മീയ സന്താനങ്ങളില്‍ പലര്‍ക്കും ദര്‍ശനരൂപേണയും, അല്ലാതെയും 
വ്യക്തമായ സൂചനകള്‍ നല്‍കിയിരുന്നു. അവസാന ദിവസത്തെ അവി 
ടുത്തെ ഡയറിക്കുറിപ്പിലും ഈ വസ്തുത വ്യക്തമാക്കിയിരുന്നു. 

വിവേകവാസനയോടുകൂടിയ ദുർലഭം ചില പുണ്യാത്മാക്കളൊ 
ഴികെ ബഹു ഭൂരിപക്ഷം ജനങ്ങളും പണ്ഡിതപാമരഭേദമെന്യേ, വിനശ്വ 
രവിഷയങ്ങളില്‍ തന്മയതയോടെ ജന്മമൃത്യുജരാവ്യാധിരൂപമായ അനര്‍ത്ഥ 
പരമ്പരയെ അനുഭവിച്ച്‌ ദു:ഖിക്കുകയാണെങ്കിലും ആ ബന്ധനാവസ്ഥയെ 
സുഖരൂപമെന്നഭിമാനിച്ച്‌ കാലം കഴിക്കുന്നു. ജൂഷികള്‍ സ്വാനുഭവദ്വാരാ 
ഉദ്ഗാനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതും, ആത്മദര്‍ശികള്‍ക്ക്‌ ഇന്നും അനുഭവ 
സിദ്ധമായി വര്‍ത്തിക്കുന്നതുമായ ആത്മവസ്തുവെ അറിയുന്നതിനുള്ള 
ആത്മീയസാധന സമാധി എന്നിവകളെക്കുറിച്ച്‌ പബലമായ പാപശക്തി 
കളുടെ പ്രതിബന്ധംനിമിത്തം ചിലര്‍ക്ക്‌ വളരെ അവിശ്വാസവും പുച്ഛ 
വുമാണുള്ളത്‌. അവര്‍ അതുകളെല്ലാം ശശശൃംഗമെന്നപോലെ വെറും 


ശൂന്യമെന്നു പ്രലപിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം അതൊരിക്കലും അസത്താ 
യിത്തീരുന്നതല്ല. ആദ്ധ്യാത്മരതികളും, ആദ്ധ്യാത്മജീവികളുമായ ജഷീ 
ശ്വരന്മാരുടെ സന്താനങ്ങളാണ്‌ നാമെങ്കില്‍, ആദ്ധ്യാത്മവിശ്വാസം, ആത്മ: 
ബോധം, ആത്മശക്തി എന്നിവ നമ്മുടെ പൈതൃകമായ ധനമാണെന്നു 
ളളത്‌ അനുക്തസിദ്ധമാണ്‌. ഇന്നു നശിക്കുമോ നാളെ നശിക്കുമോ എന്നു 
പ്രതീക്ഷിക്കേണ്ടുന്ന മൃണ്മയമായ ഈ ശരീരത്തിലുള്ള അളവറ്റ അഭിനി 
വേശം സംത്യജിച്ച്‌ നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വപിതാമഹന്മാരായി ആദ്ധ്യാനമജ്ഞാന 
ത്തില്‍ മുഴുകി ആനന്ദിച്ചിരുന്ന മുനിപ്രവരന്മാരുടെ അനുശാസനങ്ങളെ 
അനുസരിച്ചു ജീവിക്കുവാന്‍ സര്‍വസമര്‍പ്പണബുദ്ധ്യാ നമുക്ക്‌ ആത്മാര്‍ത്ഥ 
മായി പരിശ്രമിക്കാം. ഭക്തിശ്രദ്ധാവിശ്വാസവൈരാഗ്യാദികളോടുകൂടി നിര 
ന്തരസാധനാനുഷ്ഠാനംകൊണ്ട്‌ അനര്‍ഘമായ ആത്മബോധത്തേയും 
അക്ഷയമായ ആത്മബലത്തേയും സമ്പാദനംചെയ്ത്‌ തന്നെയും തന്നെ 
സമീപിച്ചിരുന്ന ദുരിതഗ്രസ്തരായ മറ്റു ജീവരാശികളേയും സമുദ്ധരിച്ച്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികരത്നപ്രദീപമായി അക്ഷയജ്യോതിസ്സായി ശ്രീ ശിവനിവാസ 
സമാധിക്േന്ദ്രത്തില്‍ സന്നിധാനംചെയ്യുന്ന ആദ്ധ്യാത്മിക ഗുരുവായ ശ്ര 
ശിവശങ്കരസ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങള്‍ എല്ലാ ഉത്തമജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കും ആച 
ന്ദ്രതാരം മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനമരുളട്ടെ ! സര്‍വ്വരേയുമൊരുപോലെ അപാരമായ 
മോഹാര്‍ണ്ണവത്തില്‍ മുക്കി നിസ്തുല്രപതാപത്തോടെ മദോല്‍ക്കടയായി 
നര്‍ത്തനംചെയ്യുന്ന മഹാമായയുടെ മായാവലയത്തില്‍നിന്നും ശാശ്വത 
മുക്തിനേടുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീശിവശങ്കരന്‍ നമ്മെ അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 


“തൊട്ടാല്‍ തകരും ശരീരമാം പഞ്ജരം 
വിട്ടുപറന്നു ഭവാനെങ്കിലും വിഭോ 
തിട്ടമങ്ങേ പ്രഭാചൂഴുമാത്മാവെന്നെ 
വിട്ടുപോകില്ലെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു ഞാന്‍" 
“വേദമാണു തിരുനാവുതിര്‍ത്തിടും 
നാദമേതുമടിയര്‍ക്കനാരതം 
ഭേദഭാവരഹിതന്‍, മദീയഹൃത്‌- 
ഖേദഭാരമൊഴിവാക്കണം ഭവാന്‍” 


വി. എന്‍. നായര്‍ -- സ്രെകട്ടറി 
ആദ്ധ്യാത്മികവികാസമണ്ഡലം - കൊല്ലം 
1966 


ത്തി 


[0 


മഗ... ധപ 


ങാ 


പഞ്ചപദ മഹാവാക്യ രഹസ്യത്തില്‍ 


വിഷയസൂചിക 


ഗുരുസ്തുതി 

ശാസ്ത്രകാരണം 

സമര്‍പ്പണം 

ശ്രീമദ്‌ ഗുരു ഗോപാലസ്തുതി പഞ്ചകം 
സൂത്രം 

നൂറ്റെട്ടുവാകൃയങ്ങള്‍ 

108 വാക്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥവും നിവര്‍ത്തിയും 
മഹാവാക്യവിവേകം (സിദ്ധാന്തപക്ഷം) 

ഒരു മൊഴി 

അധികാരിഭേദം 
സാംഗുചിത്തനുപദേശിക്കുംവിധം 
വാക്യാതീതം ത്വം-തത്‌-അസി-അതി-നിജ 
കാരുണ്യന്‌ ഉപദേശിക്കും മുറ 
സമരസനുപദേശിക്കും മുറ 

25 സമാധികളിന്‍ ദര്‍ശനവും നാമവും 
സമാധികള്‍ക്ക്‌ മറപ്പും അതിന്‌ നിവര്‍ത്തിയും 
25 സമാധികള്‍ക്കും 25 കുറ്റങ്ങളിന്‍ വിവരം 
ബഹിര്‍മുഖ അന്തര്‍മുഖ ത്രിപുടി 


ദളം പപ്ഠ. 
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സമാധി സാധനാ സ്ര്രദായ ഭേദം, ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി 51 


മൌനാതീതം താനായിരുന്ന ചൈതന്യം 
സമാധിഭേദം 

സംഭവനുപദേശിക്കുന്ന മുറ 
ശ്രീദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി 


൭2 
53 
54. 
54. 


24. 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
3 

32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 

42 
43 
44. 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
ടി 


മൌനാതീതമായിരിക്കുന്നത്‌, ചിന്മുദ്ര, പഞ്ചശക്തികള്‍ 
മന്ദനുപദേശിക്കുന്ന മുറ 

അഞ്ചുവിധ സമാധികള്‍ക്കും ഫലം 

അറുതി തിരുവടി ദീക്ഷ 

ഒരു മൊഴിക്കര്‍ത്ഥം 

ചൈതന്യാനുഭവവും ദൃഷ്ടാന്തവും മുക്തി നിലയും 
ജ്ഞാന ചതുഷ്ടയം - നിശ്ചയജ്ഞാനം 
പഞ്ചപദങ്ങള്‍ സമാധി ജ്ഞാനം 

ദൃഷ്ടാന്ത പഞ്ചകം 

സാമവേദമഹാവാക്യം തത്‌-ത്വം--അസി-അതി-നിജ 
സഹജ ജ്ഞാനം 

സാക്ഷാല്‍ക്കാരജ്ഞാനം 

വിദേഹമുക്തന്‍ 

ഒരു മൊഴി ഭേദം (അഞ്ചു സമയങ്ങള്‍ക്ക്‌) 
സര്‍വാകര്‍ഷണ വാക്യ സ്ര്രദായം 

പ്രഹ്മാനുഭവം 

ജ്ഞാനിക്ക്‌ വ്യവഹാരം എങ്ങനെയുണ്ടാകും 
തത്വനിരാകരണം 

മുക്തി ക്രമം 

ജ്ഞാന ത്രയ ത്രിപുടി 

വാക്യചിന്ത തത്വദര്‍ശനം 

സംബന്ധം 

ഇതു തന്നെ വസ്തു 

25 പടി ഒഴുങ്കിനു ബഹിര്‍മുഖവും അന്തര്‍മുഖവും 
ഐക്യതാദാത്മ്യം 

മുക്തിഭേദം 

സര്‍വ്വലയോന്നതമുക്തന്‍ 

32 ലക്ഷണങ്ങള്‍ 
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1! 


ഓം 
ശ്രീ സച്ചിദാനന്ദഗുരുവേ നമ: 
ഗുരുസ്തുതി 


വാക്കുമനങ്കാണാതവാചാമഗോചരത്തൈ 

വാക്കഴിത്തു നോക്കിയരുള്‍ മാതവന്‍ മേല്‍ പാക്കൊണ്ടു 
പാടവൊരു പതുപണ്‍പാവിരുമനമേ! 

നാടരിയമുക്തി തനൈ നാടി 


ആണ്‍പെണ്ണലിനാനോവല്ലവോവായ്മൈനിലൈ 
കാണ്‍പതര്‍ക്കുച്ചെന്റ കരുത്തറിന്തു-മാണ്‍പുവിയില്‍ 
താനേവെഴുന്തരുളിത്തന്നൈത്തരവന്ത 

കോനേ നമക്കോര്‍കുടൈ. 


മാമറൈയിനുട്പൊരുളേ മാനിടനായ്വത്തെന്നുള്‍ 
മാമായൈനീക്കിമതികാട്ടി-പൂമാനാ 
യാക്കിയമെയ്ക്കോന്‍പതത്തൈയന്‍പായനുദിനവും 
വാക്കാല്‍ മനമേ/നീവാഴ്ത്തു 


സത്തുചിത്താനന്ദമെനച്ചാറ്റുമറൈമുടിവൈ 
യുക്തിയനുഭവത്താലോതിനവെന്‍-അത്തനടി 
പോറ്റിപ്പുകഴ്‌ന്ത്‌ പൂരിപ്പായ്നെഞ്ചകമേ! 
വേറ്റുരുവൈചൊല്ലേല്‍വിയന്തു 
ഉള്ളപൊരുള്‍നീനാനെന്റോരാച്ചമയിനരൈ 
യുള്ളിയവര്‍മയക്കിലോവാമല്‍-തെള്ള 
വരുസച്ചിദാനന്ദവാരുധിയേനമ്പോ 
ലുരുവെടുത്തതെന്റിങ്കുണര്‍ 
കാണ്‍പൊരുളാലീതളിക്കുങ്കര്‍ത്താവുളനെന്റു 
കാണ്‍പൊരുളെചാന്റാകക്കാട്ടുകിന്റ-വീണ്‍മതത്തില്‍ 
നിന്റോനമൈനെഞ്ചേ/നേതിത്തുക്കണ്ടവിട 
ത്തന്ദേവിടുത്തോമതൈ 


പലസമയപേതപ്പടുകുഴിയിറ്റങ്കിനിതം 


സജ്ജനം പോല്‍മെയ്‌നടിത്തുച്ചാവേര്‍കു-നല്‍സമയ 
മദ്വൈതമേപൊരുളായാക്കിവിടുമെന്നുരൈത്ത 


ല്ലി 


(മ) 


(ദ) 


(4) 


(ട) 


(6) 
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അത്തനൈ നീ അഞ്ജലിചെയ്‌ അങ്കു 
ആണ്ടാനടിമൈയിങ്കായാതുപോറ്റുകിന്റ 

മാണ്‍ പിലര്‍വായ്ക്കേട്ടുഴന്റുമായ്വേമൈ-യാണ്ടരുളാല്‍ 
നീയടിമൈയാണ്ടാനായ്നിര്‍പതലാല്‍ വേറിലൈയെ 
ന്റേയറൈന്താന്‍തെയ്വമിവന്‍ തേര്‍ 


കണ്ണകന്റഞാലത്തുള്‍കാവിത്തുയിലണിന്തും 
പണ്ണവര്‍പോലാലയങ്കള്‍പാര്‍ത്തുഴന്റു-മെണ്ണരിയ 
വദ്ധൈതംപൊയ്യെന്റ റിവിലര്‍പാര്‍ചൊല്ലിമകിഴ്‌ 
ചൊത്തൈയിവര്‍ നീമനമേ! ചൊല്‍ 


ആനന്ദമില്ലാത സച്ചിദാനന്ദനമൈ 
ആനന്ദമാക്കിയതിലാഴ്ത്തിയപിന്‍ -ഞ്ജാനത്തി 
നെല്ല്ലൈയെലാങ്കണ്ടകന്റോ! മെന്നെഞ്ചേ! നീയവന്റാ 
ളെല്ലൈയിലേനിര്‍പ്പായിശൈന്തു 


കാണാതകാഴ്ചിതനൈകാട്ടിയനങ്കോൻവാഴി 
കോണാവുരൈയതനൈകൊണ്ടുമികഴ്മാണാ 
മനമേ! നീവാഴിമറൈയുമടിയാരെല്ലാ 
തിനവുമിവണ്‍വാഴ്വുനന്തീര്‍വു 


- ശുഭം - 


] 


(9) 


(ര) 


(൬ 


ടു 
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ഒഓാം 
തത്സത്‌ 
പരപ്രഹ്മണേനമ: 


പഞ്ചപദമഹാവാകൃയരഹസ്യൃയം 
(പൂര്‍വ്വ പീഠിക) 
ഗുരുസ്തുതി 


നിര്‍ഗുണനായ്‌ നിത്തിയനായ്‌ നിര്‍മ്മലനായ്‌ നിശ്ചലനായ്‌ 
സല്‍ഗുരുവേയാകുംസൌദഭാഗ്യ - അത്ഭുതനേ 

വാക്സ്തുതിക്ക മനം നിനൈക്ക! എന്‍ ശിരസ്സിലാക്ക 
യവന്‍ പൊന്‍പദമേയാം. 


ശാസ്ത്രകാരണം 


ശ്രീകൈലാസപതിയായ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിയുടെ അനുഗ്രഹം ലഭിച്ചു 
വിളങ്ങിയ സനത്കുമാരജുഷി, അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ അത്രിമഹാജഷി, 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ അടിച്ചായ്‌കൈയില്ലാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ 
സ്വായംഭൂവ സിദ്ധർ ഇവര്‍ നാലുപേരും ശ്രീകൈലാസത്തും കാശിയിലും 
സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാലത്തില്‍ ശാന്തപട്ടണത്തില്‍ ആര്യവംശ 
ത്തില്‍ പിറന്ന ആര്യന്‍ എന്ന ആള്‍ തപോസിദ്ധനായി വാണിഭ തുറയിലി 
രുന്നു അവിടെ ബ്രഹ്മജ്ഞാന സിദ്ധന്മാരായി വിളങ്ങിയ ചില മഹാന്മാ 
രോടുകൂടി വേദാന്തവിചാരം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കവേ ഒരു ദിവസം ആ 
ആര്യന്‍ ഉത്ഥാനംചെയ്തു പൂജ നമസ്്‌കാരാദിസര്‍വ്വോപചാരങ്ങളും 
ചെയ്തിട്ട്‌ അഞ്ജലിഹസ്തനായ്‌ നിന്ന്‌ ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു. ഹേ! മഹാ 
ത്മാക്കളേ! നിങ്ങള്‍ വസ്തുവെ വിചാരജ്ഞാനത്താലറിയുന്നവഴി മാത്രം 
ഉപദേശിച്ചു. ഇതു ശ്രവണമനനമാകിയ പരോക്ഷമായ അപരജ്ഞാനമ 
ല്ലാതെ നിഷ്ഠാപൂര്‍വ്വമായറിഞ്ഞു അനുഭവിക്കുന്ന സ്വാനുഭവത്തോടു 
കൂടിയ അപരോക്ഷമായ പരജ്ഞാനമല്ലല്ലോ? ആ സ്വാനുഭൂതിനിലയെ 
അടിയനുസിദ്ധിക്കുംവണ്ണം കൃപാപൂര്‍വ്വം ഉപദേശിക്കണം എന്ന്‌ പലപ്രാ 
വശ്യം വണക്കത്തോടുകൂടി ചോദിച്ചു. 

അതുകേട്ടമഹാത്മാക്കള്‍ അദ്ദേഹത്തെ കൃപാപൂര്‍വ്വം നോക്കി. ഹേ 
ആര്യാ അവാങ്‌ മനോഗോചരമായ സുഖസമാധിനിഷ്ഠാനുഭവമുണര്‍ന്ന 
മഹാന്മാര്‍ വളരെ ദുര്‍ല്ലഭമാകുന്നു. വിശേഷിച്ചും സാധന ചതുഷ്ടയ 
സമ്പന്നരാകിയ അധികാരികള്‍ അതിലും ദുര്‍ല്ലഭമാകുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു 
ആ മൊഴികേട്ടു ആര്യന്‍ നടുങ്ങി. ഞാനിങ്ങനെയുള്ളനിലയെ എങ്ങിനെ 
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പ്രാപിക്കുമെന്നു വ്യാകുലപ്പെട്ടു കൊണ്ട്‌ എങ്ങിനേയും ആ നിലയ്യെപ്രാ 
പിക്കാനുള്ള നിശ്ചയത്തോടു കൂടി തന്റെ വാണിഭ തൊഴിലിലേക്കു പുത്ര 
ന്മാരെ നിയമിച്ചിട്ടു ഗംഗാ നദിയാല്‍ ചുൂഴപ്പെട്ട കാശിപട്ടണത്തില്‍ ചെന്നു 
ശ്രീവിശ്വനാഥക്ഷ്രേതത്തില്‍ പോയി വന്ദനാദിനമസ്ക്കാരങ്ങള്‍ ചെയ്തു 
മഹാരാജ രാജപരമേശ്വരിയായ ശ്രീവിശാലാക്ഷിയമ്മയെ ഉപാസിച്ചു ത്രിസ 
ന്ധ്യാകാലവും സുഗന്ധാദി പുഷ്പപരിമളങ്ങളോടും ധൂപദീപ നിവേദ്യാദി 
സര്‍വ്വോപചാരങ്ങളോടും പൂജിക്കുകയും ദിനംതോറും പൂജയ്ക്കുശേഷം 
ഭൂമിയില്‍ ചതുരമായ്‌ മെഴുകി അതിലിരുന്നു അല്പഭക്ഷണം കഴിച്ച്‌ മൂന്നു 
വര്‍ഷം രാത്രിയും പകലും ഒരേ ചിന്തയോടും മഹാവൈരാഗ്യത്തോടും 
കൂടി വസിക്കവെ ഒരു ദിവസം ശ്രീ മഹാദേവി നിനക്കുവേണ്ടിയവരങ്ങള്‍ 
നീയിരിക്കുന്ന ഇടത്തില്‍ അനുഗ്രഹിക്കാമെന്നു അശരീരിയായി കല്പി 
ച്ചു. അതുകേട്ട്‌ ആര്യന്‍ വ്യാകുലം നീങ്ങി മനസ്സന്തോഷത്തോടു കൂടെ 
മഹാഭാഗ്യം മഹാഭാഗ്യമെന്നുപറഞ്ഞ്‌ പലപ്രാവശ്യം ദേവിക്ക്‌ പ്രദക്ഷിണ 
നമസ്ക്കാരാദികള്‍ ചെയ്തിട്ട്‌ അവിടെ നിന്നും തന്റെ വാസസ്ഥലത്തേക്ക്‌ 
തിരിച്ചു. മാര്‍ഗ്ഗമദ്ധ്യേ ഒരു ചോലയും തടാകവും കണ്ട്‌ മഹാസന്തോഷ 
ത്തോടുകൂടി ആ ചോലയിലറങ്ങി ആയാസം നീക്കി പിന്നെ ഭക്ഷണം 
സ്വയമായി പാകം ചെയ്തു വച്ചിട്ട്‌ അനുഷ്ഠാനാദിക്രിയകളെ ചെയ്ത 
ശേഷം താന്‍ ഭക്ഷണം കഴിക്കാനുദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ട്‌ അതിഥിഭിക്ഷക്കു ഭക്ഷ 
ണമെടുത്തുവയ്ക്കുന്ന നേരം മഹാതപനസ്ധിയായ ഒരു വൃദ്ധന്‍ അവിടെ 
എഴുന്നള്ളി. 

അദ്ദേഹത്തെ ആര്യന്‍ കണ്ടു സന്തോഷിച്ച്‌ ദേവ ഈ അമൃതം 
കൊണ്ടാലും എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ഭിക്ഷയെ കൊടുത്തു. അദ്ദേഹം ഭിക്ഷവാ 
ങ്ങിക്കൊണ്ട്‌ തന്റെ കയ്യിലിരുന്ന തിരുമുറയാകുന്ന ഗ്രന്ഥത്തെ കയ്യില്‍ 
കൊടുത്തിട്ടു ഭക്ഷണം കഴിച്ചുവരാമെന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ തടാകക്കര 
ക്കുപോയിമറഞ്ഞു. 

പിന്നെ ആര്യന്‍ സസന്തോഷം ഭോജനം ചെയ്തിട്ട്‌ തടാകക്കരയില്‍ 
പോയ അതിഥിയെ അന്വേഷിച്ചു നോക്കിയതില്‍ അവിടെയെങ്ങും കാണാ 
ത്തതിനാല്‍ തിരിച്ചു വന്ന്‌ തന്നെ ഏല്‍പ്പിച്ച തിരുമുറ ഗ്രന്ഥത്തെ അഴിച്ചു 
നോക്കി. അതില്‍ മഹാവാക്യ സ്യ്്രദായം വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതായിക്ക 
ണ്ടു. അത്‌ തന്റെ പ്രാണനെക്കാള്‍ സൂക്ഷിക്കേണ്ടതാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കിക്കൊണ്ട്‌ തന്റെ വാസസ്ഥലത്തേക്കുപോയി അതിനെ പാരായണം 
ചെയ്യുകയും മനനം ചെയ്യുകയും മറ്റും ചെയ്തുവെങ്കിലും അതില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന നിഷ്ഠാനുഭൂതിസ്രമ്പദായം സന്ദേഹം, വിപരീതം, എന്നിവ 
കൂടാതെ ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍ ഗുരു ആവശ്യമാണെന്നു തോന്നി അതിലേ 
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യ്ക്കായി മുന്‍പോലെ ശ്രീവിശാലാക്ഷി അമ്മയുടെ സന്നിധാനത്തില്‍ 
ചെന്ന്‌ കുറെക്കാലം വസിച്ചിരുന്നു. 

ഇങ്ങിനെ ഇരിക്കും കാലത്തില്‍ ഒരു ദിവസം സ്‌നാനം ചെയ്യുന്ന 
തിന്‌ മദ്ധ്യാഹ്നസമയത്തില്‍ മണികര്‍ണ്ണികയുടെ കരയ്ക്കുവന്നപ്പോള്‍ 
അവിടെ തനിക്ക്‌ തിരുമുറ്റന്ഥം നല്‍കിയ മഹാത്മാവിനെക്കണ്ടു. ഉടന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ ദണ്ഡനമസ്്‌ക്കാരം ചെയ്തിട്ട്‌. “ഭഗവാനെ അങ്ങ്‌ ഇത്രയും 
കാലം എവിടെ മറഞ്ഞിരുന്നു? ഇന്ന്‌ അങ്ങയുടെ ദര്‍ശനത്താല്‍ എന്റെ 
സര്‍വ്വതാപങ്ങളും നിവര്‍ത്തിയായി”” എന്നൊക്കെ പറഞ്ഞ്‌ സ്തോത്രം 
ചെയ്തു വണങ്ങി നിന്നു. 

“അതുകേട്ടു കൊണ്ടിരുന്ന മഹാത്മാവ്‌ അപ്പനേ ഞാന്‍ നെടുനാളായി 
ഇവിടത്തന്നെ കുടുംബസമേതം വസിച്ചുവരുന്നു. എന്റെ ദേവി നിന്നെ 
മഹാതപോസിദ്ധനായി പലപ്രാവശ്യം പറയുന്നതുകേട്ടു ഞാനും നിന്റെ 
പേരില്‍ സന്തോഷിക്കുന്നു. ഞാന്‍ നിന്റെ കയ്യില്‍ തന്ന തിരുമുറ എവിടെ?” 
എന്നു കേട്ടു. 

അപ്പോള്‍ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു “സ്വാമി കൃപാനിധേ ഞാന്‍ അങ്ങയെ 
അന്വേഷിച്ചതില്‍ കാണാത്തതിനാല്‍ ആതിരുമുറ്വഗന്ഥത്തെയും കൊണ്ട്‌ 
എന്റെ വസതിയില്‍ പോയി അവധാന പൂര്‍വ്വം പലപ്രാവശ്യം വായിച്ചു 
നോക്കി എങ്കിലും അതില്‍ ഉള്ളടക്കം ചെയ്തിരിക്കുന്ന വിഷയം ഗോച 
രീഭവിച്ചുണരാതെ അതിനെ ഉപദേശിക്കത്തക്കസദ്ഗുരു ദര്‍ശനത്തെ 
കാംക്ഷിച്ചു അതുസാധിക്കുമെന്ന ചിന്തയാല്‍ ഇവിടെ എത്തി അതിനാല്‍ 
ദേവ അങ്ങ്‌ എന്നില്‍ കനിഞ്ഞു എനിക്കതു നിറവേറ്റിത്തരണമെന്നു ഭയ 
ഭക്തിവിശ്വാസത്തോടു കൂടി നമസ്ക്കാരം ചെയ്തു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. 

അതിനെക്കണ്ട ശ്രീവിശ്വേശ്വരനായ മഹാത്മാ ” നീഭയപ്പെടാതെ”” എന്ന്‌ 
അഭയം കൊടുത്തരുളി. ““അപ്പനേ! നീ മുക്തിമണ്ഡപത്തില്‍ പോയി 
അവിടെ ദിഗംബരനായ്‌ വിദേഹക്ൈവല്ല്യ മുക്തനായ്‌ നിഷ്ഠാനുഭവകേ 
വല അന്തര്‍മുഖവിലാസത്തോടു കൂടിയവനായ്‌ ഇരിക്കുന്ന ശ്രീസ്വായം 
ഭൂവ ഒ്ഷിയെക്കണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തെ ശരണമടഞ്ഞാല്‍ അദ്ദേഹം നിനക്ക്‌ 
സ്വരൂപജന്യജ്ഞാന ചില്‍സമാധി സാക്ഷാത്കാര സത്യം അനുഗ്രഹിക്കും” 
എന്ന്‌ തിരുവായ്‌ മലര്‍ന്നരുളി. 

അതുകേട്ട ആര്യന്‍ സന്തോഷചിത്തനായ്‌ “സ്വാമി! ഈ പാപി, 
മുക്തിമണ്ഡപത്തിലിരിക്കുന്ന മഹാജഷിയെ ശരണം |[പാപിച്ചാല്‍ അദ്ദേഹം 
കൃപാകടാക്ഷം ചെയ്ത്‌ അനുഗ്രഹിക്കുമോ? അങ്ങനെ അനുഗ്രഹിക്കു 
ന്നതിനായി ദേവ! അങ്ങ്‌ അനുഗ്രഹിച്ചാലും” എന്നു മഹാവിനയത്തോടു കൂടി 
പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. 

അതിന്‌ ഉത്തരമായി ആ മഹാത്മാവ്‌ “അപ്പനേ ഞാന്‍ നിന്റെ തീവ്രത 
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രപക്വത്തെപ്പറ്റി അറിയിച്ച്‌ അനുഗ്രഹം ചെയ്യിച്ചുകൊള്ളാമെന്നും നിന്റെ 
കയ്യില്‍ തന്ന ഗ്രന്ഥം നീതന്നെ സൂക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ നിന്നെപ്പോലെ പക്വത 
യുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അനുഗ്രഹം ചെയ്യണമെന്നും അപക്ചതയോടുകൂടിയവര്‍ക്ക്‌ 
അനുഗ്രഹം ചെയ്യരുതെന്നും അങ്ങനെ അപക്വതയുള്ളവര്‍ക്കു ചെയ്താല്‍ 
പാതകിയായി പോകുമെന്നും അരുളിച്ചെയ്തു.” 

അതുകേട്ട ആര്യന്‍, ആ വചനത്തെ മഹാപ്രസാദമായി ശിരസാവ 
ഹിച്ചു കൊണ്ട്‌ “സ്വാമി! അങ്ങ്‌ വസിക്കുന്ന സ്ഥലത്തെയും അങ്ങയുടെ 
പത്നിയായ ദേവിയേയും ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ അടിയന്‌ കൃപ ചെയ്യണമെന്നും 
പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. ”” 

അതുകേട്ട ശ്രീവിശ്വേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ “അപ്പനേ। വളരെ 
സന്തോഷം...വാ!” എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ പോയി ശ്രീവിശാലാക്ഷി അമ്മ 
യുടെ സന്നിധിയില്‍ ചെന്ന്‌ ഇതു തന്നെ എന്റെ ഗൃഹം ഇവള്‍ തന്നെ 
എന്റെ ദേവി എന്നരുളി അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. അപ്പോള്‍ ആര്യന്‍ ആ 
അതിശയത്തെക്കണ്ടു ഭക്തിപരവശനായി പലസ്തോത്രങ്ങളും ചെയ്തു. 
ശരീരാദികള്‍ മറന്നു ഉന്മത്തനായി വിശാലാക്ഷി അമ്മയുടെ സന്നിധാനം 
മുതല്‍ മണികര്‍ണ്ണികവരെ ഉരുണ്ടു പുരണ്ട്‌ ഭക്തിയാല്‍ കണ്ണു നീര്‍വാര്‍ത്തു 
കൊണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്ന വേളയില്‍ ഭഗവാന്‍ ഒരു വൃദ്ധ ര്രാഹ്മണ സന്ന്യാസ 
വേഷം എടുത്തു സ്വായംഭൂവമഹര്‍ഷിയുടെ സമീപത്തില്‍ പോയി. ഹേ 
മഹര്‍ഷി! അങ്ങക്ക്‌ ജീവകാരണ്യത്തിനേക്കാള്‍ സമാധിയാണോ വലുത്‌? 
ഒരു ഭക്തന്‍ ശരീരം മറന്ന്‌ പുരണ്ട്‌ ഉരുണ്ട്‌ ഉന്മത്തനായി കിടക്കുന്നതിനെ 
കണ്ടില്ലയോ! വേഗംപോയി അവനെ അനുഗ്രഹിച്ച്‌ അവന്‍ സമാധിനിഷ്ഠയെ 
ഉപദേശിച്ചാലും എന്നു പറഞ്ഞ്‌ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. ഇതു കേട്ട 
സ്വായംഭൂവ മഹര്‍ഷി ഒന്നു നടുങ്ങി പെട്ടെന്നെഴുന്നേറ്റ്‌ ആര്യന്റെ അടു 
ത്തുപോയി. “അപ്പനേ! നീ എന്തിനു വൃസനിക്കുന്നു? നിനക്ക്‌ എന്തു 
വേണം" എന്ന്‌ കൃപാപൂര്‍വ്വം ചോദിച്ചു. ഈ വചനാമൃതം കേട്ട മാത്ര 
യില്‍ ആര്യന്റെ മനോവ്യാകുലം നീങ്ങി വിശ്രാന്തിയെ പ്രാപിച്ചു. പിന്നെ 
ആര്യന്‍ “ഭഗവാനെ! അങ്ങയുടെ ദര്‍ശനം ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി ഭഗ 
വല്‍ദര്‍ശനം പോലെ ഇരിക്കുന്നു ജനനമരണ സംസാര ദു:ഖത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
അടിയനെകരകയറ്റിയതുപോലെ തോന്നുന്നു” എന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ ദണ്ഡനമ 
സ്കാരം ചെയ്ത്‌ എണീറ്റ്‌ രണ്ടു കൈകളേയും ശിരസ്സില്‍ വച്ച്‌ സ്തോത്രം 
ചെയ്ത്‌ അഞ്ജലിഹസ്തനായി നിന്നു. 

അതിനെ സ്വായംഭൂവമഹര്‍ഷി കൃപാപൂര്‍വ്വം കണ്ട്‌ “അപ്പനേ 
വാ” എന്നു പറഞ്ഞു മുക്തിമണ്ഡപത്തിലേക്കുകൊണ്ടുപോയി ഉപദേശ 
മുറപോലെ തിരുവടിദീക്ഷയും അറുതി തിരുവടി ദീക്ഷയും ചെയ്ത്‌ മഹാ 
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വാക്യമായ ഒരുമൊഴിയെയും സമാധിനിഷ്ഠാ സ്യ്രദായത്തെയും 
ഉപദേശിച്ചു. 
അങ്ങനെ ഉപദേശിച്ചപ്പോള്‍ ആര്യന്‍ അന്തര്‍മുഖപ്പെട്ട്‌ സ്വസ്വരൂപസ 
മാധിയടഞ്ഞ്‌ നെടുനാള്‍ ഇരുന്നു. പിന്നെ സ്വരൂപാകാരമായി സമാധി 
യില്‍ നിന്നുണര്‍ന്ന്‌ തന്റെ മുമ്പെ ഇരിക്കുന്ന മഹര്‍ഷിവര്യന്റെ ഉഭയചര 
ണാരവിന്ദങ്ങളെയും പൂജിച്ച്‌ തന്റെ ഉടല്‍, പൊരുള്‍, ആവി ഈ മൂന്നി 
നേയും ഗുരുസന്നിധാനത്തില്‍ ദത്തം ചെയ്തുനിന്നു. 
അതുകണ്ട്‌ സ്വായംഭൂവമഹര്‍ഷി ആ ആര്യന്‍ “പുഷ്പഗിരിസ്വാമി”” 
എന്ന ദീക്ഷാനാമം കൊടുത്തു. എന്നിട്ട്‌ “അപ്പനേ! ഗോദാവരിക്കരയില്‍ 
സോമാസ്‌കന്ദമെന്ന സ്ഥലത്തില്‍ സോമാസ്കന്ദന്‍ നമുക്കു ഇഷ്ടദേവത 
യായതുകൊണ്ട്‌ നീ അവിടെ പോയിരുന്ന്‌ നിന്നെപോലെയുള്ള പക്വത 
അടഞ്ഞവര്‍ക്ക്‌ ഈ സമാധി സ്ര്രദായത്തെ ഉപദേശം ചെയ്ത്‌ ജീവന്‍ 
മുക്തനായി വാഴുക”” എന്ന്‌ ആശീര്‍വാദം ചെയ്തു. എന്നാല്‍ “അപക്വര്‍ക്ക്‌ 
ഉപദേശിച്ചാല്‍ വ്യര്‍ത്ഥമായി പോകും എന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌ അദ്ദേഹം ശ്രീ 
കൈലാസത്തിലേക്കു എഴുന്നരുളി” 
അതിനുശേഷം ആര്യന്‍ ശ്രീവിശ്വനാഥസ്വാമിയേയും ശ്രീവിശാലാക്ഷി 
ദേവിയേയും ആവോളം സ്തോത്രം ചെയ്ത്‌ അനുവാദം വാങ്ങി സോമാ 
സ്‌കന്ദത്തില്‍ പോയി തന്നെ അടുത്ത പക്വമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ മേഘം പോലെ 
ജ്ഞാനാമൃതത്തെ സദാകാലവും വര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ ഛാനദ്ദോഗ്യസ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ പിറവാനെറി സ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ നിരവയവദേവസ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ ചൈയോഗസ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ ദേവകതിര്‍ സ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ അമൃതാനന്ദ സ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ സൌഭാഗ്യ സ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ ചിദംബര അറിവാനന്ദ സ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ ശിവയോഗജ്ഞാനധര്‍മ്മരായ സ്വാമികള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്‍ തൌടസ്വാമികള്‍ 
മേല്‍പടിതൌട സ്വാമികളാല്‍ ഈ വേദാഗമ സമരസജ്ഞാന പഞ്ചപ 
ദമഹാവാകൃ രഹസ്യ ശാസ്ത്രം ഗീര്‍വാണത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഏവര്‍ക്കും എളുപ്പം 
മനസ്സിലാകുന്നതിന്‌ ദ്രാവിഡത്തില്‍ പരിഭാഷപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതാകുന്നു. 


സമര്‍പ്പണം 


ഇതിനെ മഹായോഗേശ്വരനായി ബ്രഹവിദ്വരിഷ്ഠനായി പൂജപ്പുരനി 
വാസിയായിരുന്ന ഭഗവാന്‍, സാധുഗോപാല സ്വാമികളില്‍ നിന്നും പല 
പ്പോഴും സംശയരഹിതമായി ശ്രവണം ചെയ്യാനിടയാവുകയും അത്‌ 
മോക്ഷ ദാഹികളായി പരിപക്ചമടഞ്ഞവര്‍ക്കു ഉപകാരപ്രദമായി തീര്‍ന്നാല്‍ 
കൊള്ളാമെന്നു തോന്നുകയാലും ഗുരുവര്ൃയനായ ഭഗവാന്‍ സാധുഗോ 
പാല സ്വാമി തൃപ്പാദാര്‍ച്ചനയായി തീരുമെന്ന വിചാരത്താലും ഇങ്ങിനെ 
ഭാഷാന്തരം ചെയ്തതാകുന്നു. ഇതില്‍ പ്രൊഡതമമായ വിഷയങ്ങളട 
ങ്ങിയതും അനുഭവാദ്വൈത രഹസ്യങ്ങളോടുകൂടിയതും സമാധിപരിശീ 
ലനത്തിനുതകുന്നതുമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ വിദേഹമുക്തിപര്യന്തം ഈ 
ഗ്രന്ഥം പാരായണാര്‍ഹമാകുന്നു. 

ഭാഷാശൈലികള്‍ വേണ്ടുംവണ്ണം ഇതില്‍ കൊള്ളിക്കാത്തത്‌ ഒരു 
പക്ഷേ അര്‍ത്ഥവ്യത്യാസങ്ങള്‍ വന്ന്‌ “ഗ്രന്ഥം മൂന്നു പകര്‍ത്തുമ്പോള്‍ 
മുഹൂര്‍ത്തം മൂത്രമായി വരുമെന്ന്‌ ” പറഞ്ഞതുപോലെ വരരുത്‌ എന്ന 
പ്രത്യേക ഉദ്ദേശത്തിന്മേലാകുന്നു. ഇതില്‍ എന്തെങ്കിലും വൈകല്യങ്ങള്‍ 
വന്നിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ മഹത്തുക്കളോടുക്ഷമായാചനം ചെയ്തുകൊണ്ടും ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീമദ്‌ ഗോപാലസ്വാമി തൃപ്പാദാരവിന്ദസ്മരണയില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടും 
സജ്ജന സമക്ഷം മലയാളഭാഷയില്‍ അവതരിപ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


ന്‌ 


എന്ന്‌ 
വി. ശിവശങ്കരന്‍ നായര്‍ 
ശിവനിവാസ്‌ 


കൊന്നക്കോട്‌ 
കുളച്ചല്‍ 
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ശ്രീമദ്‌ ഗുരു ഗോപാല സ്തുതി പഞ്ചകം 


കണ്മണിതന്നില്‍ കലർന്നുള്ള വ്യോമത്തിന്‍ നിഴല്‍ 
എന്നതുപോലെ സ്വരൂപത്തെയങ്ങുണര്‍ത്തിയ 
കേവല സ്വരൂപ സാക്ഷാത്കാര ബ്രഹ്മാനന്ദസാധുവാം 
ശ്രീമദ്‌ ഗുരു ഗോപാലം നമാമൃഹം 


ഭൂമാനന്ദം ഗഗന സദൃശം നിശ്ചലം നിത്യമേകം 
നിര്‍മ്മുക്തംനിത്യമുക്തം സകലമുനിഗണൈര്‍ സേവിതം 

ജ്ഞാനമൂര്‍ത്തിം 
വേദാല്‍, വേദാന്തസാരം പരമപദമഹാവാകുവൃത്തിക്കു ലക്ഷ്യം 
മൌനാതീതം (ത്രിപുടി രഹിതം മല്‍ഗുരുംതംനമാമി 


വാക്കുമനമെത്താത്തവാചാമഗോചരത്തെ 
വാക്കുകൊണ്ടു ചൊല്ലി ലക്ഷ്യമതെ കാട്ടിയോരു 
ചിദ്രൂപ ്രഹ്മമതായ്‌ പ്രത്യക്ഷ രൂപമതായ്‌ 

സത്യ മതാമരുള്‍പ്രകാശം ഏകിയൊരു സദ്ഗുരുവായ്‌ 


താനെ എഴുന്നള്ളി തന്നെയുമേ കാട്ടിയെന്നെ 
ഞാനും നീ ഒന്നാണെന്നാരൂഡനാക്കിയ പിന്‍ 
ഈനം കൂടാതെ ലോക താപത്തിനൊരു കുടയായ്‌ 
മൌനാതീതം കടന്ന സദ്ഗുരുവേ നമസ്കാരം 


കാണേണം കണ്ടതെല്ലാം കണ്‍ കൂത്തെന്നറിവാക്കി 
വാസനകളളെല്ലാം പോയ്‌ മന്‍രൂപം താനും പോയ്‌ 
ബോധത്തിരുളകറ്റി ഭാസിച്ച ഭാനുവതായ്‌ ശാശ്വതമായ്‌ 
എന്നൊഴിവില്‍ ആണ്ടരുള കൈ തൊഴുന്നേന്‍ 


ശ്രീ. വി. ശിവശങ്കരസ്വാമിവിരചിതം 


ചി 
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തത്സത്‌ 
പരധ്രഹ്മണേ നമ: 
പഞ്ചപദ മഹാവാകൃ രഹസ്യം 
ഗുരുസ്തുതി 

അറിവിനിച്ഛയജ്ഞാനത്തേയരുളിയ അമുതേപോറ്റി 
അറിവിനില്‍ സമാധിജ്ഞാനത്തനുഭവന്തന്തായ്പോറ്റി 
അറിവിനില്‍ സഹജ്ജ്ഞാനത്തതുവതുവാനായ്‌ പോറ്റി 
അറിവരു മറിവാനന്തവരുള്‍ തിരുപ്പാദം പോറ്റി 


ആദിയന്തമില്ലാത്തതായാനന്തമാകി 
ഐന്തുമതത്തിന്‍ മേലാകിനില്‍ക്കും 

ജ്യോതിയൊരുഗുരുവടിവായറിവാനന്ത 
സ്വാമിയായ്‌ ചിദംബരത്തില്‍ തോന്നിയാണ്ട 

മൂതറിവാഞ്ചിവയോഗി ധര്‍മ്മരായ 
മുരുകനുടന്‍ തൊടശിവയോഗി, മോനാ 

തീത നിലയരുള്‍വേദാഗമസാരത്തെ 

! ചൊന്നാര്‍കളറിവുടയതെളിവുള്ളോര്‍ക്കേ 


സൂത്രം 





നൈമിശാരണ്യവാസികളായ ജൂഷികള്‍ക്ക്‌ സൂതമഹാജഷി സന്തോ 
ഷവാനായി അരുളിചെയ്യുന്നു. 

“ഹേ! ജഷികളേ! ശ്രീ കൈലാസവാസനായ്‌ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപിയായ്‌ 
ശാന്തമൂര്‍ത്തിയായ്‌ കൃപാനിധിയായി, സംസാരസാഗരമായ അന്ധകാര 
ത്തില്‍ അനാദികാലം മുതല്‍ കിടന്നുഴലുന്ന ജീവാത്മാക്കളെ കരകയറ്റി 
മോക്ഷാതീത സമരസജ്ഞാന സിംഹാസനാധിപധികളാക്കുന്നവനായ്‌ 
ഗുരു മൂര്‍ത്തിയായി എഴുന്നരുളിയിരുന്ന ശ്രീ. ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സ്വാമി 
കള്‍, അതിപക്വചതയുള്ളവരായ്‌ ജ്ഞാനതപോസിദ്ധന്മാരായ്‌, മോക്ഷദാ 
ഹികളായ്‌ ഗുരുപാദഭക്തിയുള്ളവരായ്‌, കാമക്രോധാദി രഹിതന്മാരായ്‌, 
വൈരാഗ്യ, ഉപരതിയോടുകൂടിയവരായ്‌, സാധനചതുൂഷ്ടയ സമ്പന്നന്മാ 
രായ്‌, തീധ്രതരപക്വത്തോടുകൂടിയവരായി ശക്തി നിപാതത്തില്‍ ഉത്തമന്മാ 
രായിരുന്ന, സനകര്‍, സനന്ദനന്‍, സനാതനന്‍, സനല്‍കുമാരാദികളായ 
നാലുപേര്‍ക്കും-സ്മൃതി, സമരസഭാഗം, ജ്ഞാനസംഭവം, രഹസ്യലോലം, 
കല്ല്യാണസംഭവം മുതലായ വേദാന്തത്തേയും, മകുടാഗമത്തില്‍ 
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അര്‍ത്ഥമായ സിദ്ധാന്തത്തേയും അവയിലുള്ള സ്ര്പദായാര്‍ത്ഥത്തേയും 
മുക്തിഭേദങ്ങളേയും അനുഗ്രഹിച്ചരുളുമ്പോള്‍ അവയിലുള്ള സമയഭേ 
ദവും മുക്തിഭേദവും ഒന്നിനൊന്നു ശരിപ്പെടാതെ വിരോധമായിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ അവയില്‍ സന്ദേഹം ഉണ്ടായി, ആ നാലുപേരും മഹാദു:ഖി 
കളായി ” .ഈ സന്ദേഹത്തെ ശ്രീ സാംബ്മൂര്‍ത്തി തന്നെ നിവര്‍ത്തിക്കണ 
മെന്ന്‌ നിശ്ചയിച്ചു പരമശിവനെ നെടുനാള്‍ തപസ്സുചെയ്തു. 

അതുകണ്ട്‌ പരമശിവന്‍ കൃപാതിരേകത്താല്‍ ആ നാലു പേര്‍ക്കും 
പ്രത്യക്ഷമായി “മുനികളേ നിങ്ങള്‍ക്കു ആവശ്യമുള്ളവരമേത്‌? കേട്ടുകൊ 
ള്ളുക്‌”” എന്നരുളിചെയ്തു. 

അതു കേട്ടമുനികള്‍ ആനന്ദപരവശരായ്‌ എണീറ്റ്‌ “ഹര! ഹര!"” എന്നു 
സ്തോത്രം ചെയ്തു നിന്നിട്ട്‌ അതില്‍ സനത്കുമാര ഭഗവാന്‍, സ്വാമിയെ 
നോക്കി ശ്രീ. മഹാദേവ ഭഗവാനെ! മുന്‍പ്‌ കൃപയോടെ വേദാഗമത്തെ 
അനുഗ്രഹം ചെയ്തിട്ടും ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ സന്ദേഹ നിവര്‍ത്തി വന്നിട്ടില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ ആ സന്ദേഹ നിവര്‍ത്തിവരുമാറ്‌ സകല വേദാഗമ സമരസസി 
ദ്ധാന്തസമ്പുടമായ്‌, സകലശാസ്ത്രസമ്മതമായ്‌, സകലസമയത്തിനും ഏക 
രീതിയായ്‌, സകലനിലക്കും മേലായ്‌, സമാധിനിഷ്ഠയാലറിയപ്പെടുന്നതായി 
രിക്കുന്ന രഹസ്യയാര്‍ത്ഥത്തെ അടിയങ്ങള്‍ക്കുപദേശിച്ച്‌ സന്ദേഹ സമു 
ദ്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ കരകയറ്റണമെന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. 

അതുകേട്ട്‌ ശ്രീ.പരമശിവന്‍ ആ സനകാദികള്‍ക്ക്‌ സന്ദേഹവും വിപ 
രീതവും നീങ്ങുമാറ്‌ വേദാഗമങ്ങളില്‍ പൂര്‍വ്വപക്ഷമായിരിക്കുന്ന മുക്തി 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളായ നൂറ്റി എട്ടു വാക്യങ്ങളും അവയുടെ അര്‍ത്ഥവും 
നിവര്‍ത്തിയും സിദ്ധാന്തപക്ഷമായിരിക്കുന്ന അനുഗ്രഹ ശ്രേഷ്ഠമായ മഹാ 
വാകൃവും ഉപദേശിച്ചു. ആദ്യമായി, പൂര്‍വ്വപക്ഷമായി പറഞ്ഞ നൂറ്റി എട്ടു 
വാക്യങ്ങള്‍ താഴെ വിവരിക്കുന്നു. 


നൂറ്റെട്ടുവാകൃങ്ങള്‍ 
1. മംഗളവാക്യം 10 ഗൌണവാക്യം 
2. സ്തുതിവാക്യം 7 സ്വര്‍ഗ്ഗവാക്യം 
3, സത്യവാക്യം 12 വാദവാക്യം 
4. ചരാചരവാക്യം 13 കരണവാക്യം 
ട. ടിണ്ടിവാക്യം 14 കേസരിവാക്യം 
6. നിയമവാക്യം 15 കലുഷവാക്യം 
7 അമോഹവാക്യം 16 ഗാരുഡവാക്യം 
8 ഗാര്‍ധഗ്യവാക്യം 17 ന്യായവാക്യം 
9 രക്ഷാവാക്യം 18 മുക്തിവാക്യം 


തന്തുവാക്യം 
അമ്പവയവാക്യം 
പുഷ്കലവാക്യം 
വിശേഷവാക്യം 
പ്രജ്ഞവാക്യം 
മജ്ഞവാക്യം 
വ്യോമവാക്യം 
അന്തരവാക്യം 
നിയതിവാക്യം 
ഈര്‍ദ്ധ്വവാക്യം 
ജ്യോതിവാക്യം 
ശരവാക്യം 
ഉത്തരവാക്യം 
അജപവാക്യം 
ഭൂവാക്യം 
വാല്‍വാക്യം 
ലോചനവാക്യം 
ലൈംഗവാക്യം 
നിയ്രന്രവാക്യം 
മുമൂകവാക്യം 
മയവാക്യം 
വൃഷ്ടിവാക്യം 
അമലവാക്യം 
സംഭവവാക്യം 
ചിത്തുവാക്യം 


ടുണ്ടിവാക്യം (ടുണ്ഡിവാക്യം) 


ഏകവാക്യം 
സ്ഥൂുലവാക്യം 
സൂക്ഷ്മവാക്യം 
കാരണവാക്യം 
ജീവപരവാക്യം 
ഐക്യവാക്യം 
സായൂജ്യവാക്യം 
ലയവാക്യം 


53 


55 


57 
5൫8 
59 


61 
62 
63 
64. 
65 
66 
67 
68 
63 
70 
7 
72 
73 
74. 
75 
76 
77 


79 
80 
81 
82 
83 
84 
8ട 
86 


താരകവാക്യം 
പരാത്പരവാക്യം 
ചിത്വാക്യം 
ജ്ഞാനചിത്വാക്യം 
കോമളവാകും 
ആഷ്പവാക്യം 
ഷാഡ്ഗുണ്യവാക്യം 
അമൃതവാക്യം 
നിരാമയവാക്യം 
ഗോവാക്യം(കോവാക്യം) 
വര്‍ഗ്ഗവാക്യം 

ശുദ്ധവാക്യം 

ക്ഷേമവാക്യം 

അതീതവാക്യം 
ശുഭാശുഭവാക്യം 
ഗോളകവാക്യം 

കുയ്യ വാക്യം (ഗുഹ്യവാക്യം) 
മൌനവാക്യം 

ഗഹനവാക്യം (ഗഗനവാക്യം) 
വേദവാക്യം 
കൈവല്യവാക്യം 
നിശ്ചിന്തവാക്യം 
തമസ്സുവാക്യം 
ഡമരകവാക്യം 
മ്രൈതിവാക്യം 
വ്യതിരേകവാക്യം 
സ്ഥിതിവാകൃം (തിതിവാക്യം) 
നേതിവാക്യം 

ലക്ഷ്യവാക്യം 

ബഹിര്‍വാക്യം (ബഹുവാക്യം) 
അഖണണ്‍്ഡവാക്യം 
കമലവാക്യം 

വാച്യവാക്യം 
സമരസവാക്യം 
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87 സമ്ഷ്ടിവാക്യം 98 മുക്തിവാക്യം 
88 നിര്‍ഗ്ഗുണവാക്യം 938 സംശയവാക്യം 
89 അഭാവവാക്യം 100 വിശിഷ്ടവാക്യം 
90 നിവര്‍ത്തിവാക്യം 101 സാമാന്യവാക്യം 
91 മാര്‍ഗ്ഗവാക്യം 102 നിശ്ചയവാക്യം 
92 അധോവാക്യം 103 സംഹാരവാക്യം 
983 ആശ്രയവാക്യം 104 മഞ്ജുവാക്യം 
94 വാചകവാക്യം 105 ഹോമവാക്യം 

95 നാസ്തിവാക്യം 106 ഹംസവാക്യം 

96 നിലോല്പലവാക്യം 107 സാംഭവിവാക്യം 
97 ഗോചരവാക്യം 108 ശിക്ഷവാക്യം 


ഇതുപോലെ അനന്തവാക്യങ്ങളുണ്ടെങ്കിലും മേല്‍പറഞ്ഞ 108 വാക്യ 
ങ്ങളും മുഖ്യമാകുന്നു. 


108 വാക്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥവും നിവര്‍ത്തിയും 


1. ചോദ്യം - മംഗളവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - മംഗളവാക്യമായത്‌ ബ്രഹ്മാനന്ദസുഖത്തെവിദ്വാന്മാരെപ്പോലെ 
സ്തുതിക്കുന്നതേ മുക്തി - 

നിവൃത്തി - അത്‌ സ്തുതിപരമായതിനാല്‍ പാടില്ല. 
2. സ്തുതിവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മാനുഭവശാസ്ത്രത്തേയും (്രഹ്മസ്വരൂപത്തേയും 
സ്തോത്രം ചെയ്യുന്നതേ മുക്തി 

നിവൃത്തി - ബ്രഹ്മ സാക്ഷാത്കാരമേ മുക്തിയാകയാല്‍ മേല്‍ പറഞ്ഞ 
സ്തുതി വാക്യം പാടില്ല. 
3. സത്യവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സത്യവാക്യമെന്നാല്‍ വാക്യം കൂടാതെ പൊരുളില്ലാത്തതാ 
യിരിക്കുന്നതിനാല്‍ വാക്യം തന്നെ മുക്തി എന്നത്‌. അതു വാച്യാര്‍ത്ഥമാ 
യതിനാലും ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ സ്വരൂപ സിദ്ധി ഇല്ലാത്തതിനാലും പാടില്ല. 
4. ചരാചരവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ചരാചരവാകൃത്തില്‍ സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളെ ശിവം, ശക്തി 
എന്നു ഭാവനചെയ്യുന്നതേ മുക്തി എന്നാകുന്നു. അതു സഗുണ ഉപാധി 
യാകയാല്‍ പാടില്ല. 
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5. ടിണ്ടിവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ടിണ്ടി വാക്യമെന്നാല്‍ ബന്ധം കാരണമാകയാല്‍ ചില്‍ 
ശക്തിയെ ഉപാസിച്ചു ആ ചില്‍ശക്തി കൃപയാല്‍ സകല ബന്ധങ്ങളില്‍ 
നിന്നും നിവര്‍ത്തിയടയുന്നതേമുക്തി എന്നതാകുന്നു. അതു സമാധിയ 
നുഭവമുണ്ടാകുന്നതിനു സാധനമാകയാലും മായാ ഉപാധിയിരിക്കുന്നതി 
നാലും പാടില്ല. 
6. നിയമവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - നിയമവാക്ൃമെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മ ഉപാസനയെ ഒന്ന്‌ എന്നും 
അഞ്ച്‌ എന്നും മുപ്പത്‌ എന്നും ഉപാസിക്കുന്നതെ മുക്തി എന്നതാകുന്നു. 
അതു ചിത്ത ശുദ്ധിക്കുകാരണമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
7. അമോഹവാകൃമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - അമോഹവാക്യമെന്നാല്‍ സര്‍വ്വവിഷയത്തിലും ഹ്റ്ററ്റിരി 
ക്കുന്നതേ മുക്തി. അതു വൈരാഗ്യമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
8. ഗാര്‍ഗ്ലയവാക്യമായത്‌ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഗാര്‍ഗ്ല്യവാകൃമായത്‌ ഉപ്ക്രമഅഭ്യാസമാകുന്ന മുക്തി എന്നാ 
കുന്നു. അതു വിചാര ജഞാനമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
9. രക്ഷാവാക്യമായത്‌ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - രക്ഷാവാക്യമെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മാനുസന്ധാനമേ, മുക്തിയെ 
ന്നാകുന്നു. അതുപരോക്ഷ ജ്ഞാനമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
10. ഗൌണവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഗൌണവാക്യമെന്നാല്‍ ശ്രവണമേ മുക്തി എന്നതാകു 
ന്നു. അതിനുമേല്‍ സാക്ഷാത്കാര പര്യന്തം നാലുവിധ ഭേദമിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ അതുപാടില്ല. 
11. സ്വര്‍ഗ്ഗവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സ്വര്‍ഗ്ഗവാക്യമെന്നാല്‍ വസ്തു-സത്യമായുണ്ടെന്നു പരോക്ഷ, 
അവാന്തരവാക്യമായി, വിചാരിക്കുന്നതേമുക്തി എന്നാകുന്നു. അതുഅ 
പരോക്ഷ ജ്ഞാനവീക്ഷണമല്ലാത്തതിനാല്‍ പാടില്ല. 
12. വാദവാക്യമായത്‌ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വാദവാക്യമായത്‌, യഥാര്‍ത്ഥവചനത്തെ വിട്ടുവാദി തന്റെ 
ശക്തിക്കൊത്തവണ്ണം പറയുന്നതേ മുക്തിയെന്നത്‌ ആകുന്നു. അതു 
യഥാര്‍ത്ഥമല്ലാത്തതിനാല്‍ പാടില്ല. 
13. കരണവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - കരണവാക്യമായത്‌ സര്‍വ്വദാ അധ്യാത്മീകത്തെ ശ്രോത്രം 
മൂലമായി അറിഞ്ഞു ബ്രഹ്മാനന്ദമനുഭവിക്കുന്നതേ മുക്തിയെന്നതാകുന്നു. 
അത്‌ ശ്രവണ മാകയാൽ പാടില്ല. 
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14. കേസരി വാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - കേസരി വാക്യമെന്നാല്‍ പാല്‍ തയിരാകുന്നതുപോലെ 
ബ്രഹ്മം തന്നെ പ്രപഞ്ചമായി തോന്നുന്നതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തെയും ബ്രഹ്മ 
മായി ഭാവിച്ചിരിക്കുന്നതേമുക്തി എന്നാകുന്നു. അതു പരിണാമപക്ഷമാ 
കയാലും ബ്രഹ്മത്തിനു പരിണാമദോഷം വരുന്നതിനാലും പാടില്ല. 
15. കലുഷവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - കലുഷവാക്യമെന്നാല്‍ പിതാവില്‍ നിന്നു, പുര്രനുണ്ടാകു 
ന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു പ്രപഞ്ചമുണ്ടായി എന്നറിയുന്നതേമുക്തി 
എന്നാകുന്നു. അത്‌ ആരംഭപക്ഷമാകയാലും ചിത്തില്‍ ഉല്പത്തിയില്ലാ 
ത്തതിനാലും പാടില്ല. 
16. ഗാരുഡവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - കയറ്റില്‍ പാമ്പുണ്ടായതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രപഞ്ചമു 
ണ്ടായതെന്നറിയുന്നതേമുക്തി. അതു വിവര്‍ത്തപക്ഷമായതിനാലും പ്രകൃ 
തിക്കുമുന്‍ജീവനില്ലാത്തതിനാലും പാടില്ല. 
17. ന്യായവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ദേഹാദിപ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആസക്തിവച്ച്‌ ന്യായാന്യായങ്ങ 
ളെവിചാരിച്ചു വിരോധത്തെ തള്ളി വിരോധരഹിതനായിരിക്കുന്നതെമു 
ക്തി. അതില്‍ കര്‍ത്താവൊരുവനുണ്ട്‌ എന്നും അവനെ ഭയന്നു നീതി 
യായി നടക്കണമെന്നും വരുന്ന ചിത്തവൃത്തിയുണ്ടാകയാലും സ്വസ്വരൂ 
പമൊഴിച്ചു ജീവേശ്വര ജഗത്തുമിഥ്യയാകയാലും വിരോധാവിരോധമില്ലാ 
ത്തതേ വസ്തുവാകയാലും പാടില്ല. 
18. മുക്തിവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - അവാങ്മനോഗോചരമായ വസ്തുവെ വചനമായ്‌ പറ 
യുന്നതേ മുക്തി എന്നതാകുന്നു. അങ്ങിനെ വചനത്തില്‍ അര്‍ത്ഥത്വമയ 
മായ ജീവഭാവമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതുപാടില്ല. 
19. തന്തുവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - നാനാവിധമുക്തികളെയും വിചാരിച്ചുതനിക്കേതില്‍ അഭിരു 
ചിയുണ്ടാകുന്നുവോ അതു തന്നെ മുക്തി എന്നതാകുന്നു. എന്നാല്‍ ബന്ധ 
മുള്ളവന്‌ പ്രപഞ്ചരുചിയേ, മുക്തിയായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതുപാടില്ല. 
20. അന്വയവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ദേഹാദി പ്രപഞ്ച ഐക്യത്തെ നോക്കി ഇതു വസ്തുവില്‍ 
ഇല്ലകാലത്രയത്തിലും മിഥ്യാരൂപമായിരിക്കുന്ന മുല മായകൊണ്ടാണ്‌ വിള 
ങ്ങുന്നത്‌ എന്നറിയുന്നതേമുക്തി. അതു പരോക്ഷമാകയാല്‍ മായയേയും, 
മായാകാര്യങ്ങള്‍ മിഥ്യയാകയാലും പാടില്ല. 
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2. പുഷ്കലവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മാനുസന്ധാനവാസനമാത്രമായിരിക്കുന്നതേമുക്തി. 
അതു ബുദ്ധിവൃത്തിജ്ഞാനമായതിനാല്‍ പാടില്ല. 
22. വിശേഷവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഏകദേശവിഷയത്തിലും വസ്തു ഇരിക്കുന്നു എന്നറിയു 
ന്നതേമുക്തി എന്നതാകുന്നു. ്രഹ്മാദി കീടപര്യന്തം, കണ്ണില്‍ മണിപ്രകാ 
ശംപോലെ വിളങ്ങുന്ന ചൈതന്യവസ്തുവാകയാലും, ആ വസ്തു ഏക 
ദേശമാകയാലും അതും പാടില്ല. 
23. പ്രജ്ഞ വാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വിചാരജ്ഞാനത്തിനാല്‍ ബുദ്ധി വൃത്തിജ്ഞാനത്തില്‍ 
പിറന്ന വസ്തുനിശ്ചയമേ മുക്തിയെന്നതാകുന്നു. എന്നാല്‍ വൃത്തിജ്ഞാ 
നത്തില്‍ പിറന്ന വസ്തു ജഡമാകയാല്‍ അതുപാടില്ല. 
24. മജ്ഞവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - അദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രത്തില്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദംവശമാകുന്നതേ 
മുക്തി എന്നതാകുന്നു. അതു പരോക്ഷാനന്ദമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
25. വ്യോമവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ദീപജ്യോതി ധൂമവഴിയേ ദീപം പറ്റുന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മധ്യാ 
നവൃത്തിവഴിയേ ബ്രഹ്മം പ്രകാശിക്കുമെന്നു അറിയുന്നതേമുക്തി എന്നാ 
കുന്നു എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മമെന്ന കല്പിതധ്യാനം മിഥ്യയാകുകയാല്‍ അതു 
പാടില്ല. 
26. അന്തരവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മധ്യാനമേ മുക്തി എന്നാകുന്നു അതു സാധനയാക 
യാല്‍ പാടില്ല. 
27, നിയതിവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - അന്തര്‍ മുഖമായ ബ്രഷ്മധ്യാനത്തില്‍ വൃത്തി ആഗ്രഹമറ്റു 
നിന്ന സ്ഥാനമേ മുക്തിയെന്നാകുന്നു. എന്നാല്‍ വൃത്തി വിഷയമയമാക 
യാല്‍ പാടില്ല. 
28. ഈര്‍ദ്ധ്വവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മര്രന്ധമായ സഹ്റരസാരത്തെ ഷോഡശകലാപ്രസാദ 
ത്താല്‍ ദര്‍ശിച്ച്‌ അമൃതപാനം ചെയ്തു ഭൂമിയെകടന്നു നില്‍ക്കുന്നതേ 
മുക്തി എന്നാകുന്നു. അതു ജ്ഞാനത്തിന്‌ സാധനമായിരുന്നാലും നിത്യവ 
സ്തുവില്‍ കലരാത്തതിനാലും ധ്യാനമാകയാലും പാടില്ല. 
29. ജ്യോതിവാ്യക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - നെറ്റിക്കണ്‍ തുറന്നു അഗ്നിപോലിരിക്കുന്ന ജ്യോതിര്‍മ 
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യത്തെ ദര്‍ശിച്ചു ആ പ്രകാശത്തില്‍ സകലവും അറിയുന്നതേ മുക്തി എന്നാ 
കുന്നു. അതു ഭ്രൂമ്ദ്ധ്യധ്യാനമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
30. ശരവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ശരശാസ്ത്രമറിഞ്ഞു ഉള്‍ശ്വാസ നിശ്വാസമഗ്നതമോയോ 
ഗത്തില്‍ സിദ്ധിക്കും വസ്തുവെ അറിയുന്നത്‌ തന്നെ മുക്തിയെന്നാകു 
ന്നു. അതു കേവല മഗ്നമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
31. ഉത്തരവാക്യം എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - യോഗത്തിനാല്‍ തന്നില്‍ ഉത്തരായണദക്ഷിണായന കാല 
മറിഞ്ഞ്‌ ഉത്തരായണത്തില്‍ 32 മാത്ര പ്രാണായാമം ചെയ്തു കുംഭകത്തി 
നുള്ളില്‍ വിളങ്ങുന്ന വസ്തുവിനെ അറിയുന്നതേമുക്തി എന്നാകുന്നു. 
അതു ചിത്തശുദ്ധിക്കുകാരണമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
32. അജപ വാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - പ്രാണവായു നിത്യം ഇരുപത്തി ഓരായിരത്തി അറുന്നൂറു 
ഭേദമായിരിക്കുന്നതല്ലാതെ, സ്വഭാവമായിരിക്കുന്നതേമുക്തി എന്നാകുന്നു. 
അതു ദൃശ്യമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
33. ഭൂവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - മണ്ഡല്ത്രയവും ദേവതകളെയും ദര്‍ശിച്ച്‌ ച്ന്ദ്രമണ്ഡല 
ത്തില്‍ പതിനാറുകലയും ദര്‍ശിക്കുന്നതേമുക്തി എന്നാകുന്നു. അതു 
മണണ്‍്ഡല്രതയ ധ്യാനമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
34. വാല്‍വാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ചെന്നെല്ലിന്റെ വാലിന്റെ അഗ്രംപോലെ ഹൃദയത്തില്‍ ഒളി 
കാണുന്നതേ മുക്തി എന്നാകുന്നു. അതു സാമാന്യ യോഗമകയാല്‍ 
പാടില്ല. 
35. ലോചനവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ക്രമപടിബ്രഹ്മോപദേശം സിദ്ധിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ വസ്തുതാ 
നായിരിക്കുന്നതേ മുക്തിയെന്നാകുന്നു. അതിന്‌ ഗുരുകുലവാസവും ശ്രവ 
ണ, മനന, നിദിദ്ധ്യാസനവുമില്ലാത്തതിനാലും പ്രതിബന്ധമിരിക്കുന്നതിനാലും 
അതും പാടില്ല. 
36. ലൈംഗവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സൂക്ഷ്മശരീരലയമേ മുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ അവിദ്യാപ്ര 
പഞ്ചമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ പാടില്ല. 
327. നിയ്രന്രവാകൃമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ആരോപമായ അവിദ്യാരഹിതമേ, മുക്തി എന്നതാകുന്നു. 
അത്‌ സര്‍വ്വജ്ഞരഹിതവസ്തുവാകയാല്‍ പാടില്ല. 
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38. മുമൂകവാക്ൃമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ദേഹാദിപ്രപഞ്ചം തോന്നാതെ തമോമയമായിരിക്കുന്നതേ 
മുക്തിയാകുന്നു. അതു ആവരണ കാര്യമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
39. മയവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - പഞ്ചകോശത്തെ കഴിച്ച്‌ അവയെ അറിഞ്ഞ അറിവുതാനാ 
കുന്നതെ മുക്തി എന്നതാകുന്നു. അതു സങ്കോചമായതിനാല്‍ പാടില്ല. 
40. വൃഷ്ടിവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - നാനാത്വമായകരണത്തില്‍ ചുറ്റപ്പെട്ട കൂടസ്ഥ സ്ഥാനത്തെ 
ലഭിക്കുന്നതേ മുക്തി എന്നാകുന്നു. സാക്ഷി ഏകമാകയാല്‍ അതുപാടില്ല. 
41. അമലവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - അഹങ്കാരാദികളറ്റു സാക്ഷിമാത്രമായിരിക്കുന്നതേ മുക്തി 
യാകുന്നു. അതില്‍ ത്രിപുടിതോന്നുന്നതിനാല്‍ പാടില്ല ((തിപുടി എന്നത്‌ 
ജ്ഞാത്ൃ, ജ്ഞാന, ജേഞയമാകുന്നു.) 
42. സംഭവവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ആയിരത്തില്‍ നൂറും, നൂറ്റില്‍ പത്തും, പത്തില്‍ ഒന്നും, 
ഒന്ന്‌ എല്ലാറ്റിലും ഇരിക്കുന്നതുപോലെ സ്ഥൂലത്തില്‍ സൂക്ഷമവും, സൂക്ഷ 
മത്തില്‍ കാരണവും, കാരണത്തില്‍ ജീവനും, ജീവനില്‍ സാക്ഷിയും, 
സാക്ഷി എങ്ങുമുണ്ടെന്നറിയുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. അതു ഉപചാരമാ 
കയാല്‍ പാടില്ല. 
43. ചിത്തുവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ത്രികാലജ്ഞാനദൃഷ്ടിയുള്ളതേ മുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ 
സര്‍വ്വജ്ഞത്വ ഉപാസനയാകയാല്‍ പാടില്ല. 
44. ടുണ്ഡിവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - മായാശബളിതര്രഹ്മം താനാകുന്നതേമുക്തി അതുമായാ 
ഉപാധിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ പാടില്ല. 
45. ഏകവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സച്ചിദാനന്ദ്രബഛ്മത്തെ പ്രതിപാദിക്കും തത്പദവാക്ൃമേ 
മുക്തിയെന്നാകുന്നു. അത്‌ ലക്ഷ്യവസ്തുവിനെ അറിയാത്തതിനാല്‍ പാടില്ല. 
46. സ്ഥൂലവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഈശ്വര സ്ഥൂലശരീരമായ അഷ്ടമൂര്‍ത്തി വടിവോടു 
കൂടിയ വിരാട്ടിനും ജീവസ്ഥൂല ശരീരത്തിനും ഐക്യം ചെയ്യുന്നതേമു 
ക്തിയാകുന്നു. അത്‌ നാമരൂപമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
47. സൂക്ഷ്മവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ജീവശ്വേര സൂക്ഷ്മശരീര ഐക്യമേമുക്തി എന്നതാകുന്നു. 
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അതു അവിദ്യ, മായ ഇവ ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ പാടില്ല. 
48. കാരണവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - അന്തര്യാമിക്കും വിശിഷ്ടനും ഐക്യം, അറിയുന്നതേ 
മുക്തി എന്നാകുന്നു. അത്‌ ജീവത്വമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ പാടില്ല. 
49. ജീവപരവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ജീവശ്വേര ഐക്യമേ മുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ അവിദ്യയു 
ടേയും മായയുടേയും കാര്യമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
50. ഐക്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - കൂടസ്ഥനും ബ്രഹ്മവും ഏകമെന്നറിയുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. 
അതുഗുണത്രയശക്തിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ പാടില്ല. 
51. സായൂജ്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ജീവനും വസ്തുവിനും ഏകമായിരിക്കുന്നതേ മുക്തി എന്ന 
താകുന്നു. അത്‌ താനായതുപോലെ സാധനമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
അതും പാടില്ല. 
52. ലയവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം -- തത്വലയസമാധിയെമുക്തിയെന്നതാകുന്നു. അതു ഉപ 
സംഹാര അഭ്യാസമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
53. താരകവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സകലപ്രപഞ്ചത്തിനും വസ്തുതാരകമെന്നറിയുന്നതേ 
മുക്തിയെന്നാകുന്നു. അതു ബ്രഹ്മലക്ഷണസത്താമാത്രമാകയാല്‍ അതും 
പാടില്ല. 
54. പരാത്പരവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം -- സ്വയം വസ്തുവേ എല്ലാവരിലുമിരുന്നു പ്രവൃത്തിക്കുന്ന 
തെന്നറിയുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ പ്രവൃത്തിരഹിത വസ്തുവാക 
യാല്‍ പാടില്ല. 
55. ചിത്‌ വാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ചിത്വ്യാപകലക്ഷണമായിരിക്കുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. 
അതു വസ്തുലക്ഷണശൂന്യമായതിനാല്‍ പാടില്ല. 
56. ജ്ഞാനചിത്‌ വാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സര്‍വ്വവും ചിദ്രൂപവിലാസമായനുഭവിക്കുന്നതേമുക്തി 
എന്നാകുന്നു. അതുവൃത്തിതാദാത്മൃമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
57. കോമളവാകൃമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സര്‍വ്വാനന്ദവും (ബഹ്മാനന്ദമായനുഭവിക്കുന്നതേമുക്തിയാ 
കുന്നു. അതുവൃത്യാനന്ദമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
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58. ആഷ്പ വാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മാനന്ദമേ മുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ ബ്രഹ്മാനുഭവമേ 
മോക്ഷസുഖമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
59. ഷാഡ്ഗുണ്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ആനന്ദാതീതവസ്തുതാനാകുന്നതേമുക്തി എന്നാകുന്നു. 
അത്‌ ഭാവകജഡമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
60. അമൃതവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ആനന്ദസ്വരൂപമെമുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ ആനന്ദാതീതമേ 
വസ്തുവാകയാല്‍ പാടില്ല. 
61. നിരാമയവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - നിരാമയജ്ഞാനാനുസ്യൂതമായിരിക്കുന്നതേ മുക്തി എന്നാ 
കുന്നു. നിരാമയജ്ഞാനം ചില്‍ ശക്തിവ്യാപകമാകയാല്‍ അതുപാടില്ല. 
62. കോ-വാക്യമെന്ത്‌? (കോഹം) 

ഉത്തരം - ലക്ഷണത്തെക്കൊണ്ടുലക്ഷ്യമറിയുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. 
ലക്ഷണ നേതി ചെയ്തുവസ്തുവിനെ അറിയപ്പെടാത്തിതിനാല്‍ അതും 
പാടില്ല. (നേതി - ഇതല്ല എന്നര്‍ത്ഥം) 
63. വര്‍ഗ്ഗവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ചില്‍ ശക്തി മേളിത സര്‍വ്വസാക്ഷിതാനായിരിക്കുന്നതേമു 
ക്തിയാകുന്നു. അത്‌ ചില്‍ ശക്തി ഉപാധിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ പാടില്ല. 
64. ശുദ്ധവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഭിന്നാശക്തി, അഭിന്നാശക്തി, രണ്ടുമില്ലാതെ ശുദ്ധദ്രഹ്മ 
മായിരിക്കുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. എന്നാല്‍ ശുദ്ധാശുദ്ധമില്ലാത്തവസ്തു 
വെന്നവാകൃത്തിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
65. ക്ഷേമവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ശുദ്ധവും കടന്ന ശൂന്യമേ മുക്തി എന്നാകുന്നു. അതിനു 
മേല്‍ സ്വഭാവമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
66. അതീതവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഉണ്ടെന്നുവിളങ്ങുന്ന ര്രഹ്മത്തിനും ഇല്ല എന്നുള്ള പ്രപ 
ഞ്ചത്തിനും അപ്പുറമായി സ്വഭാവമേ മുക്തിയാകുന്നു. ഇത്‌ സ്വഭാവ അതീ 
തമേ വസ്തുവാകയാല്‍ അതും പാടില്ല. 
67. സ്വഭാവവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വസ്തുചിദ്രൂപവും ജഡരുപവുമായിരിക്കുമെന്നത്‌ 
അറിഞ്ഞ്‌ ആ അറിവുതാനായിരിക്കുന്നതേ മുക്തി എന്നാകുന്നു. ഒരു 
വസ്തുവിന്‌ രണ്ടു ലക്ഷണംപാടില്ലാത്തതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
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68. ഗോളകവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വസ്തു നിശ്ചയത്തെ അതിരഹസ്യമായറിഞ്ഞിരുപ്പതേ 
മുക്തിയാകുന്നു. വസ്തുസ്വാനുഭവ വിളക്കമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
69. ഗുഹ്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സദസത്ത്വിട്ടിരുപ്പതേ മുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ നിശ്ചയ 
ത്തിനിടമില്ലായ്‌കയാല്‍ പാടില്ല. 
70. മൌനവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വസ്തുവാചാമഗോചരമായിരിക്കുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഉപദേശക്രമമായ ഒരു മൊഴിവാകൃമിരിക്കുന്നതിനാലും സദ്ഗു 
രൂവിനാല്‍ അറിയപ്പെടുന്ന വസ്തുവാകയാലും അതും പാടില്ല. 
71. ഗഗനവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ചിത്തലയമുണ്ടാക്കി ആകാശവടിവം താനായി രുപ്പതേമു 
ക്തിയാകുന്നു. അതു സമാധിസാധനമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
72. വേദവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സര്‍വ്വദു:ഖനിവര്‍ത്തിയേമുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ ദു:ഖാഭാ 
വസാധനമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
73. കൈവല്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ശുദ്ധസാത്വീകമായ മ്രൈത്്യാദിലക്ഷണമേ മുക്തിയാകുന്നു. 
അതു മ്രൈത്യാദിലക്ഷണമെല്ലാം (്രകൃതിവൃത്തിധര്‍മ്മമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
74. നിശ്ചിന്തവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ചിന്തയറ്റുതാനായിരിക്കുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. അത്‌ മനോ 
സാധനമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
75, തമസ്സ്‌ വാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സുഷുപ്തിപോലിരിക്കുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാന അനുഭവമേമോക്ഷമാകയാല്‍ അതു പാടില്ല. 
78. ഡമരകവാക്ൃമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബന്ധത്തിനാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ വ്യാപകമായ മനസ്സ്‌ സാധ 
നത്തില്‍പെട്ടു സാധ്യത്തില്‍ പ്രവൃത്തി വഴി വിരിഞ്ഞു നില്ക്കുന്നതേമു 
ക്തിയാകുന്നു. നിത്യാനന്ദസുഖം ജനിച്ചും ജീവന്‍മുക്തിയില്ലാത്തതിനാല്‍ 
അതും പാടില്ല. 
77. മ്രൈതിവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സംസാരസാധനസാത്ചീകവിദേഹപര്യന്തം ശുദ്ധ സാത്വിക 
സ്വഭാവമായിരിക്കുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. വസ്തുഗുണാതീതമായതിനാല്‍ 
അത്‌ പാടില്ല. 
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78. വ്ൃതിരേകവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സമസ്തദേഹാദി പ്രപഞ്ചങ്ങളും നാശമടയുമെന്നും അതില്‍ 
പറ്ററ്റ്‌ അവിനാശിയായ വസ്തുവിനെ പറ്റുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. പറ്റുതലും 
പ്റപ്പെടുന്നതുമായ രണ്ടു വിധവുമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അത്‌ പാടില്ല. 
79. തിതിവാക്യമെന്ത്‌?(സ്ഥിതിവാക്യം) 

ഉത്തരം - സകലതമ്വങ്ങളിലും വസ്തുവിരുന്നും അറിയാതിരിക്കുന്നതേ 
ബന്ധം അറിയുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. തത്വമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതുപാടില്ല. 
80. നേതിവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - മനോജഇന്ദ്രിയ പ്രാണാദികളേ നേതിചെയ്തു (ഇതല്ല ഇതല്ല 
എന്ന്‌) ശേഷിച്ചു നിന്ന ആത്മാവിനെ അറിയുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. വസ്തു 
അഖണണ്‍്ഡിതമാകയാലും “ഏകമേവാദ്വതീയം ബ്രഹ്മം ” എന്ന വാകൃത്തി 
നാലും അതു പാടില്ല. 
81. ലക്ഷ്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മലക്ഷണം കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നതേമുക്തി 
യാകുന്നു. വസ്തുലക്ഷണം ശൂനൃമാകയാല്‍ അതു പാടില്ല. 
82. ബഹുവാക്യം എന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വേദാഗമശാസ്ത്രങ്ങളെല്ലാം ആരാഞ്ഞ്‌ അവയില്‍ പറ 
യുന്ന നിലകളെല്ലാം ഏകമായ്‌ അവിരോധമായി സിദ്ധാന്തപ്പെടുത്തുന്നതേ 
മുക്തിയാകുന്നു. വിശേഷവസ്തുവെ ഗുരുമുഖമായറിഞ്ഞു സര്‍വ്വോന്ന 
തമായ നില പ്രാപിക്കുന്നതേ മോക്ഷമാകയാല്‍ അതും പാടില്ല. 
83. അഖണ്‍്ഡവാക്യം എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വസ്തു അഖണണ്‍ഡ്മമെന്നും പ്രപഞ്ചം ഖണ്‍ഡ്മമെന്നും കണ്ട്‌ 
കാഴ്ചമാത്രമായി നില്ക്കുന്നതേമുക്തിയാകുന്നു. സാക്ഷാത്കാരത്തില്‍ 
രണ്ടാം വസ്തുവും ജ്ഞപ്തിയും ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
84. കമലവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ആദിത്യസന്നിധാനത്തില്‍ പത്മം വിടരുന്നതുപോലെ മുക്തി 
ദശയില്‍ ബ്രഹ്മസന്നിധാനത്തില്‍ തൃപുടി ചേഷ്ടിക്കുമെന്നറിയുന്നതേ മുക്തി 
യാകുന്നു. വസ്തുവിന്‌ അവസ്ഥാത്രയമില്ലാത്തതിനാലും സാക്ഷാത്കാര 
ദശയില്‍ സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണവും നശിക്കുന്നതിനാലും അതുപാടില്ല. 
85. വാച്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മം ഉപാധികളെവിട്ടും വിടാതിരിക്കുന്നതെന്നറിയുന്ന 
തേമുക്തിയാകുന്നു. പ്രഹ്മം ഉപാധിരഹിതമാകയാല്‍ അതും പാടില്ല. 
86. സമരസവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം -- ബ്രഹ്മത്തെപ്പോലെ ജീവനിരിക്കുമെന്നു നിശ്ചയിക്കുന്നതേ 
മുക്തിയാകുന്നു. ദ്വൈതമായതിനാല്‍ അതുപാടില്ല. 


87. സമഷ്ടിവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സര്‍വ്വവും സത്താമാത്രമായി നിശ്ചയിക്കുന്നതേ മുക്തി 
യാകുന്നു. മായയുണ്ടെന്നിരിക്കയാല്‍ അതും പാടില്ല. 
88. നിര്‍ഗ്ഗുണവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്ത്രം - ഗുണാതീത വസ്തുവെ മുക്തിയാകുന്നു. അവ്യക്തമാക 
യാല്‍ അതും പാടില്ല. 
89. അഭാവവാക്യം എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വാക്യമെല്ലാം പറച്ചിലും വസ്തുവുമായിരിക്കും നാമരൂപ 
മെല്ലാം മിഥൃയാകയാല്‍ നാമരൂപ രഹിതവസ്തുതാനായിരിക്കുന്നതേമു 
ക്തിയാകുന്നു. 

നി:-വാകൃത്തിന്‌ അനവസ്ഥാദോഷം വരുകയാല്‍ അതും പാടില്ല. 
80. നിവര്‍ത്തിവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മത്തിനു മായാലക്ഷണമില്ല എന്നതേ മുക്തിയാകു 
ന്നു. “ബ്രഹ്മത്തെ കൂടാതെ മായ എന്നൊന്നുണ്ട്‌ എന്നുള്ളവന്‍ ബ്രഹ്മ 
ദ്രോഹി "എന്ന്‌ ശ്രുതി പറയുന്നതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
981. മാര്‍ഗ്ലവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - യാതൊരു സ്വഭാവ അനുഭവത്താല്‍ മഹത്തുക്കള്‍ സന്തോ 
ഷിക്കുന്നുവോ ആ സ്വാനുഭൂതിനില നില്ക്കുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. 
സ്വാനുഭവം തനിക്കില്ലാത്തതിനാല്‍ അതു പാടില്ല. 
92. അധോവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഉല്പത്തിക്രമമെല്ലാമറിഞ്ഞു സമസ്തവും 
നമ്മുടെ ഉല്പത്തി വിലാസമെന്നറിയുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. ഉപ്ക്രമ 
ഉപസംഹാരമാകിയ രണ്ട്‌ മിഥ്യയാകയാല്‍ അതും പാടില്ല. 
93. ആശ്രയവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയെ “ ഗുണാതീതന്‍ "എന്നും “ അതിവര്‍ണ്ണാ 
ശ്രമി "എന്നും പലനാമങ്ങളാല്‍ ശ്രുതിപുകഴ്ത്തിപറയുന്നതിനാല്‍ ആ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയെ ദര്‍ശിക്കുന്നതുതന്നെമുക്തിയാകുന്നു. നാമരൂപമെല്ലാം മിഥ്യ 
യാകയാലും (്രഹ്മജ്ഞാനിക്ക്‌ ശരീര്രതയങ്ങളും ഇല്ലാത്തതിനാലും 
അതും പാടില്ല. 
94 വാചകവാക്യം എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ശ്രുതിവാക്യങ്ങളില്‍ വിളങ്ങും പൊരുളേ മുക്തി ആകുന്നു. 
വാക്യങ്ങള്‍ മായാകാര്യങ്ങളാകയാല്‍ അതുപാടില്ല. 
95. നാസ്തിവാക്യം എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - എല്ലാം അഴിയുന്നസര്‍വ്വസംഹാരകാലത്തില്‍ ഒന്നുമില്ല 
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എന്നറിയുന്ന അറിവേ മുക്തിയാകുന്നു. ബ്രഹ്മമുണ്ടെന്നുവിളങ്ങുന്നതി 
നാല്‍ അതും പാടില്ല. 
96. നിലോല്പലവാക്യം? 

ഉത്തരം - ഗുണഗുണിപോലെ വസ്തുവോടു കൂടി പ്രകൃതി ചേര്‍ന്നി 
രിക്കുമെന്നറിയുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. വസ്തുഗുണാതീതമാകയാല്‍ 
അതുപാടില്ല. 
97. ഗോചരവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - വാക്യത്തെക്കൊണ്ടുപൊരുള്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നതെമുക്തി 
യാകുന്നു. 

നി.-ധ്രഹ്മം അഗോചരമാകയാല്‍ അതുപാടില്ല. 
98. മുക്തിവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബന്ധനിവര്‍ത്തിയേ മുക്തിയാകുന്നു. ബന്ധമുക്തിയില്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ അതുപാടില്ല. 
99, സംശയവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - പ്രഹ്മം അനിര്‍വചനീയമെന്നറിയുന്നതേമുക്തി. ബ്രഹ്മ 
ത്തിനുംമായക്കും ഏകലക്ണം കൂടാത്തതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
100. വിശിഷ്ടവാകുമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മത്തെ പ്രകൃതിവിടാത്തതെന്നു അറിയുന്നതേ മുക്തി 
യാകുന്നു. (്രഹ്മത്തിനോടു പ്രകൃതി കൂടുമെന്നു പറയുന്നതുപാടില്ല. 
101. സാമാന്യവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - സര്‍വ്വത്തിലും പ്രഹ്മമുണ്ട്‌ എന്നറിയുന്നതേമുക്തിയാകു 
ന്നു. പ്രശ്മത്തെ വിട്ടു സര്‍വ്വമെന്നൊന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
102. നിശ്ചയവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മം നിശ്ചയ ജ്ഞാനത്തില്‍ വിളങ്ങുമെന്നറിയുന്നതേ 
മുക്തിയാകുന്നു. (്രഹ്മം അചിന്ത്യമാകയാല്‍ അതും പാടില്ല. 
103. സംഹാരവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ജ്ഞാനാഗ്നിയാല്‍ അനാദി അജ്ഞാനം നശിക്കില്‍ 
പ്രഹ്മോദയമാകും എന്നറിയുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. കാല്രതയത്തിലും 
ബ്രഹ്മം ഉദയ അസ്തമനരഹിതമായി വിളങ്ങുന്നതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
104. മഞ്ജുവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - അജ്ഞാന ആവരണത്തിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം തോന്നാതിരി 
ക്കുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. അജ്ഞാന ആവരണ നിവര്‍ത്തിയേ മോക്ഷ 
മാകുന്നതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
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105. ഹോമവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - പ്രപഞ്ചം ക്ഷണം ക്ഷണം തോന്നുമ്പോഴെല്ലാം ജഞാനാ 
ഗ്നിയാല്‍ ചുട്ട്‌ ജഞാനവിലാസമായിരിക്കുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. അതു 
കര്‍മ്മബന്ധ്പ്രായശ്ചിത്തമാകയാല്‍ പാടില്ല. 
106. ഹംസവാക്യമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഹംസപക്ഷി ജലത്തെ വിട്ടുപാല്‍ഗ്രഹിക്കുന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനി പ്രപഞ്ചത്തോടുകൂടിയിരിക്കുമ്പോഴും ബ്രശ്മമാത്രമായി വിളങ്ങുന്ന 
തേമുക്തിയാകുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്ക്‌ പ്രപഞ്ചമില്ലാത്തതിനാല്‍ അതും പാടില്ല. 
107. സാംഭവിവാകൃമെന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ബ്രഹ്മജ്ഞാനവ്യാപകമേ ജഗത്തായതിനാല്‍ ആ ജഗത്ത്‌ 
തോന്നുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. ജ്ഞാനം പരിണാമരഹിതമാകയാല്‍ 
അതും പാടില്ല. 
108. ശിക്ഷവാക്യമെന്ത്‌? 

ജ്ഞാനാചാര്യനേയും ബ്രഹ്മമായി ഭാവിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ അനുകൂല 
വൃത്തിയായി നടന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തെ പൂജിക്കുന്നതേ മുക്തിയാകുന്നു. 
ബ്രഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ ജ്ഞാനാചാര്യനേയും ബ്രഹ്മമായിനോക്കാതെ പരോ 
ക്ഷമായി ഭാവിക്കുകയാല്‍ അതും പാടില്ല. 

ആകെ വാക്യങ്ങള്‍ 108 

ഇവയല്ലാതെയും ഇവയ്ക്ക്‌ കീഴ്പെട്ട മുക്തികളെ പറയും വാക്യങ്ങളും 
ഇനിയും അനേകമുണ്ട്‌. എന്നരുളിച്ചെയ് തുകൊണ്ട്‌ മഹാവാകൃ 
സ്യ്രദായത്തെ ഉപദേശിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 

നോട്ട്‌ : ഇതില്‍ പാടില്ല എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ വസ്തു അതാണ്‌ 
എന്നു ധരിക്കരുത്‌ എന്നു മാത്രമാകുന്നു. 

ഉദാഹരണം : മരത്തിനിടയില്‍ കാണുന്ന ച്രദ്രനെ ഒരുവന്‍ 
വേറൊരുവന്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുമ്പോള്‍ ആ ചൂണ്ടികാണിക്കുന്ന വിരലാണ്‌ 
ചന്ദ്രന്‍ എന്നു ധരിക്കാതിരിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ആ ചൂണ്ടുന്ന വിരലല്ല 
എന്ന്‌ നിരാകരിക്കുന്നതുപോലെ വസ്തുവിനെ സൂക്ഷ്മപ്പെടുത്തീട്ടുള്ള 
താകുന്നു. 

മഹാവാക്യവിവേകം(സിദ്ധാന്തപക്ഷം) 

ചോദ്യം : മഹാവാക്യമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? 

ഉത്തരം - ഹേ! സനകാദികളേ! മഹാവാക്യമെന്നത്‌ 


1. ചതുര്‍വിധഭേദവും 2. അഷ്ടവിധശ്ശലോകവുമായിരിക്കും 
ചോദ്യം : അതെങ്ങിനെ? 
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ഉത്തരം - മഹാവാകൃത്തില്‍ ചതുര്‍വിധഭേദം പറയുന്നു. 
1. പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മം 2. അഹംബ്രഹാസ്മി 
3, തത്വമസി 4. അയമാത്മാബ്രഹ്മം എന്നാകുന്നു. 
ചോദ്യം : അഷ്ടവിധശ്ലോകമായതു എന്ത്‌? 
(൨ മഹാവാക്ൃത്തില്‍ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” മെന്നതിന്‌ 
അഷ്ടവിധ ശ്ലോകാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ആദ്യത്തേത്‌ ഏത്‌ 
1) ഉത്തരം - ദൃശ്യമായ ജീവേശ്വര ജഗത്ത്‌ ഏത്‌ അറിവിനാല്‍ 
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ അറിയപ്പെടുന്നുവോ ആ അറിവുതന്നെ പ്രജ്ഞാനം 
എന്നാകുന്നു. 
അഷ്ടവിധശ്ലോകത്തില്‍ രണ്ടാമത്തേത്‌ 
2) (്രഹ്മാദി ഇന്ദ്രാദി ദേവകളിലും മനുഷ്യാദി അസുരാദി 
ചതുഷ്പദമൃഗ പക്ഷികളാകിയ സകല ജീവകോടികളിലും നമ്മിലും ഏതു 
ഏകമായ്‌, അഖണണ്‍്ഡസ്വരൂപമായിക ബളീകരിച്ചിരിക്കുന്നുവോ അതു 
തന്നെ (ബഹ്മം എന്നാകുന്നു ഇങ്ങനെ പ്രജ്ഞാനത്തിന്റേയും 
ര്രഹ്മത്തിന്റേയും അര്‍ത്ഥം പറഞ്ഞു. 
(൯൩ മഹാവാക്ൃത്തില്‍ രണ്ടാമതു ഭേദം 
അഹംഡ്രഹ്മാസ്മി 
അഷ്ടവിധശ്ലോകത്തില്‍ മൂന്നാം ശ്ലോകാര്‍ത്ഥം 
3) പരിപൂര്‍ണ്ണമായി എല്ലാത്തിനും മേലായിരിക്കുന്ന ആത്മാവുതന്നെ 
ദേഹാദി സകലജ്ഞാനങ്ങള്‍ക്കും അധികാരിയായിരിക്കുന്ന ബുദ്ധിക്കു 
സാക്ഷിയായി പ്രകാശിച്ചു നില്‍ക്കും അതിനാല്‍ അതു തന്നെ അഹം എന്നത്‌. 
അഷ്ടവിധ ശ്ലോകത്തില്‍ നാലാമത്തേത്‌ 
4) ആ അറിവു തന്നെ പരിപൂര്‍ണ്ണമായ്‌ എല്ലാത്തിനും മേലായ്‌ 
പ്രകാശിക്കുന്ന പ്രഹ്മം എന്നത്‌. അസ്മി എന്ന പദത്തിനാല്‍ ബ്രഹ്മം 
തന്നെ ഞാന്‍ എന്നായി. 
(111 മഹാവാക്യത്തില്‍ മൂന്നാമതു ഭേദം 
തത്വമസി 
അഷ്ടവിധശ്മോകത്തില്‍ അഞ്ചാമത്തേത്‌ 
5) ഏകമായ്‌, രണ്ടറ്റതായ്‌, നാമരൂപമറ്റതായി നിശ്ചലമായുള്ളതു 
ഏതുസത്തോ അതു സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പും പിമ്പും ഇപ്പോഴും എപ്പോഴും 
എല്ലായിടത്തും പ്രകാശിയായി നില്‍ക്കുന്നു അതിനെ തത്‌ എന്നു പറയുന്നു. 
അഷ്ടവിധശ്യോകത്തില്‍ ആറാമത്തേത്‌ 
6) കേള്‍ക്കുന്നവന്റെ ദേഹേന്ദ്രിയാതീതമായിരിക്കുന്ന വസ്തു ഏതോ 
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അതിനെ ത്വം എന്നു പറയുന്നു. അസി എന്ന പദം കൊണ്ട്‌ ആയി 

എന്നാകുന്നു. അപ്പോള്‍ “അതു നീ ആയി? എന്നു വരുന്നു. 

(0 (മഹാവാക്ൃത്തില്‍ നാലാമതു ഭേദം അയമാത്മാബ്രഹ്മം) 
അഷ്ടവിധശ്യോകത്തില്‍ ഏഴാമത്തേത്‌ 

7) സ്വയം പ്രകാശമായി അപരോക്ഷമായിരിക്കുന്നത്‌ ഏതോ അത്‌ 
അയം എന്നുപറയുന്നു. അഹങ്കാരം മുതല്‍ ശരീരപര്യന്തത്തിനും 
എപ്പോഴും പ്രിയമുള്ള തായിരിക്കുന്ന അറിവ്‌ ഏതോ അതിനെ ആത്മാ 
എന്നുപറയുന്നു. 

അഷ്ടവിധ ശ്ലോകത്തില്‍ എട്ടാമത്തേത്‌. 

8) കാണപ്പെട്ട സകളമായിരിക്കുന്ന ജഗത്തിന്‌ സാക്ഷിയായി 
നിത്യമംഗളകല്ല്യാണ സ്വരൂപമായ്‌, ്രഹ്മശബ്‌ദത്തിനാല്‍ 
വര്‍ണ്ണിക്കപ്പെടുന്നതായിരിക്കുന്ന പൊരുള്‍ ഏതൊ അതിന്‌ സ്വയം 
(്രകാശമായിവിളങ്ങുന്ന ്രഹ്മം എന്നുപറയപ്പെടുന്നു. 

ഒരു മൊഴി 

ഇങ്ങനെ അഷ്ടവിധശ്ലോകാര്‍ത്ഥം. ഇവനാലും മഹാവാക്യം 
എന്നുപൊതുവായി പറയും. ഇവയില്‍ സാമവേദ മഹാവാക്യമായ 
“തത്വമസി” എന്നതിനെ മാത്രം “ ഒരുമൊഴി” എന്നുപറയപ്പെടുന്നു. 

ഇതുകൂടാതെ ഈ വാക്യങ്ങള്‍ അനന്ത സമയങ്ങളേയും 
അനന്തമുക്തികളേയും പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇവകളും പാടില്ല. 
ചോദ്യം : എന്നാല്‍ സിദ്ധാന്തമായത്‌ എന്താണ്‌? 

ഉത്തരം : ഈശ്വരാനുഗധ്ഗരഹത്തിനാലും, മഹാത്മക്കളുടെ 
ദര്‍ശനത്തിനാലും സദ്ഗുരുകടാക്ഷത്തിനാലും മോക്ഷ സാധനമുണ്ടായി 
മുന്‍പറഞ്ഞ വാക്യ മുക്തി കൃതകൃത്യ അനുഭവസാക്ഷാത്ക്കാര ഫലത്തെ 
പ്രാപിക്കണം. 

ഈ വാക്യോപദേശത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന അധികാരികള്‍ അഞ്ചു 
പ്രകാരത്തിലിരിക്കും. 

നോട്ട്‌ : ഗുരുവില്‍ നിന്നും അനു(ഗഹം (പാചിക്കേണ്ടത്‌ തത്വമന്ധി 
മഹാവാക്ൃത്താല്‍ 





അധികാരികളിന്‍ ഭേദം 
1. സാംഗുചിത്തന്‍ 2. കാരുണ്യന്‍ 3. സമരസന്‍ 4. സംഭവന്‍ 5. മന്ദന്‍ 
മേല്‍ പറഞ്ഞ അഞ്ചു വിധഅധികാരികളേയും അനുഗ്രഹിക്കും വിധം. 
1. സാംഗുചിത്തന്‌: അംഗാംഗപഞ്ചഉപ്രകമ ഐക്യ സമാധിയായ 
ആഗമസിദ്ധാന്തത്തേയും 
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2. കാരുണ്യന്‌ : കാരണകാര്യപഞ്ച ഉപ്രകമഐക്യ സമാധി യായ 
വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തേയും 
3. സമരസന്‌: വേദാഗമസമരസസിദ്ധാന്തമായ ഇരുപത്തഞ്ചു പടിവിധം 
സമാധിയേയും 
4. സംഭവന്‌ :ശുദ്ധശൈവസിദ്ധാന്തമെന്ന്‌ ശിവജ്ഞാന ബോധക 
ദക്ഷിണാമുര്‍ത്ത ജ്ഞാനമുദ്രാ മൌനസമാധി”” യേയും 
5, മന്ദന്‍ : ഇതിഹാസ പുരാണസിദ്ധാന്തമായ “വിഷയ ലയസമാധിയേയും”” 
അനുഗ്രഹിക്കണം. 
അഞ്ചുവിധ അധികരികളുടെ 
ഭേദം അറിയുവാന്‍ 

1. സാംഗുചിത്തന്‍ : സദ്ഗുരുസന്നിധാനം പ്രാപിച്ചവന്‍ ഹൃദയത്തില്‍ 
സ്വഭാവമായി ജ്ഞാനോദയം സിദ്ധിക്കുന്ന ലക്ഷണമുള്ളവന്‍ 
2. കാരുണ്യന്‍ : സദ്ഗുരുസന്നിധാനം പ്രാപിച്ച്‌ വാക്യോപദേശം സിദ്ധിച്ച്‌. 
ആ ഗുരുവാക്യമേ ശ്രുതിയായി വിചാരിച്ച്‌ സ്വാനുഭൂതി അടഞ്ഞു. 
ഗുരുവാകൃശ്രുതി വാക്ൃയമായ രണ്ടിനും സമ്മതമായി ഉള്ളില്‍ വിളങ്ങും 
ലക്ഷണമുള്ളവന്‍ 
3. സമരസന്‍ : സകല വേദാഗമശാസ്ത്ര സമയ നിലകളും, പക്ഷപാതം 
കൂടാതെ സമമായി ദര്‍ശിക്കുന്ന ലക്ഷണമുള്ളവന്‍. 
4. സംഭവന്‍ : താന്‍ നിന്നനിലയേ നില, താന്‍ കൊണ്ട സമയമേ സമയം 
അതിലേക്കു താന്‍ പഠിച്ച ശാസ്ത്രമേ ശാസ്ത്രം മറ്റെല്ലാം ശരിയല്ല എന്നു 
ഖണ്ഡിക്കുന്ന ലക്ഷണമുള്ളവന്‍. 
5, മന്ദന്‍ : സകലസമയങ്ങളേയും ശാസ്ത്രങ്ങളേയും നോക്കി ഒന്നിലും 
നിലകിട്ടാത്ത അനുഭവലക്ഷണമുള്ളവന്‍ 

ഇപ്രകാരമുള്ള അഞ്ചു അധികാരികള്‍ക്കും ഇനിപറയുന്ന വിധം 
അനുഗ്രഹം ചെയ്യണം. 

1. ഒന്നാമത്‌ അധികാരിയായ “ സാംഗുചിത്തനു?” 
ഉപദേശിക്കുന്നവിധം 

വേദാഗമസമ്മതമനുസരിച്ച്‌ “വാക്യാതീതം” എന്നൊരു 
വാക്യമുണ്ട്‌ അത്‌ ത്വം, തത്‌, അസി, അതി, നിജാ എന്നാകുന്നു. ഇത്‌ 
അഞ്ചുപദമായിരിക്കുന്നു. 

1. ത്വം പദത്തില്‍ 
1. സ്ഥൂലശരീരം 2. സൂക്ഷ്മശരീരം 3. കാരണ ശരീരം 4. ജീവന്‍ 
ട. കൂടസ്ഥന്‍ (ആകെ 5) 
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2. തത്പദത്തില്‍ 
1 വിരാട്‌ 2. ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍ 3. മായ 4. ഈശ്വരന്‍ 5. ബ്രഹ്മം (ആകെ 5) 
3. അസിപദത്തില്‍ 
1 സത്ത്‌ 2. ചിത്ത്‌ 3. ആനന്ദം 4. പരബ്രഹ്മം 5. സര്‍വ്വസാക്ഷി (ആകെ 5) 
4. അതിപദത്തില്‍ 
1. ശുദ്ധം 2. ശൂന്യം 3. സ്വഭാവം 4. ഒഴിവ്‌ 5. അതീതം (ആകെ 5) 
5, നിജപദത്തില്‍ 
1. യഥാതഥം 2. രഹസ്യം 3. അറുതി 4. ഒടുക്കം 5. മാനം (ആകെ 5) 
ഇതില്‍ 
സ്ഥൂല ശരീരം 5, സൂക്ഷ്മ ശരീരം 5, കാരണ ശരീരം 5, അഭിമാനി 5, 
സാക്ഷി ട- ആകെ 35. 
ഇതു തന്നെ സാംഗുചിത്തന്‌ ഉപദേശിക്കേണ്ട അംഗാംഗ പഞ്ച 
ഉപ്ക്രമ ഐക്യസമാധിഎന്നറിയുക. 
എന്നാലതു ഉപദേശിക്കുന്ന മുറയില്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ 25 നും 
അംഗാംഗപഞ്ച ഉപ്രകമം എങ്ങിനെ? എന്നുള്ളതിനുത്തരം 
താഴെപറയുന്നു. 


1. സാംഗുചിത്തനുപദേശിക്കാനുള്ള 
അംഗാംഗ പഞ്ചഉപക്രമവിവരം 
൬ ഒന്നാമതു ഉപ്രകമം - (സ്ഥൂലശരീരം) 

1. പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്തവന്‌ ശുദ്ധന്‍ എന്നു നാമം ഉണ്ടായതുപോലെ - 
“യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍” “ശുദ്ധവും 

2. ശുദ്ധന്‌ അഴിവറ്റവന്‍ എന്നുനാമം ഉണ്ടായതുപോലെ - “സത്തില്‍ 
“വിരാട്ടും"” 

3. മണ്ണില്‍ ഘടം ഉണ്ടായതുപോലെ - “വിരാട്ടില്‍'” “സ്ഥൂലശരീര്‌"വും 
ഉണ്ടായി. 

൬ രണ്ടാമതു ഉപ്ക്രമം - (സൂക്ഷ്മശരീരം) 

1. വാക്കില്ലാത്തിടത്ത്‌ അര്‍ത്ഥമില്ലാത്തതു പോലെ - “രഹസ്യത്തില്‍ 
“ശൂന്യവും 

2. കേവലത്തില്‍ അറിവുജനിച്ചതുപോലെ - “ശൂന്യ "ത്തില്‍ “ചിത്തും” 

3. അറിവില്‍ കരണം ജനിച്ചതുപോലെ - “ചിത്തി'ല്‍ 
“ഹിരണ്യ'"ഗര്‍ഭവും 

4. സൂകഷ്മത്തില്‍ പശ്യന്തി ജനിച്ചതുപോലെ - “ഹിരണ്യ” ഗര്‍ഭത്തില്‍” 
സൂക്ഷ്മശരീര”വുമുണ്ടായി 
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(1 മൂന്നാമതുഉപ്രകമം - (കാരണശരീരം) 

1. അറുതിച്ചൊല്‍ (നിശ്ചയവാക്ക്‌) ഉള്ളവന്‌ സ്വഭാവി എന്നു നാമം 
ഉണ്ടായതുപോലെ - “അറുതി”"യില്‍ “സ്വഭാവ” വും 

2. നിര്‍മ്മല ചിത്തത്തില്‍ സുയഖമുണ്ടാകുന്നതുപോലെ - 
“സ്വഭാവ” ത്തില്‍ “ആനന്ദവും 

3. സ്വത്ര്ത്രനു സ്വത്രന്തയുക്തി ജനിക്കുന്നതുപോലെ - 
“ആനന്ദ്‌"ത്തില്‍ “മായയും 

4. തോപ്പില്‍ തനിവൃക്ഷം കണ്ടതുപോലെ - “മായയില്‍ 
““അവിദ്യ"'യും ഉണ്ടായി. 


(ഗന നാലാമതു ഉപ്രരമം - (അഭിമാനി) 
1. ചലനമില്ലാത്തിടത്ത്‌ തൊഴിലില്ലാത്തതുപോലെ”ഒടുക്ക്‌"ത്തില്‍ “ഒഴിവും” 
2. ഒഴിവുവന്നവനന്‍ സുഷുപ്തനെപ്പോലെയും പരവശന്‍ എന്നു 
നാമമുണ്ടായതുപോലയും - “ഒഴി""വില്‍ “പര്രബഹ്മവും” 
3. ആകാശം നിര്‍മ്മലകണ്ണാടിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചതുപോലെ 
“പര്രഹ്മ” ത്തില്‍ “ഈശ്വര” നും 
4. സ്വത്ര്രന്‌ ബന്ധ ശക്തിനീങ്ങിയ ഉടന്‍ സ്വത്രത്രവാന്‍ എന്നു 
നാമം ഉണ്ടായതുപോലെ - “ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും “ജീവനും ഉണ്ടായി. 


(൩) അഞ്ചാമതുഉപ്ക്രമം - (കൂടസ്ഥന്‍) 
1. രഹസ്യത്തില്‍ അതീതമെന്ന വാക്യം ഉണ്ടായതുപോലെ - 
“മാന്‌"ത്തില്‍ “അതീതവും 


2. പര്‍വ്ൃവതാഗ്രവാസിക്ക്‌ പര്‍വ്ൃതദര്‍ശനന്‍ എന്നു നാമം 
ഉണ്ടായതുപോലെ - “അതീത” ത്തില്‍ “ സര്‍വ്വസാക്ഷി”യും 
3. മഹാകാശത്തില്‍ മഠാകാശമുണ്ടായതുപോലെ - 


സര്‍വ്വസാക്ഷിയില്‍ ” ബ്രഹ്മവും" 

4. മഠാകാശത്തില്‍ ഘടാകാശമുണ്ടായതുപോലെ - “ബ്രഹ്മത്തില്‍” 
കൂടസ്ഥ”"നും ഉണ്ടായി. 

ഇതാണ്‌ അംഗാംഗപഞ്ച ഉപ്രകമം എന്നു പറഞ്ഞത്‌ 


ഈ ഉപ്രകമഐക്യം എങ്ങിനെ എന്നാല്‍ 


1. സ്ഥൂലശരീരത്തെ വിരാട്ടിലും 

2. വിരാട്ടിനെ സത്തിലും 

3. സത്തിനെ ശുദ്ധത്തിലും 

4. ശുദ്ധത്തെ യഥാര്‍ത്ഥത്തിലും 
ട. 


സൂക്ഷ്മശരീരത്തെ ഹിരണൃഗര്‍ഭനിലും 
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6. ഹിരണ്യഗര്‍ഭത്തെ ചിത്തിലും 

7. ചിത്തിനെ ശുന്യത്തിലും 

8. ശൂനൃത്തെ രഹസ്യത്തിലും 

9. കാരണശരീരത്തെ മായയിലും 

10. മായയെ ആനന്ദത്തിലും 

11. ആനന്ദത്തെ സ്വഭാവത്തിലും 

12. സ്വഭാവത്തെ അറുതിയിലും 

13. ജീവനെ ഈശ്വരനിലും 

14. ഈശ്വരനെ പരപ്രഹ്ത്തിലും 

15. പരബ്രഹ്മത്തെ ഒഴിവിലും 

16. ഒഴിവിനെ ഒടുക്കത്തിലും 

17. കൂടസ്ഥനെ പരല്ബഹ്മത്തിലും 

18. പരബ്രഹ്മത്തിനെ സര്‍വ്വസാക്ഷിയിലും 

19. സര്‍വ്വസാക്ഷിയെ അതീതത്തിലും 

20. അതീതത്തെ മൌനത്തിലും 
ഒടുക്കുമ്പോള്‍ ഒടുങ്ങാതെ ശേഷിച്ചിരുന്നത്‌ നിജപദം അഞ്ച്‌ ആകുന്നു. 

ഈ അഞ്ചില്‍ 

1. യഥാര്‍ത്ഥം സ്ഥൂലശരീരമായിട്ടും 

2. രഹസ്യം സൂക്ഷ്മശരീരമായിട്ടും 

3. അറുതി കാരണശരീരമായിട്ടും 

4. ഒടുക്കം അഭിമാനിയായിട്ടും 

ട. മനം ജീവസാക്ഷിയായിട്ടും 


ഇരുന്ന്‌ വേണ്ട്പ്രകാരം സഞ്ചരിക്കും 
(2) രണ്ടാമത്‌ അധികാരിയായ കാരുണ്യന്‌ 
ഉപദേശിക്കും മുറ 

കാരണകാര്യപഞ്ച ഉപ്ക്രമ്പ്രകാരമാകുന്നു 

അതിന്‍ വിവരം 
൬ ഒന്നാമതു ഉപക്രമം - (ത്വംപദം) 

1. സൂര്യബിംബം മലിനക്കണ്ണാടിയില്‍ പ്രതിബിംബിക്കും പോലെ - 
ജീവസാക്ഷിയില്‍ ജീവനും. 

2. വിഷം തീണ്ടിയവനു മൂര്‍ച്ചയുണ്ടായതുപോലെ - ജീവനില്‍ 
അവിദ്യയും 


3. മൂര്‍ച്ചവിട്ട്‌ ഓര്‍മ്മയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ - വിദ്യയില്‍ 
സൂക്ഷ്മശരീരവും 
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4. ഓര്‍മ്മയില്‍ സ്വപ്നശരീരമുണ്ടായതുപോലെ - സ്ഥൂല 

ശരീരവുമുണ്ടായി 
൬ രണ്ടാമതു ഉപ്രക്രമം - (തത്പദം) 

1. സൂര്യബിംബം നിര്‍മ്മലകണ്ണാടിയില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചുതു പോലെ - 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഈശ്വരനും 

2. ആത്മാവിന്‌ ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായതുപോലെ ഈശ്വരനില്‍ 
മായയും 

3. ജ്ഞാനമുള്ളവന്‌ ജഇച്ഛയുണ്ടായതുപോലെ മായയില്‍ 
ഹിരണ്യഗര്‍ഭനും 

4. ഇച്ഛയുള്ളവന്‌ കൃത്യമുണ്ടായതുപോലെ - ഹിരണൃഗര്‍ഭത്തില്‍ 
വിരാട്ടും ഉണ്ടായി. 

൬ മൂന്നാമതുഉപ്രകരമം - അസിപദം?) 

1. കാഷ്ടത്തില്‍ അഗ്നിപ്രവേശിച്ച്‌ കാഷ്ടമെന്നപേരു പോയി അഗ്നി 
എന്ന്‌ പേരുവന്നതുപോലെ ശക്തിവ്യാപകമായ സര്‍വ്വസാക്ഷിയില്‍ 
പരബ്രഹ്മവും 

2. അറിവില്‍ ശാന്തഗുണമുണ്ടായതുപോലെ - പരബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ആനന്ദവും 

3. ശാന്തിയില്‍ രാജസം (ഇളക്കം) ഉണ്ടായതുപോലെ - 
ആനന്ദത്തില്‍ ചിത്തും. 

4. രാജസത്തില്‍ താമസമുണ്ടായതുപോലെ - ചിത്തില്‍ സത്തും 
ഉണ്ടായി. 

(൩൪ നാലാമതു ഉപക്രമം - (അതിപദം) 

1. അതീത അവസ്ഥ വന്നവനു കാരണകൃത്യ ഒഴിവുണ്ടാ 
യതുപോലെ - അതീതത്തില്‍ ഒഴിവും 

2. കാരണ ഒഴിവില്‍ ഉള്ളം സ്വഭാവമായിരിക്കുന്നതുപോല - ഒഴിവില്‍ 
സ്വഭാവവും. 

3. സ്വഭാവ നിശ്ചിന്തയുള്ളവന്‌ ഒരു തോന്നലും ഇല്ലാത്തതുപോലെ 
- സ്വഭാവത്തില്‍ ശൂന്യവും 

4. ശൂന്യകരണമേ ശുദ്ധമായതുപോലെ - ശൂനൃത്തില്‍ 
ശുദ്ധവുമുണ്ടായി. 

നന അഞ്ചാമതു ഉപക്രമം - (നിജപദം) 

1. വാക്കവസാനിച്ചതേ ഒടുക്കം എന്നു പേര്‍വന്നതു പോലെ - 

മൌനത്തില്‍ ഒടുക്കവും 
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2. അവസാനം തന്നെ അര്‍ത്ഥമെന്നതുപോലെ -- ഒടുക്കത്തില്‍ 
അറുതിയും 

3. അതീതം തന്നെ വാക്കിനാല്‍ പറയാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
വസ്തുവായതുപോലെ അറുതിയില്‍ രഹസ്യവും 

4. അതീതരഹസ്യം തന്നെ യഥാര്‍ത്ഥമെന്നു പറയുന്നതു പോലെ - 
രഹസ്യത്തില്‍ യഥാര്‍ത്ഥവും ഉണ്ടായി. 
ഇതു തന്നെ കാരണകാര്യപഞ്ച ഉപ്ക്രമം 

ഇതിന്‌ ഐക്യം പറയുന്നു 


1. സ്ഥൂലത്തെ സൂക്ഷ്മത്തിലും 
2. സൂക്ഷ്മത്തെ കാരണത്തിലും 

3. കാരണത്തെ ജീവനിലും 

4. ജീവനെ കൂടസ്ഥനിലും 

5. വിരാട്ടിനെ ഹിരണ്യഗര്‍ഭനിലും 
6. ഹിരണ്യഗര്‍ഭനെ മായയിലും 

7. മായയെ ഈശ്വരനിലും 

8. ഈശ്വരനെ ബ്രഹ്മത്തിലും 

9. സത്തിനെ ചിത്തിലും 

10. ചിത്തിനെ ആനന്ദത്തിലും 

11. ആനന്ദത്തെ പരബ്രഹ്മത്തിലും 
12. പരബ്രഹ്മത്തെ സര്‍വ്വസാക്ഷിയിലും 
13. ശുദ്ധത്തെ ശൂനൃത്തിലും 

14. ശൂന്യത്തിനെ സ്വഭാവത്തിലും 
15. സ്വാഭാവത്തിനെ ഒഴിവിലും 

16. ഒഴിവിനെ അതീതത്തിലും 
17. യഥാര്‍ത്ഥത്തെ രഹസ്ൃയത്തിലും 
18. രഹസ്യത്തെ അറുതിയിലും 

19. അറുതിയെ ഒടുക്കത്തിലും 

20. ഒടുക്കത്തെ മൌനത്തിലും 


ഒടുക്കി, ഒടുങ്ങാതെ ശേഷിച്ചിരിക്കുന്ന പഞ്ചസാക്ഷിയും താനായി. 
അതായത്‌, 

1. ത്വം പദലക്ഷ്യമായ ജീവസാക്ഷി താനായിരുന്ന്‌ വാച്യമായ 
ശരീര്ര്രയ അഭിമാനിയെയും 

2. തത്പദലക്ഷ്യമായ ബ്രഹ്മം താനായിരുന്ന്‌ വാച്യമായ ശരീരത്രയ 
അഭിമാനിയെയും 
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3. അസി പദ ലക്ഷ്യമായ സര്‍വ്വസാക്ഷി താനായിരുന്ന്‌ വാച്യമായ 
ശരീര്രതയ അഭിമാനിയെയും 


4. അതി പദലക്ഷ്യമായ അതീതം താനായിരുന്ന്‌ വാച്യമായ 
ശരീര്ര്രയ അഭിമാനിയെയും 


5. നിജപദലക്ഷ്യമായ മൌനം താനായിരുന്ന്‌ വാച്യമായ ശരീരത്രയ 
അഭിമാനിയെയും കണ്ടുകൊണ്ടു വേണ്ട പ്രകാരം സഞ്ചരിക്കും. 
(3) മൂന്നാമതു അധികാരിയായ സമരസന്‌ 
ഉപദേശിക്കുന്ന മുറ ന 





അത്‌ ഇരുപത്തഞ്ചു വിധസമാധി ക്രമവും ചിത്ത നിരോധമുണ്ടാകുന്ന 
വഴിയുമാകുന്നു. 


അതില്‍ 
1 സമാധികളിന്‍ ദര്‍ശനം 7 അന്തര്‍ മുഖ്ത്രിപുടി 
2 നാമം 8 അവയെ അറിയും ശക്തി 
3 മറപ്പ്‌ 3 സാധനാ സമ്പ്രദായം 
4 നിവൃത്തി 10 ശക്തിഭേദം 
ട കുറ്റം 1 ചൈതന്യഭേദം 
6 ബഹിര്‍മുഖ ത്രിപുടി 12 ഇടയില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ ഫലം 


13 സമാധി ചിത്തഭേദം 
എന്ന മേല്‍ 13 വകകളേയും അറിയിക്കണം. 


ഇരുപത്തഞ്ചു സമാധികളിന്‍ ദര്‍ശനവും നാമവും ആദ്യമായി 


വിവരിക്കുന്നു. 
1. ജീവസ്ഥൂലശരീരദര്‍ശനം - ഭൂതകാര്യസമാധി 
വ്യാഖ്യാനം - ഇ്രന്ദിയ വിഷയമറ്റു ദേഹ ജ്ഞാനമാഠ്രത 


മായിരിക്കുന്നതു തന്നെ ജീവസ്ഥൂല ശരീരദര്‍ശനം. ഇതിന 
ഭൂതകാര്യസമാധിയെന്നു പേര്‍. 

2. ജീവസൂക്ഷ്മശരീരദര്‍ശനം - വിഷയലയസമാധി 

വ്യാഖ്യാനം - ദേഹജ്ഞാനമില്ലാതെ മനോചഞ്ചലത്തോടു 
കൂടിയിരിക്കുന്നതിന്‌ “ജീവസൂക്ഷ്മശരീരദര്‍ശന്‌ മെന്നു പേര്‍ - ഇതുതന്നെ 
““വിഷയലയ സമാധി” 

3, ജീവകാരണ ശരീരദര്‍ശനം - ചിത്തനിരോധസമാധി 
മനോലയമായ അന്ധകാരമേ “ജീവകാരണ ശരീര ദര്‍ശനം” ഇതിന്‌ 
“ചിത്തനിരോധ സമാധി” യെന്നു പേര്‍. 
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4. ജീവദര്‍ശനം - ബോധസമാധി 
അജ്ഞാന സുഖസ്വരൂപഅറിവേ ജീവദര്‍ശനം - ഇതിന്‌ 
ബോധസമാധിയെന്നു പേര്‍. 
5. കൂടസ്ഥ ദര്‍ശനം - ചിത്താനുവിദ്ധസമാധി. 
അന്ധകാരത്തെ അറിയുന്ന അറിവേ “കുടസ്ഥ ദര്‍ശനം” ഇതിന്‌ 
“ചിത്താനുവിദ്ധസമാധി""യെന്നു പേര്‍. 
6. ഈശ്വരസ്ഥൂലശരീരദര്‍ശനം - വിശ്വരൂപസമാധി 
ഈ സാക്ഷിജ്ഞാനത്താല്‍ വിശ്വത്തെ അറിഞ്ഞു അതു 
താനായിരിക്കുന്നതേ “ ഈശ്വരസ്ഥൂലശരീര ദര്‍ശനം” ഇതിന്‌ “വിശ്വരൂപ 
സമാധി” യെന്നു പേര്‍. 
7. ഈശ്വര സൂക്ഷ്മശരീര ദര്‍ശനം - വിശ്വവ്യാപകസമാധി 
വിശ്വവ്യാപകമേ ഈശ്വര സൂക്ഷ്മശരീര ദര്‍ശനം - ഇതിനു 
വിശ്വവ്യാപക സമാധിയെന്നു പേര്‍. 
8. ഈശ്വരകാരണ ദര്‍ശനം - വിശ്വലയ സമാധി 
വിശ്വലയമായി ശുദ്ധ സ്പടികം പോലെ നിര്‍മ്മല മായിരിക്കുന്നതെ 
“ഈശ്വരകാരണ ദര്‍ശനം” ഇതിന്‌ “വിശ്വലയസമാധി” യെന്നുപേര്‍. 
8. ബ്രഹ്മദര്‍ശനം - ശിവജ്ഞാനസമാധി 
നിര്‍മ്മല സുഖസ്വരൂപചൈതന്യം താനായിരിക്കുന്നതേ 
“ര്രഹ്മദര്‍ശനം” ഇതിന്‌ “ശിവജ്ഞാന സമാധി” എന്നുപേര്‍ 
10. (്രഹ്മദര്‍ശനം - സത്താനുവിദ്ധസമാധി. 
നിര്‍മ്മലത്തെ അറിഞ്ഞ അറിവു വ്യാപകം താനായതെ 
““ബ്രഹ്മദര്‍ശനം” - ഇതിന്‌ സത്താനു “വിത്തസമാധി” എന്നുപറയുന്നു. 
11. ചിദ്രൂപ ദര്‍ശനം - തത്വലയ സമാധി 
ആ അറിവ്‌ സ്ദ്രൂപജ്ഞാനം താനായതേ ചിദ്രൂപ ദര്‍ശനം ഇതു 
തത്വലയസമാധിയാകുന്നു. 
12. ചിദ്രൂപ ദര്‍ശനം - സവികല്പസമാധി 
ആ സത്ത്ചിദ്രൂപം താനായതെ ചിത്രൂപദര്‍ശനം - ഇതു 
സവികല്‍പസമാധി 
13. ആനന്ദരൂപദര്‍ശനം - ആനന്ദവേദ്ൃയസമാധി 
ആനന്ദചിത്ത്‌ അതീത സുഖ സ്വരൂപം താനായതേ ആനന്ദരൂപ 
ദര്‍ശനം ഇതിന്‌ ആനന്ദ വേദ്ൃ സമാധി എന്നുപേര്‍. 
14. പരപ്രഹ്മദര്‍ശനം - നിര്‍വ്വികല്പസമാധി 
സുഖാതീതപരവശം താനായതേ പരപ്രഹ്മദര്‍ശനം 
ഇതിനുനിര്‍വ്വികലപസമാധിയെന്നു പേര്‍. 
15. സര്‍വ്വസാക്ഷി ദര്‍ശനം - സഞ്ചാരസമാധി പരവശത്തെ അറിഞ്ഞ 
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അറിവുതാനായതെ സര്‍വ്വസാക്ഷിദര്‍ശനം ഇതിന്‌ സഞ്ചാര സമാധിയെന്നു പേര്‍. 

16. ശുദ്ധദര്‍ശനം - ആരൂഡസമാധി. എതിരറ്റു തന്മയജ്ഞാനം 
താനായതേ ശുദ്ധദര്‍ശനം ഇതിനു ആരുഡസമാധിയെന്നു പേര്‍. 

17. ശൂന്യദര്‍ശനം - സര്‍വ്ൃവശൂനൃസമാധി 
ആ ജ്ഞാനമറ്റിരിക്കുന്നതേ ശൂനൃദര്‍ശനം - ഇതിന്‌ സര്‍വ്ൃശൂനയ 
സമാധിയെന്നു പേര്‍ 

18. സ്വഭാവദര്‍ശനം - വികല്പലയ സമാധി 

അതില്‍ നിശ്ചയം പിറന്നു ആ നിശ്ചയം താനായതേ സ്വഭാവദര്‍ശനം 

ഇതിന്‌ വികല്പലയസമാധിയെന്നു പേര്‍ 

19. ഒഴിവു ദര്‍ശനം - ഒഴിവു സമാധി 

ആ അനുഭവത്തില്‍ വിഷയവാസനവരും. അതു വന്നാല്‍ 
ആവാസനയറ്റു ഒരു വാസനയും വരാതെ ഇരിക്കുന്നതേ ഒഴിവു ദര്‍ശനം 

ഇതിന്‌ ഒഴിവുസമാധിയെന്നു പേര്‍ (നിര്‍വ്വാസനസമാധി ശ്രീരാമഗീത) 

20. അതീത ദര്‍ശനം - ഉന്നതസമാധി 

സര്‍വ്വവാസനയും തനമയമായതേ അതീത ദര്‍ശനം ഇതിന്‌ ഉന്നത 
സമാധി എന്നു പേര്‍ (ഇതും നിര്‍വ്വാസനസമാധിയാകുന്നു) 

21. യഥാര്‍ത്ഥ ദര്‍ശനം - യഥാര്‍ത്ഥസമാധി. അതില്‍ സന്ദേഹവും 
വിപരീതവും കൂടാതെ യഥാര്‍ത്ത ജ്ഞാനം ജനിച്ചതേ യഥാര്‍ത്ഥ ദര്‍ശനം 
ഇതിന്‌ യഥാര്‍ത്ഥസമാധി എന്നുപേര്‍. 

22. രഹസ്യ ദര്‍ശനം - രഹസ്യസമാധി ആ ജ്ഞാനാതിശയമേ 
രഹസ്യദര്‍ശനം ഇതിന്‌ രഹസ്യ സമാധിയെന്നുപേര്‍. 

23. അറുതി ദര്‍ശനം - അറുതി സമാധി അതിനുമേല്‍ വേദാഗമം 
പറയുന്നില്ല. എന്നറിഞ്ഞു ശാസ്ത്രവാസനയെ ശുദ്ധമായി വിട്ടതേ അറുതി 
ദര്‍ശനം - ഇതു തന്നെ അറുതി സമാധി എന്നു പറയുന്നു. 

24. ഒടുക്ക ദര്‍ശനം - ഒടുക്ക സമാധി. ആ ജ്ഞാനാരൂഡമേ 
ഒടുക്കദര്‍ശനം - ഇതിന്‌ ഒടുക്കസമാധി എന്നു പേര്‍ 

25. മൌനദര്‍ശനം - മൌനസമാധി. ആ ബ്രഷ്മപ്രകാശതേ 
ജോജഞാനലയമേ മൌനദര്‍ശനം - ഇതിനു മൌനസമാധി എന്നു പേര്‍. 

ഇതു തന്നെ അവസാനനില 

സമാധികള്‍ക്ക്‌ മറപ്പും അതിന്‌ നിവര്‍ത്തിയും 

1. ഒന്നാമത്‌ ജീവസ്ഥൂല ശരീരത്തെ മറച്ചത്‌, തമോ അവിദ്യയാകുന്നു. 
അതുതമോവിദ്യയാല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം 

2. ജിവസൂക്ഷ്മശരീരത്തെ മറച്ചത്‌ രജോ അവിദ്യയാകുന്നു. അത്‌ 
രാജോവിദ്യയാല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം 

3. ജീവകാരണ ശരീരത്തെ മറച്ചത്‌ സത്വ അവിദ്യയാകുന്നു അത്‌ 
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സത്വ വിദ്യയാല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം 

4. ജീവനെ മറച്ചത്‌ അവ്യക്ത അവിദ്യയാകുന്നു. അതിനെ അവ്യക്ത 
വിദ്യയാല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം 

5. കൂടസ്ഥനെ മറച്ചത്‌ ശുദ്ധ അവിദ്യയാകുന്നു അതിനെ ശുദ്ധ 
വിദ്യയാല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം 

6. ഈശ്വരസ്ഥൂല ശരീരത്തെ മറച്ചത്‌ തമോവിദ്യയാകുന്നു. അതിനെ 
തമോജ്ഞാനത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

7. ഈശ്വര സൂക്ഷ്മശീരത്തെ മറച്ചത്‌ രജോ വിദ്യയാകുന്നു. അതിനെ 
രജോജ്ഞാനത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

8. ഈശ്വരകാരണ ശരീരത്തെ മറച്ചത്‌ സത്വ വിദ്യയാകുന്നു. അതിനെ 
സത്വ ജ്ഞാനത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

9. ഈശ്വരനെ മറച്ചത്‌ അവ്യക്ത വിദ്യയാകുന്നു. അതിനെ 
അവ്യക്തജ്ഞാനത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

10. ബ്രഹ്മത്തെ മറച്ചത്‌ ശുദ്ധവിദ്യയാകുന്നു. അതിനെ ശുദ്ധ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

11. സത്തിനെ മറച്ചത്‌ തമോജ്ഞാനം കൊണ്ടാകുന്നു. അതിനെ 
തമോ ആനന്ദത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

12. ചിത്തിനെ മറച്ചത്‌ രജോജ്ഞാനം കൊണ്ടാകുന്ന അതിനെ രജോ 
ആനന്ദത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

13. ആനന്ദത്തെ മറച്ചത്‌ സത്വജ്ഞാനം കൊണ്ടാകുന്നു അതിനെ സത്വ 
ആനന്ദം കൊണ്ട്‌ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

14. പരപ്രഹ്മത്തെ മറച്ചത്‌ അവൃക്തജ്ഞാനം കൊണ്ടാകുന്നു 
അതിനെ അവ്യക്ത ആനന്ദം കൊണ്ട്‌ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

15. സര്‍വ്വസാക്ഷിയെ മറച്ചത്‌ ശുദ്ധ ജ്ഞാനത്താലാകുന്നു അതിനെ 
ശുദ്ധ ആനന്ദത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

16. ശുദ്ധത്തെ മറച്ചത്‌ തമോ ആനന്ദത്താലാകുന്നു. അതിനെ തമോ 
അതീതം കൊണ്ടു നിവര്‍ത്തിക്കണം. 


17. ശൂനൃത്തെ മറച്ചത്‌ രജോ ആനന്ദം. അതിനെ രജോ അതീതത്താല്‍ 
നിവര്‍ത്തിക്കണം. 


18. സ്വഭാവത്തെ മറച്ചത്‌ സത്വ ആനന്ദം കൊണ്ടാകുന്നു അതിനെ 
സത്വ അതീതം കൊണ്ട്‌ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

19. ഒഴിവിനെ മറച്ചത്‌ അവ്യക്ത ആനന്ദം കൊണ്ടാകുന്നു. അതിന്‌ 
നിവര്‍ത്തി:- അവ്യക്ത അതീതം കൊണ്ടു നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

20. അതീതത്തെ മറച്ചത്‌ ശുദ്ധ ആനന്ദം കൊണ്ടാകുന്നു. അതിനു 
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ശുദ്ധഅതീതം കൊണ്ട്‌ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

21. യഥാര്‍ത്ഥത്തെ മറച്ചത്‌ തമോ അതീതം കൊണ്ടാകുന്നു. അതിനെ 
തമോ മൌനത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

22. രഹസ്യത്തെ മറച്ചത്‌ രജോ അതീതം കൊണ്ടാകുന്നു അതിനെ 
രജോമൌനം കൊണ്ട്‌ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

23. അറുതിയെ മറച്ചത്‌ സത്വ അതീതം കൊണ്ടാകുന്നു. അതിനെ 
സത്വ മൌനം കൊണ്ടു നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

24. ഒടുക്കത്തെ മറച്ചത്‌ അവ്യക്ത അതീതം കൊണ്ടാകുന്നു അതിനെ 
അവ്യക്തമൌനത്താല്‍ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

25, മൌനത്തെ ശുദ്ധ അതീതം കൊണ്ടു മറച്ചിരിക്കുന്നു. അതിനെ 
ശുദ്ധമൌനം കൊണ്ട്‌ നിവര്‍ത്തിക്കണം. 

ഇതു തന്നെ അവസാനനില 

ഇരുപത്തഞ്ചു സമാധികള്‍ക്കും 
ഇരുപത്തഞ്ചു കുറ്റങ്ങളിന്‍ വിവരം 


1 ജീവസ്ഥൂലശരീരത്തിന്‌ - ചിത്പൊറിയും 

2 ജീവസൂക്ഷ്മശരീരത്തിന്‌ - മൌഷ്ഷ്യവും 

3 ജീവകാരണശരീരത്തിന്‌ - നിദ്രയും 

4 ജീവന്‍ - അന്ധകാരവും 

ട കൂടസ്ഥന്‍ - തല്‍ബോധവും 

6 ഇവശ്വരസ്ഥൂലശരീരത്തിന്‌ -- വിഷയവും 

7 ഈശ്വര സൂക്ഷ്മശരീരത്തിന്‌ - വൃത്തിലയവും 

8 ഈശ്വര കാരണ ശരീരത്തിന്‌ - നാദവും 

9 ഈശ്വരന്‍ - അഖണ്ഡ വൃത്തിയും 

10 പരബ്രഹ്മത്തിന്‌ - സ്പടിക പ്രകാശവും 

11 സത്തിന്‌ - ആനന്ദവും 

12 ചിത്തിന്‌ - ബോധലയവും 

13 ആനന്ദത്തിന്‌ - ആനന്ദാതീതവും 

14 പരബ്രഹ്മത്തിന്‌ - ചിത്തും 

15 സര്‍വ്വസാക്ഷിക്ക്‌ - മഹാപ്രകാശവും 

16 ശുദ്ധത്തിനു - അഖണ്‍ഡജ്ഞാനവും 

17 ശൂനൃത്തിനു - വസ്തുവില്‍ സത്യബുദ്ധിയോടു 
കൂടിയ പ്രവര്‍ത്തിയും 

18 സ്വഭാവത്തിനു - അനിശ്ചയവും 


13 ഒഴിവിന്‌ - അഭാവവും (അവാവും) 
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20 അതീതത്തിന്‌ - ദ്വൈതവാസനയും 

21 യഥാര്‍ത്ഥത്തിന്‌ - അസംഭാവനയും 

22 രഹസ്യത്തിന്‌ - ശ്രദ്ധയില്ലായ്മയും 

23 അറുതിക്ക്‌ - വൃത്തിവാസനയും 

24 ഒടുക്കത്തിനു - സാധനവും 

25 മൌനത്തിന്‌ - അനുഭവവും കുറ്റമായിരിക്കും. 


ഈ ഇരുപത്തഞ്ചു സമാധികള്‍ക്കും ഈ ഇരുപത്തഞ്ചു കുറ്റങ്ങളും 
പാടില്ല. ഈ സമാധികളില്‍ സാക്ഷി ചൈതന്യം അഞ്ചിനും ബഹിര്‍മുഖ 
അന്തര്‍മുഖ എന്ന ഇരുവക ത്രിപുടികളിന്‍ വിവരം 
14 കുടസ്ഥന്‌ ബഹിര്‍മുഖ ത്രിപുടി 


1. ജ്ഞാതൃ - ജീവന്‍ 
2, ജ്ഞാനം - അന്ത.കരണവ്ൃത്തി (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - വിഷയം 
[8 കൂടസ്ഥന്‌ അന്തര്‍മുഖ (്രിപുടി 
1. ജ്ഞാതൃ - നിരാകാരം 
2. ജ്ഞാനം - നിര്‍വ്വിഷയം (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - നിര്‍മ്മലം 
14 ്രഹ്മത്തിന്‌ ബഹിര്‍മുഖ ത്രിപുടി 
1. ജ്ഞാതൃ - ഇച്ഛാശക്തി 
2, ജ്ഞാനം - ജ്ഞാനശക്തി (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - ക്രിയാശക്തി 
1183 ബ്രഹ്മത്തിന്‌ അന്തര്‍മുഖ (തിപുടി 
1. ജ്ഞാതൃ - സത്തു 
2. ജ്ഞാനം - ചിത്തു (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - ആനന്ദം 
1114. സര്‍വ്വസാക്ഷിക്കു ബഹിര്‍മുഖ (്രിപുടി 
1. ജ്ഞാതൃ - സത്തു 
2. ജ്ഞാനം - ചിത്തു (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - ആനന്ദം 
[1 8 സര്‍വ്വസാക്ഷിക്കു അന്തര്‍മുഖ (്രിപുടി 
1. ജ്ഞാതൃ - ശുദ്ധം 
2. ജ്ഞാനം - ശൂന്യം (ആകെ 3) 


3. ജേഞയം - സ്വഭാവം 
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ഗമ. അതീതത്തിനു ബഹിര്‍ മുഖ ത്രിപുടി 


1. ജ്ഞാതൃ - ശുദ്ധം 
2. ജ്ഞാനം -- ശൂന്യം (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - സ്വഭാവം 

1 8 അതീതത്തിനു അന്തര്‍ മുഖ (ത്രിപുടി 
1. ജ്ഞാത്ൃ - യഥാര്‍ത്ഥം 
2. ജ്ഞാനം - രഹസ്യം (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - അറുതി 

(/2൧ മൌനത്തിനു ബഹിര്‍മുഖ ത്രിപുടി 
1. ജ്ഞാത്ൃ - യഥാര്‍ത്ഥം 
2. ജ്ഞാനം - രഹസ്യം (ആകെ 3) 
3. ജേഞേയം - അറുതി 

/ 83 മൌനത്തിനു അന്തര്‍മുഖ ത്രിപുടി 
1. ജ്ഞാതൃ - നിഷ്ഠയില്ലാതിരിക്കുക 
2. ജ്ഞാനം - പൊരുളില്ലാതിരിക്കുക (ആകെ 3) 
3. ജേഞയം - നിലയില്ലാതിരിക്കുക 


സാക്ഷിചൈതന്യം അഞ്ചും ഏത്‌ ശക്തിയെക്കൊണ്ട്‌ ഇരുവക 
ത്രിപുടികളെയും അറിയുന്നു എന്നുള്ളതിന്‌. 

1. കൂടസ്ഥന്‍ 

ശുദ്ധ അവസ്ഥയാല്‍ ബഹിര്‍മുഖ ത്രിപുടിയേയും ശുദ്ധജ്ഞാനത്താല്‍ 
അന്തര്‍മുഖ തൃപുടിയേയും 

2. ബ്രഹ്മം 

പ്രകൃതിയാല്‍ ബഹിര്‍മുഖ ത്രിപടിയേയും വികൃതിയാല്‍ അന്തര്‍മുഖ 
ത്രിപുടിയേയും 

3. സര്‍വ്വസാക്ഷി 

ചിത്കലയാല്‍ ബഹിര്‍മുഖ്രതിപുടിയേയും ചിന്‍മയത്താല്‍ അന്തര്‍മുഖ 
ത്രിപൂടിയേയും 

4. അതീതം 

ഉന്മുഖശക്തിയാല്‍ ബഹിര്‍മുഖ്രതിപുടിയേയും അന്തര്‍മുഖ 
ശക്തിയാല്‍ അന്തര്‍മുഖ്രതിപുടിയേയും 

ട, മൌനം 

അതിവിലക്ഷണയാല്‍ ബഹിര്‍മുഖ്രതിപുടിയേയും ലയശക്തിയാല്‍ 
അന്തര്‍മുഖ്രതിപുടിയേയും അറിഞ്ഞതെന്നറിയുക 
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സമാധിസാധനാസ്രമ്പദായഭേദം എങ്ങിനെ 
സമാധിലക്ഷണം ഏത്‌?- വസ്തുതാനായിരിക്കുന്നത്‌ 
സാധനം ഏത്‌? ചിത്ത നിരോധനം 
സാധിക്കുന്ന പേര്‍ ആര്‌? - ശുദ്ധജ്ഞാനികള്‍ 
വിരോധം ഏന്ത്‌? - ഭൂതപ്രതിബന്ധവാസനകള്‍ 

5 അവധി ഏത്‌?- വിചാരിക്കാതിരിക്കുമ്പോള്‍ വിഷയ 
വാസനവരുന്നതുപോലെ സമാധി വാസനയും സഹജമായി 
വരുന്നതുവരെ ഉള്ളകാലം. 

6 ഗുരു ആര്‌? -- ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി 

7 അടഞ്ഞ പേര്‍ ആര്‌? - നന്ദികേശ്വരന്‍ 

8 ജൂഷി ആര്‌? - പരാശരന്‍, വ്യാസന്‍ 

9 ക്രിയ ഏത്‌? -- വിടുന്നതില്‍ നിവര്‍ത്തിയും നിലയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിയും 

10 ഭേദം ഏത്‌? - മുന്‍പറഞ്ഞ 25 പടി ഒഴുങ്കും ഭേദമാകുന്നു. 

11 ശ്രുതി ഏത്‌? - കൈവല്യം മുതലായ വേദാഗമങ്ങള്‍ 

12 യുക്തി ഏത്‌? - ഇരുളില്‍ കിടക്കുന്ന മയില്‍ കുഞ്ഞിനെ 
കാണാന്‍ പോയവന്‌ അതിന്റെ പഞ്ചവര്‍ണ്ണം അറിഞ്ഞു വര്‍ണ്ണിക്കാന്‍ 
സാധിക്കാത്തത്‌ പോലെ സ്വരൂപത്തില്‍ താണു തിരിച്ചുവരാതിരി 
ക്കുന്നതാകുന്നു. 

13 അനുഭവം ഏത്‌? - മഹാരാജാവിനെപ്പോലെ ഗംഭീരമായിരിക്കുന്നത്‌. 

14 പ്രപഞ്ച കൃത്യത്തില്‍ കരണവൃത്തി എങ്ങിനെ? - കൂത്താടി തന്റെ 
കുളി നടത്തുന്നതുപോലെ വ്യവഹാരം തടസ്സമില്ലാതെ ചെയ്യും. 

15 വിഷയവാസന എങ്ങിനെ? - സാര്‍വ്വ ശ്രേഷ്ഠനായ രാജാവിനെ 
പ്പോലെ ഭുജിക്കും 


ജിം 


ക്കം ധ പപ 


16 കര്‍മ്മാനുഷ്ഠാന പൂജ എങ്ങിനെ? - സമാധിവിടുന്നസമയവും 
ആ അനുഭവത്തോടു കൂടി വിധിനിഷേധം കൂടാതെ നടക്കും 

17 ആസനം ഏത്‌? - വ്യാധ്ലചര്‍മ്മം മുതലായവ 

18 പ്രപഞ്ച ശബ്ദം എങ്ങിനെ ഇരിക്കും? - അധിക നിദ്ര ചെയ്യുന്ന 
ശിശുവിനെ മാതാവ്‌ എഴുപ്പിച്ച്‌ ഉറക്കത്തില്‍ അന്നം ഈട്ടുമ്പോഴുള്ള 
ശബ്ദം പോലിരിക്കും 

19 ഉപദേശ വേള ഏത്‌? - അര്‍ദ്ധയാമം 

20 സ്ഥലം ഏത്‌? - വനം, മല, ഗുഹ മുതലായവയാകുന്നു. 


52. 


2 സംഘം ആര്‌? - ഉപാധിയുള്ളവര്‍ 
22 സമാധി ചെയ്യും സമയം ഏത്‌? - സദാകാലവും 
23 ഫലം ഏത്‌? - ശരീരമിരിക്കുമ്പോഴെ സ്വരൂപ സാക്ഷാത്കാരം 


താനാകുന്നത്‌. 


ഥ൧ഥഠാപമ ഗണക ധപ 


24 നിര്‍ണ്ണയം എങ്ങിനെ? - അസംഭാവന അറ്റിരിക്കുന്നത്‌. 
ഇങ്ങിനെ സാധനാ സ്യന്്രദായം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ശക്തിഭേദവും ചൈതന്യ ഭേദവും 
എങ്ങിനെയെന്നുള്ളവിവരം താഴെപറയുന്നു 
മൌനാതീതം താനായിരുന്ന ചൈതന്യം 
മൌനശക്തിയുടന്‍ കൂടി മൌനം എന്നും 
ജ്ഞാനശക്തിയുടന്‍ കൂടി ഒടുക്കം എന്നും 
നിശ്ചയശക്തിയുടന്‍ കൂടി അറുതി എന്നും 
അതിശയശക്തിയുടുന്‍ കൂടി രഹസ്യം എന്നും 
യഥാര്‍ത്ഥശക്തിയുടന്‍ കൂടി യഥാര്‍ത്ഥം എന്നും 
അതീതശക്തിയുടന്‍ കൂടി അതീതം എന്നും 
അചഞ്ചലശക്തിയുടന്‍ കൂടി ഒഴിവ്‌ എന്നും 
അനിശ്ചയശക്തിയുടന്‍ കൂടി സ്വഭാവം എന്നും 
അചിന്തിതശക്തിയുടന്‍ കൂടി ശൂന്യം എന്നും 
ലയ ശക്തിയുടന്‍ കൂടി ശുദ്ധം എന്നും 
ചിത്‌ ശക്തിയുടന്‍ കൂടി സര്‍വ്വസാക്ഷി എന്നും 
പരാശക്തിയുടന്‍ കൂടി പരപ്രഹ്മാനന്ദം എന്നും 
ചിദ്രൂപശക്തിയുടന്‍ കൂടി തേജോമയന്‍ എന്നും 
സ്ദ്രൂപശക്തിയുടന്‍ കൂടി ബ്രഹ്മം എന്നും 
ശുദ്ധമായാശക്തിയുടന്‍ കൂടി ഈശ്വരന്‍ എന്നും 
തമോ മായാശക്തിയുടന്‍ കൂടി അന്തര്യാമി എന്നും 
ഹിരണ്യഗര്‍ഭ ശക്തിയുടന്‍ കൂടി സൂത്രാത്മാ എന്നും 
വിരാട്രൂപശക്തിയുടന്‍ കൂടി വൈശ്വാനരന്‍ എന്നും 
ശുദ്ധഅവിദ്യാശക്തിയുടന്‍കൂടി കൂടസ്ഥന്‍ എന്നും 
രജോ അവിദ്യാശക്തിയുടന്‍ കൂടി ജീവന്‍ എന്നും 
തമോ അവിദ്യാശക്തിയുടന്‍ കൂടി പ്രാജ്ഞന്‍ എന്നും 
വികൃത അവിദ്യാശക്തിയുടന്‍ കൂടി തൈജസന്‍ എന്നും 
തമോ അവിദ്യാശക്തിയുടന്‍ കൂടി വിശ്വന്‍ എന്നും 
ഒരു കല്പനയും ഇല്ലാത്ത വസ്തുവിന്‌ കലപനാനാമം വന്നതെന്നറിയുക. 


ഥധഠഥാപ നഗന മം ധയ 
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സമാധിസാധന ചെയ്യുന്നകാലത്തില്‍ ഇടയില്‍ ശരീരം വീണു 
പോയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഫലം 
സ്ഥൂലശരീരദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണുപോയാല്‍-സ്ഥൂല പൃഥിവിലോകം 
സൂക്ഷ്മശരീരദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണുപോയാല്‍ - സ്ഥൂല അപ്പുലോകം 
കാരണ ശരീരദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ -- സ്ഥൂല അഗ്നിലോകം 
ജീവദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - സ്ഥൂല വായുലോകം 
കൂടസ്ഥദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - സ്ഥൂല ആകാശലോകം 
വിരാട്ദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ -- സ്ഥൂല സൂക്ഷ്മ്പ്ഥിവിലോകം 
ഹിരണ്ൃയഗര്‍ഭദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - സൂക്ഷ്മ അപ്പുലോകം 
മായാദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ -- സൂക്ഷ്മ അഗ്നിലോകം 
ഈശ്വരദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ -- സൂക്ഷ്മ വായുലോകം 
ബ്രഹ്മദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ -- സൂക്ഷ്മ ആകാശലോകം 
സത്ത്ദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - കാരണ പ്രഥിവിലോകം 
ചിത്തുദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - കാരണ അപ്പുലോകം 
ആനന്ദദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - കാരണ അഗ്നിലോകം 
പരബ്രഹ്മദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - കാരണ വായുലോകം 
സര്‍വ്വസാക്ഷിദര്‍ശനത്തില്‍ പോയാല്‍ - കാരണ ആകാശലോകം 
ശുദ്ധദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ - കാരണാതീത പ്രഥിവിലോകം 
ശൂന്യദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ - കാരണാതീത അപ്പുലോകം 
സ്വഭാവ ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ - കാരണാതീത അഗ്നിലോകം 
ഒഴിവ്‌ ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ - കാരണാതീത വായുലോകം 
അതീത ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ - കാരാണതീത ആകാശലോകം 
യഥാര്‍ത്ഥ ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ -- ശുദ്ധ പ്രഥിവിലോകം 
രഹസ്യ ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ -- ശുദ്ധ അപ്പുലോകം 
അറുതി ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ -- ശുദ്ധ അഗ്നിലോകം 
ഒടുക്ക ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ -- ശുദ്ധ വായുലോകം 
മൌന ദര്‍ശനത്തില്‍ ശരീരം വീണാല്‍ - ശുദ്ധ ആകാശലോകം പ്രാപിക്കും 
ഒരു ഉപാധിയും കൂടാതെ താനായ്‌ വിളങ്ങുന്ന സ്ഥിതിയില്‍ ശരീരം 


വീണാല്‍ ലോകാതീതമായ്‌ തന്മയമായി പ്രകാശിക്കും. ഇതുതന്നെ തീര്‍ന്ന 
നില എന്നറിയുക 


(സമാധിഭേദം) 
സമാധിഭേദം എങ്ങിനെ? 
ഉത്തരം 
സ്ഥൂല ഭൂതലോക പ്രാപ്തിക്കുശുദ്ധ മായാതനുവും 
സൂക്ഷ്മ ഭൂതലോക പ്രാപ്തിക്കു ജ്ഞാനതനുവും 
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കാരണ ഭൂതലോക്രപ്രാപ്തിക്ക്‌ ചില്‍ശക്തിതനുവും 
ശുദ്ധഭൂലോക്രപാപ്തിക്ക്‌ ലക്ഷണ ശൂന്യതനുവും 
അതാതുതനുവിനു അഞ്ചുഭൂതവും 
ഒന്നിനൊന്നു ഉന്നതവും ഭോഗതാരതമ്യവും അതിശയവും ഉണ്ട്‌. 
സമാധി എങ്ങിനെ സിദ്ധിക്കുമെന്നു പറയുന്നു 

ഇരുപത്തഞ്ചുസമാധിപറഞ്ഞതില്‍ പതിനാറു സമാധി സാധനാബല 
ത്തിനാല്‍ സിദ്ധിക്കും 

ബാക്കി ഒന്‍പതുസമാധി-ദേവതാനുഗ്രഹത്തിനാലും സത്കര്‍മ്മസാ 
ധനയിനാലും സിദ്ധിക്കണം. 

അതെങ്ങിനെയെന്നു വിവരിക്കുന്നു. 

1 ദേവഉപാസനയാല്‍ - ചിത്തനിരോധനവും 

2 സദ്ഗുരുവിന്‌ അനുകൂല വൃത്തിയായ്‌ നടന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പരിപൂര്‍ണ്ണ കടാക്ഷം സിദ്ധിച്ചാല്‍ - അജ്ഞാനാന്ധകാര നിവര്‍ത്തിയും 

3 ശിവഭക്തിമേലിട്ടാല്‍ - വിശ്വലയവും 

4 സാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടായ മഹാന്‍മാര്‍ക്ക്‌ അനുകൂല വൃത്തിയായി 
നടന്നു അവരെ സന്തോഫപ്പെടുത്തിയാല്‍ - ആനന്ദാനുഭവവും 
സര്‍വ്വജീവദയവിനാല്‍ - ആനന്ദപരവശവും 
സര്‍വ്വഉപരതികൊണ്ട്‌ - ശൂന്യദര്‍ശനവും 
ഒഴിവു വൈരാഗ്യത്തിനാല്‍ - വാസനാക്ഷയവും 
ശ്രവണാദിത്രയ ഫലത്തിനാല്‍ - അതിശയം ജനിച്ച രഹസ്യവും വരും 

9 മൌനം ജന്മാന്തരകൃതകൃത്യ,പാപ്തിയോടു കൂടിയ സാംഗുചി 
തനുമാത്രമെ വരുകയുള്ളുവെന്നറിയുക. 


4) നാലാമതു അധികാരിയായ സംഭവനുപദേശിക്കുന്ന 
മുറപറയുന്നു 


ശുദ്ധശൈവസിദ്ധാന്തമായ മൌനസമാധി മുറയാകുന്നു സംഭവന 
ഉപദേശിക്കേണ്ടത്‌. ഈ സമാധിക്കു ആറുമറപ്പുണ്ട്‌ അതായത്‌ 

1 മായ 2 കര്‍മ്മം 3 ആണവ ഇരുള്‍ 

4 വിപരീത ഭാവന ട അസംഭാവന 6 ചിത്തചഞ്ചലത 

ഇങ്ങിനെയാകുന്നു. ഈ ആറുവകക്കും വിരോധം ആറുപ്രകാരമുണ്ട്‌. 

ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി 

ഈ ആറും അംഗമായിക്കൊണ്ട്‌ മൌനമായിരിക്കാം. നിങ്ങളും ഈ 
ആറുവിധമറപ്പും കൂടാതെ സമാധിയിരിക്കുവിന്‍ എന്നു ശ്രീദക്ഷിണാ 
മൂര്‍ത്തി സനകാദികള്‍ക്ക്‌ അരുളിച്ചെയ്തു. 


മഗനമള്‍. ൭ 


ഓ പ്ു തമ ഗണ 
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ആറുവിധമറപ്പും കൂടാതെ സമാധിയിരിക്കുന്നവിധം 


1. മുയലിനെ ചപവുട്ടിയിരിക്കുന്നത്‌ 

ഞാന്‍ മഹാമായയാകിയ മുയലിനെ മേലോട്ടുവിടാതെ ചവുട്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. നിങ്ങളും മഹാമായ മേലിടാത്തവണ്ണം ദേഹാദിപ്രപഞ്ച വിലക്ഷ 
ണമായിരിക്കുക. 

നോട്ട്‌ : മുയലാഗ്രബുദ്ധി - മന്ദബുദ്ധി. മുയല്‍ ച്ന്ദ്രനിലെകളങ്കം 
ചന്ദ്രന്‍ മനസ്സിനെ കുറിക്കുന്നു, അതിലെകളങ്കം 

2. വീരാസനത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌ 

നാം സര്‍വ്വകര്‍മ്മവും വിട്ടു വീരാസനമായിരിക്കുന്നു. നിങ്ങളും സക 
ലകര്‍മ്മങ്ങളേയും ഒഴിച്ചു ഒരു ആസനത്തിലിരിക്കുവിന്‍. 

3. ജ്ഞാനാഗ്നിയെ ഒരു കയ്യില്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ 





നാം ജ്ഞാനപ്രകാശം കൊണ്ടു അന്ധകാരമലം പോകും വണ്ണം 
ജ്ഞാനാഗ്നിയെ ഒരു കയ്യില്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്നു. 

നിങ്ങളും ജ്ഞാന പ്രകാശത്തിനാല്‍ അന്ധകാരമ്ലത്തെ പോക്കികൊള്ളുക. 

4. 25 മണി ജപതാവടം കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ (25 മണികളുള്ള ജപമാല) 

നാം ഇരുപത്തഞ്ചുപടി ഒഴുങ്കും നേതിചെയ്തു വിപരീതഭാവന നീങ്ങും 
വണ്ണം ഒരുകയ്യില്‍ ഇരുപത്തഞ്ചു മണി ജപതാവടം കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 

നിങ്ങളും അങ്ങിനെ ജപതാവടം കൊണ്ട്‌ ഇരുപത്തഞ്ചുപടിയൊഴുങ്കും 
തള്ളിവിപരീത ഭാവന നീങ്ങി ഇരിക്കുവിന്‍. 

ട. ജ്ഞാനമുദ്ര ധരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ 

മോക്ഷാര്‍ത്ഥമാകിയ അനുഭവദര്‍ശനമായത്‌: ജ്ഞാതൃവായ ആത്മാ 
ജ്ഞാനമായ അരുള്‍പ്രകാശം കൊണ്ട്‌ ജേഞയമായ ശിവത്തെ അറിയു 
ന്നതോ അല്ലാത്തപക്ഷം ആത്മശിവ സമാനത്വമായി രണ്ടായിരിക്കുന്നതോ 
അല്ലാത്തപക്ഷം എങ്ങും സച്ചിദാനന്ദ്രബഹ്മമയമായി ഒന്നായി ഇരിക്കു 
ന്നതോ എന്നുണ്ടാകുന്ന അസംഭാവനയൊഴിയും വണ്ണം ജ്ഞാതൃജ്ഞാ 
നജേഞയമായ്രതിപുടിയെ വിട്ടിരിക്കണമെന്നു മൂന്നു വിരലുകളെ നീട്ടി 
“രണ്ടല്ല ഒന്നായിരിക്കുന്ന ചിത്തുമാത്രമേ നില്‌” എന്നു തോന്നത്തക്കവണ്ണം 
ഇരുവിരലിനേയും ഏകമായി ജഞാനമുദ്രയായി ഒരുകയ്യില്‍ പിടിച്ചു അസം 
ഭാവനയെപോക്കിയിരിക്കുന്നു. നിങ്ങളും ചിന്മാത്രഅനുഭവമേ ദൃഡനില 
യായിരുന്നു അസംഭാവനയെ പോക്കിയിരിക്കുവിന്‍. 
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6. ശിവജ്ഞാന ബോധത്തെ ഒരുകയ്യില്‍ കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ 

ചിത്തചഞ്ചലം ഒഴിയും വിധം വേദാഗമ സമ്മതമായ തിരുമുറയെ 
(ജ്ഞാനപുസ്തകം) ഒരു കയ്യില്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്നു. 

നിങ്ങളും വേദാഗമശാസ്ത്രവിചാരണചെയ്തു ചിത്ത ചഞ്ചലം ഒഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുവിന്‍. 

7. മൌനാതീതമായിരിക്കുന്നത്‌ 

നാം, അലയറ്റ സമുദ്രംപോലയും നിലവറ ദീപം പോലയും മൌനാതീ 
തമായിരിക്കുന്നതുപോലെ നിങ്ങളും ഇപ്രകാരമിരുന്നു മുക്തന്മാരാവുക 
എന്നു പറഞ്ഞു ഇനിയും ഒരു പ്രകാരം സംഭവനു ഉപദേശിക്കുംമുറയു 
ണ്ടെന്നു ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി അരുളിച്ചെയ്തു. 

അതു താഴെ വിവരിക്കുന്നു. 
1. പ്രണവാതീതമായ മൌനത്തില്‍ പ്രണവവും 
2. അതില്‍ പഞ്ചശക്തിയും 
3. അതില്‍ ഗുണത്രയമായ പഞ്ചാദശഭേദവും ഉണ്ടായി. 

അതായത്‌ 
1. പ്രണവാതീതത്തില്‍ പ്രണവമുണ്ടായി. 
2. അതില്‍ 
1. വൃത്തിശക്തി 2. പരാശക്തി 3. ചില്‍ ശക്തി 4. ചിത്‌ കളശക്തി 
5, ചിന്മയശക്തി എന്ന്‌ പഞ്ചശക്തികളുണ്ടായി. 
അവ്‌ ഗുണ്ര്രയങ്ങളുംല്‍ ഓരോന്നും മൂന്നു ടേദങ്ങളായി. 
1. വൃത്തിശക്തിയില്‍ മൂന്നു ഗുണം ഉണ്ടായി. 

1, താമസം, 2. രാജസം, 3. സാത്വീകം എന്നും 
2. പരാശക്തിയില്‍ മുഗ്ഗുണം 

1. ഇച്ഛ, 2. ജ്ഞാനം, 3. (ക്രിയ എന്നും 
3. ചിത്ശക്തിയില്‍ മുഗ്നറുണം 

1. സത്ത്‌, 2. ചിത്ത്‌, 3. ആനന്ദം എന്നും 
4. ചിത്കുളശക്തിയില്‍ മുഗ്നഗുണം 

1. ശുദ്ധം, 2. ശൂന്യം, 3. സ്വഭാവം എന്നും 
5. ചിന്മയശക്തിയില്‍ മുഗ്ഗുണം 

1. യഥാര്‍ത്ഥം, 2. രഹസ്യം, 3. അറുതി എന്നും 
ആകെ പതിനഞ്ചു ഭേദങ്ങളായി. ആകയാല്‍ പ്രണവാതീതവസ്തുവേ മൌനം. 

ചിന്മുദ്ര 

അങ്ങിനെഗുണത്രയമായ പഞ്ചാദശഭേദവും പഞ്ചശക്തിപ്രണവവും 
ആകിയ മൂന്നു വിഭാഗവും മൂന്നുവിരല്‍ ശേഷം ഇരുവിരലും ഏകമായി 
പ്രണവാതീതമായ മൌനം എന്നു ചിന്മുദ്രയായി കൊണ്ട്‌ നിങ്ങളും ഇപ്ര 
കാരമായി ഇരിക്കുവിന്‍ എന്നു ശ്രീദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി മൌനമായിരുന്നു. 
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അപ്പോള്‍ സനകാദികള്‍ നാലു പേരും എണീറ്റു മഹാഭയഭക്തിവിനയ 
ത്തോടു കൂടി ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിയുടെ രണ്ടു തിരുവടികളേയും പൂജിച്ച്‌ 
പ്രദക്ഷിണ നമസ്ക്കാരം മുതലായ ഷോഡശോപചാരങ്ങള്‍ ചെയ്ത്‌, 
അജ്ഞലീഹസ്തരായി നിന്ന്‌ സ്തോത്രം ചെയ്തു. ആസനകാദികള്‍ നാലു 
പേരേയും വടമുഖമായി ഇരിക്കാന്‍ പറഞ്ഞിട്ട്‌ നാം സമാധിയിരുന്നു കാണി 
ക്കാം, നിങ്ങളും അതുപോലെയിരുന്നു ഭാവിച്ചു നോക്കുക. അപ്പോള്‍ 
നിങ്ങളുടെ പരിപക്ചതക്കുതക്കവണ്ണം സമാധി സിദ്ധിക്കും. അങ്ങിനെ സിദ്ധി 
ക്കാതിരുന്നാല്‍ അന്തര്‍മുഖത്തെ വിട്ട്‌ ബഹിര്‍മുഖമായി എന്റെ തിരുമു 
ഖത്തെ ശുദ്ധമായി ഭാവിച്ചിരിക്കുക അപ്പോള്‍ അനുഭവമറപ്പു നീങ്ങും. 
1 നാം എപ്പോഴുമിരിക്കുന്നത്‌ വീരാസനം 
2 മിതിച്ചിരിക്കുന്ന മുയല്‍ പ്രണവസ്വരൂപമായ മൂല മായ 
3 ആബവമലത്തെ അധോമുഖമാക്കി, വലതു പാദത്താല്‍ അമര്‍ത്തി 
ചിത്തശുദ്ധിക്കുകാരണമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
1 ഒരു കയ്യില്‍ ജപതാവടവും 
2 ശ്രവണബോധനാ സാധകുത്തിന്‌ കാരണമായി ഒരു കയ്യില്‍ പുസ്തകവും 
3 ഒരു കയ്യില്‍ മൌനമായ ജ്ഞാനമുദ്രയും 
4 ആ മൌനജ്ഞാന മുദ്രയെചുട്ടു നാശമാക്കുന്ന പൊരുളായ അഗ്നി 
ഒരു കയ്യിലും 
5 ഈ അഗ്നിയും തനിക്കു വിരോധിയോടുകൂടി നാശമാകുമ്പോള്‍ 
മൌനാതീതമേ അവസാന വസ്തു “അതു നീ ആയി” എന്ന മഹാവാക്യ 
നിര്‍ണ്ണയപ്പടിവാക്കിനടങ്ങാത്ത സുഖാനുഭവമല്ലാത്തതായിരിക്കുന്നു. 
നിങ്ങളും ഇങ്ങിനെ ഇരിക്കുക എന്നു തിരുവായ്‌ മലര്‍ന്നരുളി മൌനമായി 
രുന്നു. സനകാദികളും അന്തര്‍മുഖപ്പെട്ട്‌ അങ്ങിനെ ഭാവിച്ചിരുന്നു. എന്നിട്ട്‌ 
ആ നില അവര്‍ക്കു കിട്ടാത്തതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ബഹിര്‍ മുഖമായി ശ്രീസ 
ദ്ഗുരുവിന്റെ തിരുമുഖ മണ്ഡലത്തെ മൂന്നരകോടിയുഗപര്യന്തം നോക്കി 
യിരുന്നതിനുശേഷം ആതിരുമുഖമണണ്‍ഡല പ്രകാശത്തിനാല്‍ അവര്‍ക്കു 
സകല ആവരണങ്ങളും നീങ്ങി മൌനാതീത സുഖസമാധിസിദ്ധിച്ചു. 
അതിനു ശേഷം ശ്രീ സദ്ഗുരുസ്വാമികള്‍ ഉണര്‍ന്നപ്പോള്‍ അവരും 
ഉണര്‍ന്നു അനുഭവാനന്ദ വിലാസത്തിനാല്‍ അടക്കാന്‍ വയ്യാത്ത സന്തോ 
ഷത്തോടു കൂടി എണീറ്റു പാദപൂജമുതലായ പ്രദക്ഷിണ നമസ്‌കാരാദി 
കള്‍ ചെയ്തു ഉടല്‍, ആവി, പൊരുള്‍ ഈ മൂന്നും ദത്തം ചെയ്തു അടി 
യില്‍ വര്‍ണ്ണിക്കും പ്രകാരം സ്തോത്രം ചെയ്തു. 
“ജയ ജയ പോറ്റി ദേശികാ പോറ്റി 
അറിയാനിലയെ അരുളിനപോറ്റി 
മൊഴിയാ മൊഴിയെ മൊഴിന്തനപോറ്റി 
കേളാകേള്‍വിയും കേട്ടനം പോറ്റി 


58 


അറിയാ തറിന്തനം അയ്യാ പോറ്റി 
വേദാഗമമുടിവിളമ്പായ്‌ പോറ്റി 
തേവര്‍ക്കറിയതേവേ പോറ്റി 
അറിവുക്കറിപൊരുളല്ലായ്‌ പോറ്റി 
അനുഭവപ്പൊരുളേയകറ്റിന പോറ്റി 
അനുഭവിയാവകയനന്തന പോറ്റി 
നീയുനാനുമിരണ്ടറ്റതുവും 
അതുവുമിതുവും അതുവിതു അറ്റതും 
ഒളിയുമിരുളും ഒളിയിരുളറ്റതും 
നാതനാനാന്തനവിന്റതുമറ്റതും 
ഒന്റു മിരണ്ടും ഒന്റിരണ്ടറ്റതും 
ഉള്ളും പുറമ്പും മുള്‍പ്പുറമ്പറ്റതും 
ഉരുവും അരുവും ഉരുവരു അറ്റതും 
അല്ലവെന്റരുളിയ അത്താപോറ്റി 


ഇങ്ങിനെ സ്തോത്രം ചെയ്ത സനകാദി മഹാ ഒ്ടഷികളെ ശ്രീ ദക്ഷി 
ണാമൂര്‍ത്തി കൃപയായി നോക്കി ശിരസ്സില്‍ തന്റെ ദിവ്യ ഹസ്തത്തെവച്ച്‌ 
“സുഖീഭവാ” എന്നു ആശീര്‍വാദം ചെയ്ത്‌. ഇതു തന്നെ സംഭവന ഉപദേ 
ശിക്കുന്നമുറ എന്നു തിരുവായ്മലര്‍ന്നരുളിചെയ്തു. 


5. അഞ്ചാമത്തെ അധികാരിയായ മന്ദന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന 
മുറപറയുന്നു. 


ഗ്രഹിക്കുന്നമുറയെ ഹേസനകാദികളേ എങ്ങിനെയെന്നു കേള്‍ക്കുക! 
വിഷയത്തെ വിട്ടാല്‍ ഇതിനെ നോക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഓര്‍മ്മിക്കുന്ന 
കരണങ്ങളും അറിയും ജീവനും ഇല്ല എന്നാകുന്നു. 

അതായത്‌ ഇവകള്‍ ഇല്ലയോ? എന്നാല്‍ ത്രിപുടികളെയറിയും 
സാക്ഷി ജ്ഞാനവുമില്ല. 
ചോദ്യം: സാക്ഷിജ്ഞാനമില്ലയോ? 

ഉ : ഈ ജ്ഞാനം കൊണ്ടറിയുന്ന വിരാട്‌ ഹിരണൃഗര്‍ഭം മായ ആകിയ 
ശരീര്രതയവുമില്ല. 
ചോദ്യം: മായയില്ലയോ? 

ഉ : ഇതില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്ന ഈശ്വരനുമില്ല 
ചോദ്യം: ഈശ്വരനില്ലയോ? 

ഉ : ഇവയെ അറിയും പ്രജ്ഞാനമില്ല 
ചോദ്യം: ഈ ജ്ഞാനമില്ലയോ? 

ഉ : ഇതെയറിയും സത്തുചിത്താനന്ദമില്ല 





9 


ചോദ്യം: ആനന്ദമില്ലയോ? 

ഉ : ആനന്ദ പരവശപരര്ബഹ്മവുമില്ല. 
ചോദ്യം: ഇവകള്‍ ഇല്ലയോ? 

ഉ : ഇവറ്റെ അറിയും സര്‍വ്വസാക്ഷി ജ്ഞാനമില്ലു. 
ചോദ്യം: ഇവറ്റെ അറിയും സര്‍വ്വസാക്ഷി ജ്ഞാനമില്ലയോ? 

ഉ : ഇതിനെ അറിയും ശുദ്ധശൂന്യ സ്വഭാവമില്ല 
ചോദ്യം: സ്വഭാവമില്ലയോ? 

ഉ : ഒഴിവുമില്ല 
ചോദ്യം: ഒഴിവു ഇല്ലയോ? 

ഉ : ഇതിനെ അറിയും അതീതജ്ഞാനമില്ല 
ചോദ്യം:. അതീത ജ്ഞാനമില്ലയോ? 

ഉ : ഇതിനെ അറിയുന്ന യഥാര്‍ത്ഥം, രഹസ്യം, അറുതി ഇവ ഇല്ല 
ചോദ്യം: അറുതി ഇല്ലയോ? 

ഉ : ഒടുക്കമില്ല 
ചോദ്യം: ഒടുക്കമില്ലയോ? 

ഉ : മൌനമില്ല 
ചോദ്യം: മൌനമില്ലയോ? 

ഉ : മൌനം മുതല്‍ സ്ഥൂല പര്യന്തമാകിയ ഇരുപത്തഞ്ചും കൂടാതെ 
മൌനമായിരിക്കും. ഇപ്രകാരം ലഘുവായി മന്ദനു ഉപദേശിക്കണമെ 
ന്നറിയുക. മുന്‍പറഞ്ഞ അഞ്ചു അധികാരികള്‍ക്കും അഞ്ചുവിധസമാധിയും 
പറഞ്ഞു. 

അഞ്ചുവിധ സമാധികള്‍ക്കും ഫലം 

1. ഇത്‌ ഒരുത്തന്‌ ഉപദേശിക്കുമ്പോള്‍ ഒരുവന്‍ കേട്ടുകൊണ്ടിരു 
ന്നാല്‍ അവന്‍ അളവറ്റ ശരീരങ്ങളില്‍ ജനിക്കുമ്പോള്‍ ചെയ്ത പാപങ്ങള്‍ 
നീങ്ങി വിരാട്ടിന്‌ അധിപതിയായ ബ്രഹ്മാവാകും. 

2. ഈ സമാധിനമക്കുവേണം എന്നവന്‍. ഇന്ദ്രിയങ്ങളാല്‍ ചെയ്ത 
അതിപാതകമെല്ലാം നീങ്ങി ഹിരണ്ൃഗര്‍ഭത്തിന്‌ അധിപതിയായ വിഷ്ണു 
വാകും. 

3. ആചാര്യനിടമായി ചെവികൊണ്ടു കേട്ടവന്‍ അന്ത:കരണത്തിനാ 
ലുണ്ടായ അതിപാതകങ്ങള്‍ നീങ്ങി അവ്യാകൃതത്തിന്‌ അധിപതിയായ 
രുദ്രമൂര്‍ത്തിയാകും. 

4. ഇതുസാധിക്കണമെന്ന്‌ പ്രയത്നം ചെയ്തവന്‍ അനാദി അവിദ്യാ 
അജ്ഞാനം നീങ്ങി അവ്യക്തത്തിന്‌ അധിപതിയായ മഹേശ്വരനാകും. 

ട. ഇത്‌ രാപ്പകല്‍ അനുഷ്ഠിച്ചവന്‍, ചിന്മയശക്തി ഉപാധിനീങ്ങി ശുദ്ധ 
ത്തിന്‌ അധിപതിയാകിയ സദാശിവനാകും. 
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ഈ സമാധി സാക്ഷാത്കാരമുണ്ടായവന്‍ സര്‍വ്വ ഉപാധിയും നീങ്ങി 
താനേതാനായിരിക്കും എന്ന്‌ ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സനകാദികള്‍ക്ക്‌ അനു 
ഗ്രഹം ചെയ്തു എന്ന്‌ സൂതമഹാമുനി നൈമിശാരണ്യമുനികള്‍ക്ക്‌ പറഞ്ഞു 
എന്നാല്‍ ഈ ഉപദേശമുറകളെ അപക്വന്മാര്‍ക്ക്‌ പറഞ്ഞാല്‍ ഇഹപരമറ്റു 
മുക്തിയില്ലാതെ പോകുമെന്നും അതിനാല്‍ മുന്‍ വിവരിച്ച പക്ചമുള്ളവര്‍ക്കു 
മാത്രമേ പറഞ്ഞു കൊടുക്കാവൂ എന്നും അരുളിച്ചെയ്തു. 

അതുകേട്ടു നൈമിശാരണ്യമുനികള്‍ മഹാഭാഗ്യം എന്നു പറഞ്ഞു 
എഴുനേറ്റു സൂതമഹാമുനിക്ക്‌ പൂജ നമസ്‌കാരാദിവന്ദനങ്ങള്‍ വഴിപാടു 
കള്‍ ഇവ ചെയ്തു കുരുവാസം ചെയ്തു വസിച്ചുവന്നു. 

ഈശാസ്ത്രവും ശാസ്ത്രാനുഭവവും കൃപാകടാക്ഷം ചെയ്ത അതി 
വര്‍ണ്ണാശ്രമ ജ്ഞാനാചാര്യരായ സൌഭാഗൃഗുരുപാദാരവിന്ദമേ ഗതി. 

ഗുരുസ്തുതി (വെണ്‍പാ) 
നാനേ നീ നീയേ, നാനാനേ, നാന്‍നീയേ, നീ 
യാനതെല്ലാം പൊയ്യെന്റകറ്റിയേ - മാനമതു 
മില്ലയെന്റാനേതെന്റാലെന്നാല്‍യാനെണ്ണുവനോ 
നല്ല സൌഈപാക്യയനേ നാന്‍ 
കലിവിരുത്തം 

നീളനേകം സമയനെറിയെലാ 

മാളനേരിടും വന്‍ പിറവിത്തുയര്‍ 

മീള നേയത്തുണ്‍മെയ്ക്കുമെയ്‌ കാട്ടരു 

ളാളനേ ! അറിവാനന്തരൂപനേ! 

അതിനുശേഷം നൈമിശാരണ്ൃയമുനികള്‍ സൂതമുനിയെ നോക്കി 
“സ്വാമി ഇതുവരെ അറിയും തിരുവടി ദീക്ഷ അനുഗ്രഹം ചെയ്തു. ഇതി 
അറുതിതിരുവടി ദീക്ഷ എങ്ങിനെ-എന്ന്‌ അടിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ അരുളിചെയ്യ 
ണമെന്നപേക്ഷിച്ചു.” 

അതിന്‌ സൂതമഹാമുനി തിരുവായ്‌ മലര്‍ന്നുരുളിയ അറുതി തിരുവടി 


ദീക്ഷാ വിവരം ബോഗിപ്പിക്കുന്നു 


ഹേ മുനികളേ! ആചാര്യന്‍ നിത്യകര്‍മ്മാനുഷ്ഠാനന്തരം നല്ല ശുഭദി 
നത്തില്‍ അര്‍ദ്ധരാത്രിയില്‍ രഹസ്യമായ ഒരു സ്ഥാനം മെഴുകി ശ്രീ ദക്ഷി 
ണാമൂര്‍ത്തിയെ അര്‍പ്പിച്ച്‌ ആചാര്യന്‍ കിഴക്കുമുഖമായും ശിഷ്യനെ വട 
ക്കുമുഖമായും ഇരുത്തി ആചാര്യന്‍ ഹൃദയത്തില്‍ മൌനാതീതനായി 
ജ്ഞാനാഗ്നിയെ ഭാവിച്ച്‌ 
ഓം വീടാട്ട്‌ - സ്വാഹാ 
ഹിരണ്യ ഗര്‍ഭായ - സ്വാഹാ 
മായയെ - സ്വാഹാ 
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ഈശ്വരായ -- സ്വാഹാ 

ബ്രഹ്മായ - സ്വാഹാ എന്ന്‌ അഹൂതിചെയ്ത് 
ആചാമ്പലിനെ ജ്ഞാനാനന്ദ സമുദ്രത്തില്‍ നനച്ച്‌ ഒരു പിണ്ഡമാക്കി 
ആ പിണ്ഡമായ സ്ഥൂല ശരീരത്തെ സത്തായും സൂക്ഷ്മശരീരത്തെ 
ചിത്തായും കാരണശരീരത്തെ ആനന്ദമായും അഭിമാനിയെ പരബ്രഹ്മ 
മായും സാക്ഷിയെ സര്‍വ്വ സാക്ഷിയായും ഭാവിച്ച്‌ ജഞാനാഗ്നിയെ ശിഷ്യ 
ഹൃദയത്തില്‍ ആവാഹിച്ച്‌ ഒരു മൊഴിവാക്യത്തെ ഉപദേശിച്ച്‌ അതിനര്‍ത്ഥം 
പറഞ്ഞുകൊടുത്ത്‌. ആ ധ്യാനപ്രകാരം ശിഷ്യനെ അനുഷ്ഠാനം നട 
ത്താന്‍ കല്‍പിച്ചുകൊള്ളണം. 

അനുഷ്ഠാനം നടത്താന്‍ 

1. ധ്യാനത്തെ ഗുരുവായി ധ്യാനിക്കണം 

2. ജലത്തെ സച്ചിദാനന്ദമായി ഭാവിച്ച്‌ മൂടി പ്രണവത്തിനാല്‍ ജപിച്ചു 
പ്രോക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ 

3. വിഭൂതിയെ ശുദ്ധ ശൂന്യമായി ഭാവിച്ചു ജലം വിട്ടു കുഴച്ചു പ്രന്തണ്ടു 
സ്ഥാനങ്ങളിലും ആ മന്ത്രം കൊണ്ട്‌ ധരിച്ച്‌ പ്രോക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ 

4. പ്രണവത്തിനാല്‍ ആചമനം, കരന്യാസം, അംഗന്യാസം ഇവചെയ്തു. 

5. പ്രണവത്തോടുകൂടി ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തയെനമ: എന്നു മൂന്നു (പ്രാവ 
ശ്യവും ശുദ്ധം, ശൂന്യം, സ്വഭാവം എന്നു മൂന്നു പ്രാവശ്യവും ആകെ 
ഒന്‍പതു പ്രാവശ്യം തര്‍പ്പണം ചെയ്തു. 

6. മുന്‍പോലെ പിന്നെയും ആചമനം, അംഗന്യാസം, കരന്യാസം, 
തര്‍പ്പണം ഇവ ചെയ്തു 

7. ആ ജലത്തില്‍ പ്രണവത്തെ പതിനാറുതരം ജപിച്ചു പ്രോക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ 

8. മായാജ്ഞാനത്തെ നാസിയില്‍ വാങ്ങി 

9. പെരുവിരല്‍ വിട്ട്‌ അവഗുണ്ഠനം ചെയ്തു 

10. ഒന്‍പതു പ്രാവശ്യം തര്‍പ്പണം ചെയ്തു 

11. നൂറ്റെട്ടു മ്രന്തവും നിത്യജപവും ചെയ്തു 

12. ശ്രീദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിക്കു ദണ്ഡ നമസ്കാരം സമര്‍പ്പിച്ച്‌ 

13. ഗുരുവിനെ താനായി ധ്യാനിച്ച്‌ 

14. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സന്നിധാനത്തില്‍ ഉടല്‍, പൊരുള്‍, ആവി ആകിയ 
മൂന്നും ദത്തം ചെയ്ത്‌. 

15. അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നു ആശീര്‍വാദവും വിഭൂതി പ്രസാദവും കൈപ്പറ്റി. 

16. അദ്ദേഹത്തെ രണ്ടാം പ്രാവശ്യവും നമസ്കരിച്ച്‌ 

17. കോവിലില്‍ ദീപം ദര്‍ശിച്ച്‌ 

18. ദര്‍ഭശയനത്തില്‍ ശയിക്കണം 

ഇതുതന്നെ അറുതി തിരുവടി ദീക്ഷ എന്നു പറയുന്നത്‌. 
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ഗുരുസ്തുതി (വിരുത്തം) 
““അറിവിനുക്കറിവാന്തന്മൈ 
അനുഗ്രഹിത്തായ്‌ പോറ്റി 
ചിറിയനേന്‍ ചിറുമൈ തീര്‍ത്തു 
ച്ചെമ്പതം അരുള്‍വായ്‌ പോറ്റി 
പിറിവരും പൊരുളായെങ്കും 
ഭേദമറ്റിരുന്തായ്‌ പോറ്റി 
അറിവരുമറിവാനന്ത 
അരുള്‍ തിരുപ്പാദം പോറ്റി " 
ഒരു മൊഴിക്കര്‍ത്ഥം 
“തത്‌ ത്വം അസി?” അതു നീ ആയി എന്നാകുന്നു. 
1. അത്‌ എന്നത്‌ അവാന്തരവാക്യം 
2. നീ എന്നത്‌ മഹാവാക്യം 
3. ആയി എന്നത്‌ വൃത്തിവാക്യവുമാകുന്നു. 
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ഇതിനര്‍ത്ഥം : “ഇത്‌” അല്ലാത്തതിന്‌ “അത്‌ " എന്നുപേര്‍ 

സംശയം : അതെങ്ങിനെയാണ്‌ 

നിവര്‍ത്തി : ഇന്നതു ഞാനെന്നു ഭാവിക്കുന്നവനെ ആയതു നീ 
അല്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതിന്നന്യമായും സാക്ഷിയായുമിരിക്കുന്നതേ 
തെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ മൌാനാതീതം വരെ പോകും. അതിനാല്‍ അതിന്റെ 
വിവരം താഴെ കുറിക്കുന്നു. 


യലാപ്പമമമം ധാ ൦ 


നീയാര്‌ ദേഹമാണോ? ജഡമാകയാല്‍ അല്ല 

നീ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണോ? ഗുണത്തിലുത്ഭവമാകയാല്‍ അല്ല 

നീ കരണമാണോ? മേല്‍പ്രകാരമാകയാല്‍ അല്ലു. 

നീ പ്രാണ്ണാണോ? തുരുത്തി പ്രയേണമേ ഉള്ളതിനാല്‍ അല്ല 

നീ അവിദ്യയാണോ? അജ്ഞാനമാകയാല്‍ അല്ല 

നീ ജീവന്‍ ആണോ? അവിദ്യയില്‍ ഉത്ഭവമാകയാല്‍ അല്ലു 

നീ കൂടസ്ഥന്‍ ആണോ? ബ്രഹ്മത്തിലുണ്ടായ ജീവ സാക്ഷിയാകയാല്‍ അല്ല 
നീ വിരാട്‌ ആണോ? സ്ഥുലശരീരഭാവമുള്ളതിനാല്‍ അല്ല 

നീ ഹിരണ്യഗര്‍ഭം ആണോ? സൂക്ഷ്മശരീര ഭാവമുള്ളതിനാല്‍ അല്ല 


. നീ മായയാണോ? കാരണശരീരഭാവമുള്ളതിനാല്‍ അല്ല 


നീ ഈശ്വരന്‍ ആണോ? പരര്രഹ്മപ്രതിബിംബമാകയാല്‍ അല്ല 


. നീ ബ്രഹ്മം ആണോ? മഠാകാശമുണ്ടായതുപോലെ ആകയാല്‍ അല്ല 


നീ സത്താണോ? നാശരഹിതനാമമുള്ളതിനാല്‍ അല്ല 
നീ ചിത്താണോ? കേവലത്തില്‍ അറിവുള്ളതിനാല്‍ അല്ല 
നീ ആനന്ദമാണോ? സുഖമെന്നഅനുഭവമാകയാല്‍ അല്ല 
നീ പര്രബഹ്മമാണോ?? നിര്‍മ്മലാകാശ പ്രതിബിംബമാകയാല്‍ റി 
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17. നീ സര്‍വ്വസാക്ഷിയാണോ? അതീതത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ അല്ല. 


13. നീ ശുദ്ധമാണോ? യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ അല്ല. 

19. നീ ശൂന്യമാണോ? രഹസ്ൃത്തിലുത്ഭവമാകയാല്‍ അല്ല. 

20. നീ സ്വഭാവമാണോ? അറുതിയിലുണ്ടായതിനാലല്ല 

2. നീ ഒഴിവാണോ? ഒടുക്കത്തിലുണ്ടായതിനാലല്ല. 

22. നീ അതീതമാണോ? മൌനത്തിലുണ്ടായതിനാലല്ല. 

23. നീ യഥാര്‍ത്ഥ്മാണോ? കണ്ടുപിടിച്ചസാക്ഷിയുള്ളതിനാലല്ല. 

24. നീ രഹസ്യമാണോ? വാക്കൊന്നിരിക്കുന്നതിനാലല്ല. 

25. നീ അറുതിയാണോ? മുന്‍ ഒന്നിരുന്നുകാണുന്നതിനാലല്ല. 

26. നീ ഒടുക്കമാണോ? പ്രവൃത്തിയുണ്ടായിരുന്നുവെന്നാകയാല്‍ അല്ല. 

27. നീ മാനമാണോ? വേറെ ഒന്നുള്ളതിനെവശപ്പെടുത്തുന്നു എന്ന 
നുഭവമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അല്ലു. 

ഇതുവരെ പറഞ്ഞതാനായ പൊരുള്‍ താനല്ലാ എന്നാല്‍ മൌനതീതം 
തന്നെ താന്‍ എന്നാകുന്നു. ഇതുവരെ പറഞ്ഞതു വേദാഗമങ്ങളില്‍ പറ 
ഞ്ഞതു തന്നെ. ഇവയെല്ലാം താനല്ലെന്നു പറഞ്ഞത്‌ വേദാഗമങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതീ 
തമായ “അത്‌ "എന്ന പൊരുള്‍ ഇതിന്‌ അവാന്തരവാക്യമെന്നു പറയുന്നു. 

നീ എന്നതിനര്‍ത്ഥം മുന്‍പറഞ്ഞ അതെന്ന പൊരുള്‍ നീ, എന്നത്‌ മഹാ 
വാക്യമെന്നു പറയുന്നു. ആയി എന്നതിനര്‍ത്ഥം ഈ താല്‍പര്യത്തില്‍ 
സന്ദേഹം വന്ന അസംഭവാനയെ നീക്കുന്ന ആപ്തവാക്യമായ നിവര്‍ത്തി 
വാക്യം എന്നു പറയുന്നു. ഇവയില്‍ വേദാഗമങ്ങളാല്‍ തെളിഞ്ഞ പരോ 
ക്ഷമായ സാക്ഷാത്കാരനിശ്ചയജ്ഞാനമേ 1. അവാന്തരവാക്യമെന്നും 
സരഗുരുവിന്റെ ഉപദേശത്താരു സമ്പാദിച്ചത്‌ 2. മഹാവാക്യമെന്നും മഹ 
ത്തുക്കളാല്‍ പറയപ്പെട്ട ആപതവാകൃത്തെ 3. നിവര്‍ത്തിവാക്യമെന്നും 
അറിഞ്ഞുകൊള്ളണം. മുന്‍വരിച്ച 25-ം താനായിരിക്കയും, അന്യമായിരി 
ക്കയും, അന്തര്യാമിയായിരുന്നു ഇതുകളെ ചേഷ്ടിപ്പിക്കുകയും, ഇതുക 
ളില്‍ വ്യാപകമായിരിക്കുകയും ഇതുകളെല്ലാം കൂടാതിരിക്കുകയും ചെയ്യും 





ചൈതന്യഅനുഭവവും, ദൃഷ്ടാന്തവും, മുക്തിനിലയും 
ഒന്നാമത്‌ അനുഭവദൃഷ്ടാന്തം 


പുത്രമിത്രകളത്രാദികളാണ്‌ താന്‍ എന്നഭിമാനിച്ചു അവര്‍പെടുന്ന സുഖ 
ദു;ഖാദികള്‍ നിത്യവും തന്റെ പേരില്‍ വച്ചുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ താനായതു 
പോലെ ഈ ഇരുപത്തഞ്ചും താനായി അഭിമാനിച്ച്‌ ഇതിനാല്‍ വരും സുഖ 
ദു:ഖങ്ങള്‍ തന്റേതെന്നു ഭാവിച്ചു ഇവതാനായിരിക്കുന്നത്‌. 

രണ്ടാമത്തെ ദൃഷ്ടാന്തം 
(പലവേഷവും ധരിച്ചു വിനോദമായി ആടുന്നത്‌) 

കൂത്താടിപലവേഷവും ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിനോദമായി ആടിയാലും 

ആ വേഷം താനല്ലാതെ വിനോദമേ താനായിരിക്കുന്നതു പോലെ. 
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ഈ ഇരുപത്തഞ്ചും താനായി വ്യവഹരിച്ചാലും ഇവ താനല്ല മനാതീതം 
തന്നെ താന്‍ എന്നു അന്യമായിരിക്കുന്നത്‌. 
മൂന്നാമത്‌ പാവയാട്ടക്കാരന്‍ 

പാവയാട്ടക്കാരന്‍ സൂത്രധാരിയായിരുന്നു പാവയാട്ടുന്നതുപോലെ 
ഈ ഇരുപത്തഞ്ചിനും അധിഷ്ഠാനദേവതയായിരുന്നു ചേഷ്ടിപ്പിക്കുന്ന 
തുപോലിരിക്കുന്നത്‌. 

നാലാമതുദൃഷ്ടാന്തം 

(നാലു ഭൂതങ്ങളിലും ആകാശം വ്യാപകമായിരിക്കുന്നത്‌) 

നാലൂഭൂതങ്ങളിലും ആകാശം വ്യാപകമായിരിക്കുന്നതുപോലെ ഈ 
ഇരുപത്തഞ്ചിലും വ്യാപകമായിരിക്കുന്നത്‌. 

അഞ്ചാമതു ദൃഷ്ടാന്തം (കയറ്റില്‍ -പാമ്പ്‌) 

കയറെന്നറിഞ്ഞ ഉടന്‍ തോന്നപ്പെട്ട്‌ പാമ്പ്‌ അപ്രത്യക്ഷമായി കയറാ 
യിരിക്കുന്നതുപോലെ മൌനാതീതമായ തന്നെയറിഞ്ഞവുടന്‍ ഈ ഇരുപ 
ത്തഞ്ചും മിഥ്യയായി താനായിരിക്കുന്നത്‌. 

മുക്തിനില 

മേല്‍കാണിച്ച അനുഭവം അഞ്ചും വിദേഹ കൈവല്യപര്യന്തം തോന്നു 

മെന്നറിയുക. ഇതുതന്നെ മുക്തിനില. 
ഗുരുസ്തുതി 

അറിവിനാല്‍ അയ്യഞ്ചാക അറിവിത്ത അരചേ പോറ്റി 

അറിവിനാലൊന്റു മുന്നാതിരുന്തിട അമയ്ത്തായ്‌ പോറ്റി 

അറിവുപേരിന്‍പമാക അളിത്തിടും അത്താ പോറ്റി 

അറിവരും അറിവാനന്തഅരുള്‍ തിരുപ്പാദം പോറ്റി! 

ജ്ഞാന ചതുഷ്ടയം 

കൈലാസപതിയായ ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സനകാദികള്‍ക്ക്‌ വേദാ 
ഗമങ്ങളിലും പലശാസ്ര്‍്രങ്ങളിലുമുള്ള 

(൮ വാകൃസ്രമ്പദായത്തേയും 

(2) പഞ്ചസമാധികളേയും 

(3) അധികാരികള്‍ക്കനുസരണമായ്‌ അറിയും തിരുവടി, അറുതിതി 
രുവടി ദീക്ഷയേയും അനുഗ്രഹിച്ച്‌ അതിനനുകൂലമായിമേലും നില്ക്കാ 
നുള്ള ജഞാനനിലയെ സ്രപ്രദായമായ്‌ അരുളിച്ചെയ്തത്‌. 

ജ്ഞാന ചതുഷ്ടയവിവരം 

1. നിശ്ചയം 2. സമാധി 3. സഹജം 2. സാക്ഷാത്കാരം 

എന്നു നാലുവിധമായിരിക്കും. 
ന നിശ്ചയ ജ്ഞാനം 

1. നിശ്ചയം എന്നാല്‍ ആദ്യമായിഗുരുമുഖമായി വിഹ്രീതംപോകത്തക്കവണ്ണം 

വേദാഗമങ്ങളെ തെളിവായി കേള്‍ക്കുന്നത്‌. ഇതിന്‌ ശ്രവണം എന്നു പേര്‍ 
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രണ്ടാമതായി അങ്ങിനെ കേട്ടതിനെ വിക്ഷേപം (ഇളക്കം) പോകത്ത 
ക്കവണ്ണം നന്നായി പരിശീലനം ചെയ്തു മനസ്സില്‍ ധരിച്ച്‌ വാക്കിനാല്‍ 
പ്രസംഗിക്കുന്നത്‌ മനനം 

മൂന്നാമതായി ധരിച്ചത്‌ അസംഭാവന പോകശേഷിച്ചു നിന്ന പൊരുള്‍ 
നാം തന്നെ എന്ന നിശ്ചയം ജനിച്ച്‌ വരുന്നത്‌ നിതിദ്ധ്യാസനം 

ഇതു മൂന്നിനും മൂന്നു തടസ്സമുണ്ട്‌. 

ശ്രവണമെന്നതിന്‌ ശ്രദ്ധക്കുറവ്‌ തടസ്സമാകുന്നു. മനനത്തിന്‌ വിചാര 
ക്കുറവ്‌ തടസ്സമാകുന്നു. നിതിദ്ധ്യാസനത്തിനു നിശ്ചയക്കുറവുതടസ്സമാ 
കുന്നു. ഈ തടസ്സങ്ങള്‍ ശ്രവണത്തിനുള്ളത്‌ ആചാര്യനാലും, മനനത്തി 
നുള്ളത്‌ ദേവതാ ഉപാസനയാലും നിതിദ്ധ്യാസനത്തിനുള്ള തടസ്സം സത്തു 
ക്കളാലും തീരേണ്ടതാകുന്നു. 

നിതിദ്ധ്യാസനമാകിയ നിശ്ചയം പിറന്നതേ നിശ്ചയജ്ഞാനം എന്നും 
അതുള്ളവനേ പരോക്ഷ നിശ്ചയജ്ഞാനി എന്നും അറിയുക. 

൬ ജഞാനചതുഷ്ടയത്തില്‍ രണ്ടാമത്തേതായ 


സമാധി ജഞാന വിവരങ്ങള്‍ 


“ത്വം, തത്‌, അസി, അതി, നിജ്‌” എന്ന അഞ്ച്‌ പദങ്ങള്‍, അവയില്‍ 
ഓരോ പദത്തിനും കേവലം, സകലം, ശുദ്ധം എന്ന മൂന്നവസ്ഥകള്‍ ഉണ്ട്‌ 
നത്വം എന്ന പദത്തില്‍ 


1) മനോനാശഅന്ധകാരമേ കേവലം 

2) മനോചഞ്ചലമേ സകലം 

3) ഇവ രണ്ടും അറിയുന്ന അറിവേ ശുദ്ധം 
ഇതുപോലെ ത്വം പദത്തില്‍ കേവലത്തില്‍ മൂന്നവസ്ഥകള്‍ 

1) അന്ധകാരം താനായിരിക്കുന്നതേ കേവലജാഗ്രം 

2) അന്ധകാരം നീങ്ങിനിന്നതേ കേവലസ്വപ്നം 

3) അന്ധകാരലയമേ കേവലസുഷുപ്തി 
ത്വം പദത്തിലെ സകളാവസ്ഥകള്‍ 

1) ചിത്തചഞ്ചലം താനായിരുപ്പതേ സകളജാഗ്രം 

2) ചിത്തചഞ്ചലം നീങ്ങിനിന്നതേ സകളസ്വപ്നം 

3) ചിത്ത ചഞ്ചലലയമേ സകളസുഷുപ്തി 
ത്വം പദത്തില്‍ ശുദ്ധത്തില്‍ മൂന്നവസ്ഥകള്‍ 

1) ജീവന്‍ താനായിരുപ്പതേ ശുദ്ധജാഗ്രം 

2) ജീവനെ നീങ്ങിനിന്നത്‌ ശുദ്ധസ്വപ്നം 

3) ജീവത്വലയമേ ശുദ്ധസുഷുപ്തി 


ഇങ്ങിനെ ത്വം പദത്തില്‍ ഒന്‍പതവസ്ഥകള്‍ 
൬൬ തത്പദത്തിലെ അവസ്ഥകള്‍ 
2) മായാന്ധകാരമേ കേവലം 
2) സര്‍വ്വജ്ഞത്വസാമര്‍ത്ഥ്യമേ സകലം 


66 


3) ബ്രഹ്മസ്വരൂപമേ ശുദ്ധം 
കേവലത്തിലെ മൂന്നവസ്ഥകള്‍ (തത്പദത്തിന്‌) 

1) മായാന്ധകാരം താനായതേ കേവലജാഗ്രം 

2) മായാന്ധകാരം നീങ്ങി നിന്നതേ കേവലസ്വപ്നം 

3) മായാന്ധകാരലയമേ കേവല സുഷുപ്തി 


തത്പദസകളത്തിലെ മൂന്നവസ്ഥകള്‍ 
1) സര്‍വ്വജ്ഞത്വസാമര്‍ത്ഥ്യം താനായതേ സകളജാഗ്രം 





2) സര്‍വ്വജ്ഞത്വസാമര്‍ത്ഥ്യം നീങ്ങി നിന്നതേ സകളസ്വപ്നം 

3) സര്‍വ്വജ്ഞത്വ ലയമേ സകളസുഷുപ്തി 
തത്പദ ശുദ്ധാവസ്ഥയിലെ മൂന്നവസ്ഥകള്‍ 

1) ഈശ്വരത്വം താനായതേ ശുദ്ധജാഗ്രം 

2) ഈശ്വരത്വം നീങ്ങിനിന്നതേ ശുദ്ധ സ്വപ്നം 

3) ഈശ്വരത്വലയമേ ശുദ്ധസുഷുപ്തി 
(1൬) “അസി” പദത്തിലെ അവസ്ഥകള്‍ 

1) ആനന്ദപരവശമേ കേവലം 

2) ചിദ്രൂപവിലാസമേ സകലം 

3) സര്‍വ്വസാക്ഷിയേ ശുദ്ധം 
“അസി” പദത്തിലെ കേവലാവസ്ഥയിലുള്ള മൂന്നുപിരിവുകള്‍ 

1) ആനന്ദപരവശംതാനായതേ കേവലജാഗ്രം 

2) ആനന്ദപരവശം നീങ്ങിനിന്നതേ കേവലസ്വപ്നം 

3) ആനന്ദ പരവശലയമേ കേവല ശുദ്ധം 
“അസി'പദത്തിലെ സകലാവസ്ഥകള്‍ 

1) ചിദ്രൂപ വിലാസം താനായതേ സകള ജാഗ്രം 

2) ചിദ്രൂപ വിലാസം നീങ്ങിനിന്നതേ സകള സ്വപ്നം 

3) ചിദ്രൂപ വിലാസലയമേ സകള സുഷുപ്തി 
““അസി”പദത്തിലെ ശുദ്ധാവസ്ഥകള്‍ 

1) പരപ്രഹ്മംതാനായതേ ശുദ്ധജാഗ്രം 

2) പരപ്രഹ്മം നീങ്ങിനിന്നതേ ശുദ്ധ സ്വപ്നം 

3) പരബ്രഹ്മലയമേ ശുദ്ധസുഷുപ്തി 


117 പഞ്ചപദത്തില്‍ നാലാമത്തെ അവസ്ഥയായ “അതി?” പദത്തിലെ മൂന്ന 
വസ്ഥകളും അവയുടെ പിരിവുകളും 


1) സ്വഭാവമേ കേവലം 
2) സര്‍വൃശൂന്യനിരാലംബമേ സകലം 
3) അതീത സാക്ഷിയേ ശുദ്ധം 


“അതി” പദത്തില്‍ കേവലത്തിലുള്ള മൂന്നവസ്ഥകള്‍ 
1) സ്വഭാവം താനായതേ കേവലജാഗ്രം 


67 


2) സ്വഭാവം നീങ്ങിയതേ കേവല സ്വപ്നം 
3) സ്വഭാവലയമേ കേവല സുഷുപ്തി 
“അതി” പദത്തിലെ സകലത്തിലുള്ള മൂന്ന്‌ അവസ്ഥകള്‍ 
! 1) സര്‍വ്ൃവശുന്യനിരാലംബം താനായിരിപ്പതേ സകലജാഗ്രം 
2) സര്‍വ്ൃശൂന്യ നിരാലംബം നീങ്ങിനിന്നതേ സകല സ്വപ്നം 


3) സര്‍വ്ൃശുന്യ നിരാലംബ ലയമേ സകല സുഷുപ്തി 
“അതി” പദത്തിലെ ശൂദ്ധാവസ്ഥയിലുള്ള അവസ്ഥകള്‍ 
! 1 ഒഴിവുതാനായതേ ശുദ്ധജാഗ്രം 

2) ഒഴിവുനീങ്ങിനിന്നതേ ശുദ്ധസ്വപ്നം 

3) ഒഴിവുലയമേ ശുദ്ധസുഷുപ്തി 
ന"പഞ്ചപദങ്ങളിലുളള “നിജ്‌” പദത്തിലെ മൂന്നവസ്ഥകളും പിരിവുകളും 

1) അറുതിയേ കേവലം 

2) യഥാര്‍ത്ഥ അനുഭവമേ സകലം (സകളം) 

3) മനമേ ശുദ്ധം 
നിജപദത്തിലെ ഒന്നാമത്തെ അവസ്ഥയിലെ കേവലം മൂന്ന്പിരിവുകള്‍ 

1) അറുതി താനായതേ കേവലജാഗ്രം 

2) അറുതിനീങ്ങിനിന്നതേ കേവലസ്വപ്നം 

3) അറുതി ലയമേ കേവലസുഷുപ്തി 
നിജപദത്തിലെ സകളാവസ്ഥകള്‍ 

1) യഥാര്‍ത്ഥ അനുഭവം താനായതേ സകളജാഗ്രം 

2) യഥാര്‍ത്ഥ അനുഭവം നീങ്ങിനിന്നതേ സകളസ്വപ്നം 

3) യഥാര്‍ത്ഥ അനുഭവലയമേ സകള സുഷുപ്തി 
നിജപദത്തിലെ ശുദ്ധാവസ്ഥകള്‍ 

1) ഒടുക്കം താനായതേ ശുദ്ധജാഗ്രം 

2) ഒടുക്കം നീങ്ങിനിന്നതേ ശുദ്ധസ്വപ്നം 

3) ഒടുക്കലയമേ ശുദ്ധ സുഷുപ്തി 
ആകെപദങ്ങള്‍ അഞ്ചിനും മൊത്തം അവസ്ഥകള്‍ അറുപത്‌ 

ദൃഷ്ടാന്തപഞ്ചകം 


1) ഒന്നാമത്‌ : ദശമ ദൃഷ്ടാന്തം 

ത്വം പദവാച്യമായ സ്ഥൂലാദിശരീരത്രയവും ജീവനും തള്ളി ലക്ഷ്യ 
മായ സാക്ഷിയേ താനായിരിക്കുന്നതിന്‌ ദശമദൃഷ്ടാന്തം പറഞ്ഞു. അതാ 
യത്‌ പത്തുപേര്‍ ആറ്റിലിറങ്ങി മുങ്ങിക്കയറിയപ്പോള്‍ ഒരുവന്‍ തന്നെക്കൂ 
ടാതെ ഒന്‍പത്പേരെ എണ്ണി ഒരുത്തനെ കണ്ടില്ല എന്ന്‌ വിഷാദിച്ചുനില്‍ക്കു 
മ്പോള്‍ വേറൊരുത്തന്‍ വന്ന്‌ ഒന്‍പത്പേരെയും എണ്ണി നിന്നെയുംകൂട്ടി 
പത്തായല്ലോ എന്നു ബോധ്യപ്പെടുത്തി സമാധാനിപ്പിച്ചതുപോലെ തന്റെ 
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നിജസ്വരൂപമായ സാക്ഷിയെ അറിയാതെ കലങ്ങി ഗുരുസന്നിധാനത്തില്‍ 
ചെന്നുചേരുമ്പോള്‍ സദ്ഗുരു ശരീരത്രയങ്ങളും ജീവനും ഓരോന്നായി പിരി 
ച്ചപറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കിപ്പിച്ചു ശേഷിച്ചു നില്‍ക്കുന്ന സാക്ഷിനീ എന്നു ബോധി 
പ്പിക്കുമ്പോള്‍ അതുതാനായിരിക്കുന്നത്‌ ത്വം പദത്തിലെ ലക്ഷ്യമെന്നറിയുക. 

2) രണ്ടാമതുരജ്ജു സര്‍പ്പ ദൃഷ്ടാന്തം 

തത്പദവാച്യമായ വിരാട്ടു, ഹിരണൃഗര്‍ഭം, മായ എന്നീ ശരീരത്ത 
യവും ഈശ്വരനും നീങ്ങി ലക്ഷ്യമായ (്രഹ്മമേ താനായിരിക്കുന്നതിന്‌ 
രജ്ജു സര്‍പ്പദൃഷ്ടാന്തം പറഞ്ഞു. 

സന്ധ്യാകാലത്തില്‍ കയറിനെക്കണ്ടു പാമ്പു എന്ന്‌ തോന്നിഭയന്നു, 
പിന്നെ പാമ്പല്ല കയറാണെന്നുമനസ്സിലാക്കി ഭയം തീര്‍ന്നതുപോലെ അവി 
വേകമായ അജ്ഞാനത്തിനാല്‍ നാമരൂപ അനാത്മകമായി തോന്നിയ്പ്ര 
പഞ്ചം വിവേകത്താല്‍ അസത്യമായി ബോധിച്ച്‌ സച്ചിദാനന്ദമല്ലാതെ വേറില്ല 
എന്നു നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടു താനായിരിക്കുന്നതേ തത്പദലക്ഷ്യം. 

3) മൂന്നാമത്‌ ജാതി വ്യാപ്തി ദൃഷ്ടാന്തം 

അസിപദവാച്യമായ സച്ചിദാനന്ദ ഉപാധിത്രയവും പരപ്രഹ്മവും നീങ്ങി 
ലക്ഷ്യമായ സര്‍വ്വസാക്ഷിയേ താനായിരിക്കുന്നതിന്‌ ജാതിവ്യാപ്തി 
ദൃഷ്ടാന്തം പറഞ്ഞു. ഗോവിന്‍ ജാതി ഏകമായിരിക്കെ, കൊമ്പ്‌ മുത 
ലായ അവയവവര്‍ണ്ണ വ്യാപ്തി പലതായിരുന്നാലും ജാതിയെവിട്ട്‌ അവ 
ഇരിക്കാത്തതുപോലെ ഏകത്വത്തില്‍ നാനാത്വം തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
സച്ചിദാനന്ദം വിടാതെ ഏകമായ സര്‍വ്വസാക്ഷിയെ അറിഞ്ഞു അതുതാ 
നായിരിക്കുന്നത്‌. 

4) നാലാമതുനാനാ നാമ ദൃഷ്ടാന്തം 

അതി പദവാച്യമായ ശുദ്ധം, ശൂന്യം, സ്വഭാവം എന്ന മൂന്ന്‌ ഒഴിവും 
നീങ്ങി ലക്ഷ്യമായ അതീത സാക്ഷിയേ താനായിരിക്കുന്നതിന്‌ നാനാ നാമ 
ദൃഷ്ടാന്തം പറഞ്ഞു. പിള്ളക്കു തന്തയെന്നും പൌത്രന്‍ അപ്പൂപ്പന്‍ എന്നും 
തന്തക്ക്‌ മകന്‍ എന്നും ഒരാളിന്‌ നാനാ നാമങ്ങള്‍ വന്നാലും അത്‌ ഒരാളിനെ 
തന്നെകുറിക്കുന്നതാകുന്നു എന്നതുപോലെ അതീതത്തിന്‌ സദ്‌ രൂപം നീങ്ങി 
യതുകൊണ്ട്‌ ശുദ്ധം എന്നും ചിത്‌ രൂപം നീങ്ങിയതിനാല്‍ ശൂന്യം എന്നും 
ആനന്ദരൂപം നീങ്ങിയതിനാല്‍ ഒഴിവു എന്നും നാമം വന്നതിനാല്‍ നാനാ 
നാമവും അതീതസാക്ഷിക്കേ എന്നറിഞ്ഞു അതുതാനായിരിക്കുന്നത്‌. 

5) അഞ്ചാമത്‌ യഥാര്‍ത്ഥ ദൃഷ്ടാന്തം 

നിജ പദവാച്യമായ യഥാര്‍ത്ഥം, രഹസ്യം, അറുതി ഈ മൂന്നും ഒടു 
ക്കവും, നീങ്ങി ലക്ഷ്യമായ മൌനമായിരിക്കുന്നതിന്‌ യഥാര്‍ത്ഥ ദൃഷ്ടാന്തം 
പറഞ്ഞു. അതായത്‌ സൂര്യന്‌ ഉഷ്ണപ്രഭയും, ച്ര്രന്‌ അമൃതശീതളവും 
സ്വഭാവമായിരിക്കുന്നതുപോലെ മൌനത്തിന്‌ യഥാര്‍ത്ഥം സ്വഭാവമാക 
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യാല്‍, യഥാര്‍ത്ഥം, രഹസ്യം, അറുതി, ഒടുക്കം ഇവ നാലും മൌനത്തിനു 
തന്നെ സ്വഭാവമെന്നറിഞ്ഞ്‌ മൌനം താനായിരിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ വസ്തു 
മൌനാതീതമാകുന്നു. അത്‌ എങ്ങിനെ എന്നാണെങ്കില്‍ താഴെ വിവരിക്കുന്നു. 
സാമവേദമഹാവാക്യം 
തത്‌, ത്വം, അസി, അതി, നിജ (അത്‌, നീ, ആകുന്നു, അതി, നിജ) 
എന്നിങ്ങനെ അഞ്ച്‌ പദം അവയില്‍ 
1) അത്‌ എന്നത്‌ തത്പദം 
ഇത്‌ അവാന്തരവാക്യം 
ഉപാധി ഈശ്വരന്‍ 
വിലക്ഷണം ബ്രഹ്മം 
2) നീ എന്നത്‌ ത്വം പദം 
ഇത്‌ മഹാവാക്യം 
ഉപാധി ജീവന്‍ 
വിലക്ഷണം- കൂടസ്ഥന്‍ 
3) ആയി എന്നത്‌ അസിപദം 
ഇത്‌ നിവര്‍ത്തിവാക്യം 
ഉപാധി പരബ്രഹ്മം 
വിലക്ഷണം സര്‍വ്വസാക്ഷി 
4) അതി എന്നത്‌ അതിപദം 
ഇത്‌ സത്യവാക്യം 
ഉപാധി ഒഴിവ്‌ 
വിലക്ഷണം-അതീതസാക്ഷി 
ട) നിജ എന്നത്‌ നിജപദം 
ഇത്‌ യഥാര്‍ത്ഥവാക്യം 
ഉപാധി ഒടുക്കം 
വിലക്ഷണം-മൌനം 


അഞ്ചുവിധവാക്യങ്ങളുടെ വിവരണം 

1) ഒന്നാമതു അവാന്തരവാകൃം, 

ഇത്‌ എന്നത്‌ വേദാഗമങ്ങളാല്‍ പറയപ്പെട്ടപൊരുള്‍ അത്‌ എന്നത്‌ 
വേദാഗമങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതീതമായ പൊരുള്‍ 
2) രണ്ടാമത്‌ മഹാവാക്യം 

ഈ പൊരുളേ നീ എന്നത്‌ മഹാവാകും 
3) മൂന്നാമത്‌ നിവര്‍ത്തിവാക്യം 

ഇതില്‍ സന്ദേഹമനനപ്രവര്‍ത്തി വരാത്തവണ്ണം പറഞ്ഞത്‌ നിവര്‍ത്തിവാക്യം. 
4) നാലാമതുസത്യവാക്യം 
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ഇതില്‍ അസത്യം ജനിക്കാതെ ഇതേസത്യം എന്ന അനുഭവം സിദ്ധി 
ക്കുംവണ്ണം പറഞ്ഞത്‌ സത്യവാക്യം 
5) അഞ്ചാമതു യഥാര്‍ത്ഥവാക്യം 

ഈ സത്യവസ്തുവില്‍ യഥാര്‍ത്ഥ സ്വാനുഭവം സിദ്ധിക്കും വിധം 
പറഞ്ഞത്‌ യഥാര്‍ത്ഥവാക്യം 

ഈ അനുഭവമേ സമാധിജ്ഞാനമെന്നും അതുള്ളവനേ അപരോക്ഷ 
മായ സമാധിജ്ഞാനി എന്നും അറിയുക. 

1 സഹജജഞാനം 

ഒരു വിഷയത്തെ ബഹിര്‍മുഖത്തിലും അന്തര്‍മുഖത്തിലും, അധിക 
കൌതുകത്തോടു ഭുജിക്കുമ്പോഴും മഹാഭയത്തിലും, തന്റെ സ്വാനുഭൂതി 
നീങ്ങാതിരിക്കുന്നത്‌ സഹജ ജ്ഞാനം എന്നുപറയുന്നു. 

മുന്‍പറഞ്ഞ ഇരുപത്തഞ്ചു പടി ഒഴുങ്കും കണ്ടു നീങ്ങി നിന്ന ജ്ഞാനം 
ഏതോ അതു തന്നെ അന്തര്‍ മുഖമായി വിലക്ഷണമായിരുന്നത്‌. 

ബഹിര്‍മുഖത്തില്‍ ഇരുപത്തഞ്ചിലും എപ്പോഴും വിട്ടു നീങ്ങാതിരു 
ന്നതും എന്നു പറയുന്നു. അതായത്‌ അതീതമായ ഈ ജ്ഞാനം ബഹിര്‍മു 
ഖമായി മൌനം താനായിരിക്കുമ്പോള്‍ അതിന്‌ മാനജ്ഞാനം എന്നും 


1 ഒടുക്കത്തോടുകൂടില്‍ ടട ഒടുക്ക ജ്ഞാനം എന്നും 

2 അറുതിയാല്‍ കൂടില്‍ -- അറുതി ജ്ഞാനം എന്നും 

3 രഹസ്യത്തുടന്‍ -- രഹസ്യ ജ്ഞാനം എന്നും 

4 യഥാര്‍ത്ഥത്തുടന്‍ - യഥാര്‍ത്ഥ ജ്ഞാനം എന്നും 

ട അതീതത്തില്‍ ചേരില്‍ -- അതീതജ്ഞാനം എന്നും 

6 ഒഴിവില്‍ കൂടില്‍ - ഒഴിവ്‌ ജ്ഞാനം എന്നും 

7 സ്വഭാവത്തില്‍ കൂടില്‍ സ്വഭാവ ജ്ഞാനം എന്നും 

8 ശൂന്യത്തില്‍ കൂടില്‍ -- ശൂന്യ ജ്ഞാനം എന്നും 

8 ശുദ്ധത്തില്‍ കൂടില്‍ ശുദ്ധ ജ്ഞാനം എന്നും 

10 സര്‍വ്വസാക്ഷിയോടു കൂടില്‍ - സര്‍വ്വസാക്ഷി ജ്ഞാനം എന്നും 
11 പരബ്രഹ്മത്തോടു കൂടില്‍ - പരബ്രഹ്മ ജ്ഞാനം എന്നും 

12 ആനന്ദരൂപത്തോടു കൂടില്‍ - ആനന്ദ ജ്ഞാനം എന്നും 

13 ചിത്രൂപത്തോടു കൂടില്‍ _- ചിത്രൂപ ജ്ഞാനം എന്നും 

14 സത്‌ രൂപത്തോടു കൂടില്‍ - സത്രൂപ ജ്ഞാനം എന്നും 

15 ബ്രഹ്മത്തുടന്‍ കൂടില്‍ ട്‌ ബ്രഹ്മ ജ്ഞാനം എന്നും 

16 ഈശ്വരനോടു കൂടില്‍ - ഈശ്വര ജ്ഞാനം എന്നും 

17 മായാരൂപത്തോടു കൂടില്‍ - മായാ ജ്ഞാനം എന്നും 

18 ഹിരണ്ൃഗര്‍ഭത്തുടന്‍ കൂടില്‍ - ഹിരണ്യഗര്‍ഭ ജ്ഞാനം എന്നും 
19 വിരാട്രൂപത്തില്‍ കൂടില്‍ _- വീരാട്‌ ജ്ഞാനം എന്നും 


20 സാക്ഷിയോടു കൂടില്‍ - സാക്ഷി ജ്ഞാനം എന്നും 
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21 ചിദാഭാസനോടു കൂടില്‍ - ചിദാഭാസ ജ്ഞാനം എന്നും 
22 അവിദ്യയോടു കൂടില്‍ -- അവിദ്യാ ജ്ഞാനം എന്നും 
23 പ്രാണനോടു കൂടില്‍ - പ്രാണജ്ഞാനം എന്നും 

24 ഗുണങ്ങളോടു കൂടില്‍ ഗുണജ്ഞാനം എന്നും 

25 ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടു കൂടില്‍ _- ഇന്ദ്രിയജ്ഞാനം എന്നും 

26 വിഷയങ്ങളോടു കൂടില്‍ _- വിഷയജ്ഞാനം എന്നും 

27 ബഹിര്‍മുഖമാകില്‍ - ബഹിര്‍മുഖജ്ഞാനം എന്നും 
28 അന്തര്‍മുഖമാകില്‍ -- അന്തര്‍മുഖജ്ഞാനം എന്നും 
29 വിഷയമോഹമാകില്‍ ്‌- മോഹജ്ഞാനം എന്നും 

30 മഹാഭയമാകില്‍ ടട ഭയജ്ഞാനം എന്നും 

31 നിനവിലിരുന്നാല്‍ ന നിനവുജ്ഞാനം എന്നും 

32 മറതിയാകില്‍ -- മറതിജ്ഞാനം എന്നും 

33 ജാഗ്രമാകില്‍ ട്‌ ജാഗ്രജ്ഞാനം എന്നും 


ഇങ്ങിനെ എപ്പോഴും വിട്ടു നീങ്ങാതിരുന്നതിനാല്‍ ഈ ജ്ഞാനമേ 
നില എന്ന്‌ ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സനകാദികള്‍ക്ക്‌ ഉപദേശിച്ച്‌ ചിന്മു 
ദ്രയും കാട്ടി അരുളിചെയ്തു. അത്‌ കൊണ്ട്‌ ഹേ! നൈമിശാരണ്യവാസി 
കളെ ഈ ജ്ഞാനോപദേശ്രകമപ്പടി അടഞ്ഞ ശിഷ്യനു ജ്ഞാനി എന്നു 
പേര്‍. ഇതു തന്നെ സഹജജ്ഞാനമെന്നും ഈ അനുഭവമുള്ളവനേ സഹ 
ജജ്ഞാനി എന്നും ജീവന്‍ മുക്തനെന്നും അറിഞ്ഞുകൊള്ളുക. 

ന്ന സാക്ഷാത്കാരജ്ഞാനം 

1. സര്‍വ്വോദയമായി 

2. ഉദയാസ്തമന രഹിതമായി 

3. നിത്യപ്രകാശമായി 

4. അസംഭാവന, വിപരീതഭാവന കൂടാതെ നിത്യനിരതിശയമായി 
പ്രകാശിക്കും 
ഇതില്‍ നിശ്ചയജ്ഞാനത്തില്‍ സത്താവരണവും സമാധിജ്ഞാനത്തില്‍ 
ചിത്താവരണവും സഹജജ്ഞാനത്തില്‍ ആനന്ദാവരണവും പോകും. 

ആനന്ദം വിടുതലും പറ്റുതലുമായിരിക്കും എന്നാല്‍ സാക്ഷാത്കാര 
ദശയില്‍ ആനന്ദം വിട്ടു നീങ്ങാതെ നിത്യാനന്ദ ഗംഭീരമായിരിക്കും. 

1. അതായത്‌-മഹാദരിദ്രനെ സര്‍വ്വ ശ്രേഷ്ഠനായ രാജാവ്‌ സിംഹാ 
സനത്തില്‍ വച്ചാല്‍ അവനുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷം പോലെയും. 

2. പിറവികുരുടന്‍ കാഴ്ചയുണ്ടായാല്‍ അവനുണ്ടാകുന്ന 
സന്തോഷം പോലെയും 

3. തീരാവ്യാധിയുള്ളവന്‌ വ്യാധിതീര്‍ന്നാല്‍ അവനുണ്ടാകുന്ന 
സന്തോഷം പോലെയും 
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4. നെടുനാള്‍ ബന്ധനത്തിലിരുന്നവന്‌ ബന്ധനം നീങ്ങിയാല്‍ അവ 
നുണ്ടാകും സന്തോഷം പോലെയും 

5. ചുഴിയിലകപ്പെട്ടു കമരാന്‍ പോകുന്ന കപ്പല്‍ കരയിലകപ്പെട്ടു രക്ഷ 
പ്പെട്ടാല്‍ അതിലുണ്ടായിരുന്നവര്‍ക്കുവരും സന്തോഷം പോലെയും 

6. ഉപാസിച്ച ദേവത പ്രസന്നമായാല്‍ ഉപാസകനുണ്ടാകും സന്തോഷം 
പോലെയും 

7. അളവറ്റകാലം പിറവി സമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിയും താണും തീരാത്ത 
ദു:ഖത്തില്‍ കിടക്കുന്നവന്‌ ശിവകടാക്ഷത്തിനാലും, ഗുരുകൃപയിനാലും 
ശ്രുതിവാകൃ സാനുഭവസമ്മതമായ ഈ ജ്ഞാനം ജനിച്ച്‌ നിരതിശയാന 
ന്ദസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിയിരിക്കുന്നതേ സാക്ഷാത്കാര ജ്ഞാനി എന്നും 
വിദേഹമുക്തനെന്നും അറിയുക. 

ഈ അഞ്ചു പദവും അറിയേണ്ട ആവശ്യമുണ്ടോ എന്നുള്ളതിനെ 
വിവരിക്കുന്നു 

ചോദ്യം:- ത്വം പദവാച്യം തള്ളിലക്ഷ്യമായ സാക്ഷി ജ്ഞാനം പ്രകാശി 
ച്ചാല്‍ പോരയോ? 

ഉത്തരം : പോരാ-അഖണണ്‍്ഡജ്ഞാനസിദ്ധി ഇല്ലാത്തതിനാലും 
തൃക്കൈ ദൃശ്യമായികാണുന്നതിനാലും തത്പദവും അറിയണം. എന്നാല്‍ 
തത്പദവാച്യം തള്ളിലക്ഷ്യമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം പ്രകാശിച്ചാല്‍ പോരയോ? 

പോരാ-ബ്രഹ്മത്തിനു സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണം ഇരിക്കുന്നതിനാലും ലക്ഷ 
ണത്തെതള്ളി ലക്ഷ്യവസ്തുവിനെ അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നതിനാലും അസി 
പദവും അറിയണം. ില 

എന്നാല്‍ അസിപദവാച്യം തള്ളിലക്ഷ്യമായ സര്‍വ്വസാക്ഷിജ്ഞാനം 
പ്രകാശിച്ചാല്‍ പോരയോ? 

പോരാ-സര്‍വ്വം എന്നു സച്ചിദാനന്തപരിപൂര്‍ണത്തിനുപേര്‍, ഇതിന്‌ 
സാക്ഷിയാകയാലും അറിയുന്നതും അറിയപ്പെടുന്നതുമായിരിക്കുന്നതി 
നാലും അതിപദവും അറിയണം എന്നാല്‍ അതിപദവാച്യം തള്ളി ലക്ഷ്യ 
മായ അതീത സാക്ഷി പ്രകാശിച്ചാല്‍ പോരയോ? 

പോരാ- ഈ വസ്തുശൂന്യമാകയാലും ഇതു ബുദ്ധമതമായ ശൂന്യമ 
തമാകയാലും നീജപദവും അറിയണം. 

എന്നാല്‍ നീജപദവാച്യം തള്ളിലക്ഷ്യമായ മൌനമായി പ്രകാശിച്ചാല്‍ 
പോരയോ? 

പോരാ - മൌനം മാഷ്യയമാകയാലും മൌഷ്ട്യത്തില്‍ വസ്തു നിശ്ചയ 
മില്ലാത്തതിനാലും മാനാതീതമേ വസ്തുവെന്നു “കല്യാണ സംഭവ രഹ 
സ്യബോധം” പറയുന്നതിനാലും മാനാതീത വസ്തുവിനെതന്നെയറിയണം. 
ഇതു തന്നെ വേദാഗമസമ്മതമായ നില. മൌനത്തേയും അറിഞ്ഞു അതു 
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നീങ്ങിയവനല്ലയോ താനായ ജ്ഞാന സ്വരൂപം അതു സര്‍വ്വത്തിനും വില 
കഷ്യണമായിരുന്നാലുമിരിക്കും മുന്‍പറഞ്ഞ ഇരുപത്തഞ്ചു ഒഴുങ്കോടുകൂടി 
സകലവ്യാപാരം ചെയ്താലും ചെയ്യും. 

എപ്പോഴും, വിചാരിക്കുമ്പോഴും, ഈവസ്തുവെ കൂടാതെ മറ്റതുക 
ളെല്ലാം തോന്നാതെ, എപ്പോഴും വിട്ടു നീങ്ങാത്തവസ്തുവാകയാല്‍ ഇതു 
തന്നെ സമ്മതവും, വിലക്ഷണമായതിനാല്‍ ആഗമസമ്മതവുമാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഈ നില വേദാഗമസമ്മതമുള്ളതെന്നറിയുക. 

ഗുരുസ്തുതി 

അറിതരും അവസ്ഥ മൂന്നായ്‌ അഭിമാനിയാനായ്‌ പോറ്റി 

ചെറി തരും സത്ചിത്‌ എങ്ങും ചിദാകാശമാനായ്‌ പോറ്റി 

കുറിയൊന്നുമിന്റി നിന്നഗുണപ്പെരുങ്കടലേ പോറ്റി 

അറിവരും അറിവാനന്ദ അരുള്‍ തിരുപ്പാദം പോറ്റി. 

ഒരുമൊഴിഭേദം 
(സമയം അഞ്ചും അവയുടെ ഭേദമായുള്ള അഞ്ചുവാക്യങ്ങളും) 
പ ഒരുമൊഴിഭേം 

1 വൈദീകം, 2. ശൈവം, 3 ശാക്തേയം, 4 വൈഷ്ണവം, 5. സാംഖ്യം 
ഇങ്ങിനെ അഞ്ചുഭേദം 
1. വൈദീകത്തിനു ചേര്‍ന്ന വാക്യം - തത്വമസി 
2. ശൈവത്തിനു ചേര്‍ന്ന വാക്യം പ്രകൃതി പുരുഷന്‍ - പരമാത്മാ എന്നവാക്യം 
3 ശാക്തേയത്തിനുചേര്‍ന്ന വാക്യം - അഭിന്നാഭിന്ന അവിദ്യാധ്രയം 
4. വൈഷ്ണവത്തിന്‌ ചേര്‍ന്ന വാക്യം - സാധാരണ-സമാന-സമൂഹം 
ട സാം്യത്തിനു ചേര്‍ന്നവാക്യം - പ്രകൃതി-പുരുഷ വിവേകം 
(൫൬ മേല്‍പ്പടി സമയം അഞ്ചില്‍ വൈദീകത്തിനു ചേര്‍ന്ന തത്വമസിക്ക്‌ 
പൊരുള്‍ (അര്‍ത്ഥം) വേദാഗമങ്ങള്‍ക്കു അതീതമായി വിളങ്ങും അത്‌ 
എന്നും ബ്രഹ്മമേ നീ ആകുന്നു എന്നത്‌ 
(1) മുന്‍പോലെ ശൈവത്തിനു ചേര്‍ന്ന പ്രകൃതി-പുരുഷന്‍-പരമാത്മാ 
എന്നതിന്‌ പ്രകൃതിയില്‍ മൂന്നു വിധവും, പുരുഷനില്‍ മൂന്നുവിധവും പര 
മാത്മാവില്‍ മൂന്നുവിധവും ആയിരിക്കുന്നത്‌. ഇതിന്‌ വിവരണം 

1. പ്രകൃതിയില്‍ : ആണവം, മായ, കര്‍മ്മം എന്ന്‌ 3 

2. പുരുഷനില്‍ : സകലര്‍, പ്രളയാകലര്‍, വിജ്ഞാനകലര്‍ എന്ന്‌ 3 

3. പരമാത്മാവില്‍ : സകളം, നിഷ്കളം, സകലനിഷ്കളം എന്ന്‌ 3 

പ്രരൃതിത്രയവും ഇല്ലാതായി, പുരുഷ്ര്രയവും ഇല്ലാതായി പരമാ 
ത്മാമാത്രം സിദ്ധിക്കുന്നതിനു സകലനായപുരുഷന്‍ സകളമായ ഇരുപ 
ത്തഞ്ചു മൂര്‍ത്തിയായ മഹേശ്വരന്‍ എന്ന പരമാത്മാവിനെ ഉപാസിക്കു 
മ്പോള്‍ ആത്മ തത്വം 24 ലായിരിക്കുന്ന കര്‍മ്മമായ പ്രകൃതി വിട്ടുപോകും. 
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അങ്ങിനെ പുരുഷന്‌ സകലന്‍ എന്ന പേരുപോയി പ്രളയാകലന്‍ എന്നു 
പേരു വരും. പിന്നെ സകള നിഷ്കളമായ പഞ്ചജാതാഖ്യമായ സദാ 
ശിവം എന്ന പരമാത്മാവിനെ ഉപാസിക്കുമ്പോള്‍ വിദ്യാതത്വവും ഏഴായി 
രിക്കുന്ന മായയാകിയ പ്രകൃതി വിട്ടുപോയിട്ട്‌ ആ പുരുഷനു പ്രളയാക 
ലന്‍ എന്ന പേരുപോയി വിജ്ഞാനകലന്‍ എന്ന പേരുണ്ടാകും. അതിനു 
ശേഷം നിഷ്‌കളമായ അഖണ്‍ഡപരിപൂര്‍ണ്ണമായ സച്ചിദാനന്ദശിവം എന്ന 
പരമാത്മാവിനെ ഉപാസിക്കുമ്പോള്‍ ശിവതത്വം അഞ്ചായിരിക്കുന്ന ആണ 
വമലയാകുന്ന പ്രകൃതിവിട്ടുപോയിട്ട്‌ ആ പുരുഷനു വിജ്ഞാനകലന്‍ എന്നു 
പേരുപോയി പരമാത്മാവാകും. അതായത്‌ പ്രകൃതിയായ മുമ്മലവും 
വിട്ടു പുരുഷന്‍ എന്ന നാമത്രയവും പോയി പരമാത്മാവു തന്നെ താന്‍ 
എന്നു സിദ്ധിക്കും. 
(12) സമയം അഞ്ചില്‍ മൂന്നാമതു പറഞ്ഞശാക്തേയത്തിന്‌ 

1. അഭിന്നാശക്തി : സത്ത്‌, ചിത്ത്‌, ആനന്ദം എന്ന്‌ 3 

2. ഭിന്നാശക്തി: വീരാട്‌, ഹിരണ്യഗര്‍ഭം, വിക്ഷേപം എന്ന്‌ 3 

3. അവിദ്യാശക്തി : തമസ്സ്‌, വികൃതം, ആവരണം എന്നു 3 
ഇവയുടെ ലയവിവരം 

വീരാട്‌ താനായാല്‍ തമോശക്തിയും ഹിരണ്യഗര്‍ഭം താനായാല്‍ 
വികൃതശക്തിയും വിക്ഷേപം താനായാല്‍ ആവരണശക്തിയും കാരണ 
മായ ഭിന്നാശക്തിയായ മായ താനായാല്‍ കാരണ അവിദ്യാശക്തിയും 
സത്തു, താനായാല്‍ ഹിരണൃഗര്‍ഭവും ആനന്ദമേതാനായാല്‍ വിക്ഷേപവും 
അഭിന്നാശക്തിയേ താനായാല്‍ ഭിന്നാശക്തിയും ഇല്ല. 

മേല്‍ പറഞ്ഞ നാലു ശക്തികളും അവാന്തര വാകൃശക്തികളാകുന്നു. 

ഇനിമഹാവാക്യ ശക്തികളുടെ ലയം പറയുന്നു 

ചിത്തു താനായാല്‍ സത്രൂപശക്തിയും 
ആനന്ദമേ താനായാല്‍ ചിദ്‌ രൂപശക്തിയും 
അഭിന്നാശക്തി താനായാല്‍ ആനന്ദരൂപശക്തിയും 

4. സ്വഭാവമേ താനായാല്‍ ഭിന്നാശക്തിയും ഇല്ല എന്നറിയുക 
(൩൦൧ സമയം അഞ്ചില്‍ വൈഷ്ണവത്തിനു പറഞ്ഞ 

1 സാധാരണം - മൂര്‍ത്തം, മൂര്‍ത്താമൂര്‍ത്തം, അമൂര്‍ത്തം എന്ന്‌ - 3 

2. സമാനം -- മൂര്‍ത്തി, മൂര്‍ത്താമൂര്‍ത്തി, അമൂര്‍ത്തി എന്ന്‌ - 3 

3. സമൂഹത്തിന്‌ - സമാനം, താദാത്മ്യം, ഐക്യം എന്ന്‌ - 3 

ചോദ്യം : മൂര്‍ത്തി സാധാരണത്തില്‍ മൂര്‍ത്തി സമാനമായി ഐക്യ 
സമൂഹമാവുകയില്ലയോ? 

ഉത്തരം : 1. ഒരു വ്യാപകത്തില്‍ വേറൊരു വ്യാപകം പാടില്ലാത്തതി 
നാലും 2. അതില്‍ ആനന്ദമില്ലാത്തതിനാലും 3. ചെയ്ത നന്ദി മറക്കയാലും 


പ 
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4. ദര്‍ശനം ഇല്ലാതായതുകൊണ്ടും 5. പ്രത്യക്ഷമാകാത്തതുകൊണ്ടും പാടില്ല. 

ചോദ്യം : മൂര്‍ത്താമൂര്‍ത്തി സാധാരണത്തില്‍ മൂര്‍ത്താമൂര്‍ത്തി സമാ 
നമായി താദാത്മൃയ സമൂഹമാകയില്ലയോ? 

ഉത്തരം : രൂപാരൂപം കൂടാത്തതിനാലും ഏകലക്ഷണമായ സമാന 
മാകയാലും, അനിര്‍വചനീയമായതിനാലും ഏകലക്ഷണാനന്ദമില്ലാത്തതി 
നാലും സമാനലക്ഷണതാദാത്മ്യം കൂടാത്തതിനാലും പാടില്ല. 

ചോദ്യം : അമൂര്‍ത്തി സാധരണത്തില്‍ അമൂര്‍ത്തയജമാനമായി സമാ 
നസമൂഹം എങ്ങിനെ? 

ഉത്തരം : കുഴവി പുഴുവെ തന്‍ സ്വരൂപമാക്കുന്നതുപോലെ രൂപം 
ഏകലക്ഷ്യമാകയാലും, കരുവികരണങ്ങളാല്‍ കണ്ടസന്തോഷ ആനന്ദമു 
ണ്ടാകയാലും വ്യക്തമായിക്കണ്ടമൂര്‍ത്തി തന്നെ മൂര്‍ത്തിയില്‍ മാറാത്ത 
തിനാലും, നിജഭക്തി കൈവല്യമായതിനാലും ആനന്ദ കല്യാണഗുണക്ക 
ളിയിനാലും സമാനത്വ മുക്തിയേ നിശ്ചയമെന്നറിയുക. 
(൬൩ സമയം അഞ്ചില്‍ അഞ്ചാമത്‌ സാംഖ്യത്തെ ചേര്‍ന്ന പ്രകൃതി, പുരുഷ, 
വിവേകത്തില്‍ 
1. പ്രകൃതിയില്‍ 

1 ഭൂതം 5, 2. ജ്ഞാനേന്ദ്രിയം 5, 3. കര്‍മ്മേന്ദ്രിയം 5, 4. പ്രാണാദി 
വായുക്കള്‍ 5, 5. കരണം ടം ആകെ - 25 
2. പുരുഷതത്വത്തില്‍ ഓരോന്നും താനായി അഭിമാനിച്ച്‌ താദാത്മ്യമാ 
യവന്‍ പുരുഷന്‍ 

താതാത്മ്യ ലക്ഷണം 


1. ഞാന്‍ ധനവാന്‍ 8. ഞാന്‍ കൊടുത്തവന്‍ 

2. ഞാന്‍ പൂമാന്‍ 10. ഞാന്‍ പോകുന്നവന്‍ 

3. ഞാന്‍ പൂത്രകളത്രവാന്‍ 11. ഞാന്‍ വിശക്കുന്നവന്‍ 

4. ഞാന്‍ തടിച്ചവന്‍ 12. ഞാന്‍ ദാഹിക്കുന്നവന്‍ 

5. ഞാന്‍ മെലിഞ്ഞവന്‍ 13. ഞാന്‍ സങ്കമിപിക്കുന്ന്പന്‍ 

6. ഞാന്‍ കണ്ടവന്‍ 14, ഞാന്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നവന്‍ 

7. ഞാന്‍ കേട്ടവന്‍ 15. ഞാന്‍ അഹങ്കരിക്കുന്നവന്‍ 
8. ഞാന്‍ ഭുജിച്ചവന്‍ 


എന്നതുതന്നെ താദാത്മ്യം 
സാംഖ്യത്തെ ചേര്‍ന്ന വിവേകത്തിന്‍ വിവരം 


1. എന്റെ ധനം 7. എന്റെ കാല്‍ 

2. എന്റെ ഭൂമി 8. എന്റെ കൈ 

3. എന്റെ പുര്രകള്ര്രം 9. എന്റെ പ്രാണന്‍ 
4. എന്റെ ശരീരം 10. എന്റെ മനസ്സ്‌ 

5. എന്റെ കണ്ണ്‌ 11. എന്റെ ബുദ്ധി 
6. 


എന്റെ കാത്‌ എന്നറിയുന്നതാകുന്നു. 
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മേല്‍പ്പടി വിവേകത്താല്‍ പ്രകൃതിയും പുരുഷനും വേറെന്നറിഞ്ഞു 
(വൃത്യാസമെന്നറിഞ്ഞ്‌) പുരുഷനായ ചൈതന്യം താനായതേ വിവേക 
ജ്ഞാനമെന്നറിയുക 
ഈ അഞ്ചിലും വൈദീക സ്വഭാവനില തന്നെ മോക്ഷം. 
രണ്ടാമതാകിയശൈവത്തെ ഇങ്ങിനെ പറയാന്‍ കാരണം : ഈ നില 
വരുന്നതിനുകാരണമായ ദേവതയെ പറഞ്ഞത്‌ കൊണ്ടാകുന്നു. 
മൂന്നമതായ ശാക്തേയത്തെ ഇങ്ങനെ പറയാന്‍ കാരണം : ഒരു ഉപാ 
ധിയുമില്ലാത്ത തനിക്കു ഉപാധികല്‍പിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
നാലാമതായ വൈഷ്ണവത്തെ ഇങ്ങിനെ പറയാന്‍ കാരണം : അവ 
സാനനിലയല്ലാതെ പറഞ്ഞതായ ഉപാധിഭേദദേവതയെ ഉപാസിച്ചാല്‍ 
താനും അതുപോലെ ആകുമെന്നതിനാലാകുന്നു. 
അഞ്ചാമതായ സാംഖ്യത്തെ ഇങ്ങിനെ പറയുവാന്‍ കാരണം : ഉപാ 
ധിതത്വത്തില്‍ കെട്ടുപെട്ടു ആഗാമ്യം വര്‍ദ്ധിച്ച്‌ ജന്മം വരാതെ നീങ്ങി നില്‍ക്കു 
ന്നതിന്‌ വേണ്ടിയാകുന്നു. 
ഗുരുസ്തുതി 
വിമലനേ! എന്നുള്‍വേററ്റ കാക്ഷിയേ! 
നിമലനേ। നിത്തിയാനന്ദരൂപനേ! 
കമലനേയ കതിരവന്‍പോലുള 
ത്തമലനേ! അറിവാനന്തരൂപനേ! 
വേററ്റ - വൃത്യസ്ഥമായ 


സര്‍വ്വാകര്‍ഷണ വാക്യ സ്ര്പദായം 

ഹേ ജഷികളേ! വിവേകം, സാംഖ്യം, യോഗം എന്നു മൂന്നുവകയുണ്ട്‌ 
ഇവയ്ക്ക്‌ അധികാരികള്‍ : 1൨ സമരസന്‍ 2. സാംഗുചിത്തന്‍ 3. സര്‍വ്ൃത്യാഗി 
എന്നിവരാകുന്നു. ഇവരുടെ പൂര്‍വ്വ കര്‍മ്മ ഫലങ്ങള്‍ 

സമരസന്റെ പൂര്‍വ്വകര്‍മ്മഫലം: എന്തെന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍ നെടുനാള്‍ 
പോസിച്ച അതിന്റെ കുപ ക്ഷം ഉണ്ടായി സമരസനാ 
യിത്തീര്‍ന്നു. 

സാംഗുചിത്തന്‍ : വസ്തുവെ യഥാര്‍ത്ഥമായി അറിഞ്ഞ മഹത്തുക്കളെ 
ഉപാസിച്ച്‌ അവരുടെ കൃപ സിദ്ധിച്ച്‌ പരിപക്വതനേടിയവന്‍ സാംഗുചിത്തന്‍ 

സര്‍വ്വത്യാഗി ജ്ഞാന സ്വരൂപനായി വിളങ്ങിയ സദ്ഗുരുവിനെ 
ശുശ്രൂഷ ചെയ്ത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൃപ സിദ്ധിച്ച്‌ പരിപക്വതവന്നവന്‍ 
സര്‍വ്വത്യാഗി എന്നു പറയുന്നു. 

മേല്‍പ്പടി മൂന്നുപേരുടേയും ലക്ഷണം 

1. സമരസലക്ഷണം : 

ദേഹാദിപ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആശയറ്റു ഈശ്വര ഭക്തിയായി സല്‍കൃത്യം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കും. 

2. സാംഗുചിത്തന്റെ ലക്ഷണം 

ദേഹാദി പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആശയറ്റ്‌, സല്‍കൃത്യവും വിട്ട്‌ മോക്ഷാദാ 
ഹിയായിരിക്കും. 
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3. സര്‍വ്ൃവത്യാഗിയുടെ ലക്ഷണം 

ദേഹാദി പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആശയറ്റ്‌ ഉപശാന്തനായി ഇരുവകകൃത്യങ്ങ 
ളിലും ഉപരതി അടഞ്ഞ്‌ നിദ്രമയക്കം ഇവയോടുകൂടി ഇരിക്കുന്നതായി 
തോന്നത്തക്കവണ്ണം ഇരിക്കും. 

ഈ മൂന്നുവിധ പക്വചതയുള്ളവര്‍ക്കും ഉപദേശിക്കുന്ന മുറ 

1. സമരസന്‌ : നീ അതു എന്ന വാക്യത്തെ ഉപദേശിച്ച്‌ സമരസ 
ജ്ഞാന ശാസ്ത്രത്തേയും കൊടുത്ത്‌ അവനെ അതില്‍ വഴിയേ നിറുത്ത 
ണം. തന്റെ ശരീര്രതയം ജീവന്‍, ജീവസാക്ഷി ആയ ഇവകളെ ഈശ്വര 
ശരീരത്രയം, ഈശ്വരന്‍, ഈശ്വരസാക്ഷിയാക്കിയവരെപ്പോലെ, അവര്‍ക്കു 
സമമായതിനാല്‍ അവന സമരസന്‍ എന്നു പേര്‍ സിദ്ധിച്ചു. 

2. സാംഗുചിത്തന്‌ : ഞാന്‍ നീ അത്‌ എന്ന വാക്യത്തെ ഉപദേശിച്ച്‌, 
സാംഖൃശാസ്ത്രത്തേയും കൊടുത്ത്‌ അവനെ അതിന്‍ വഴിയേ നിറുത്ത 
ണം. സാംഖൃത്തില്‍ സിദ്ധിക്കപ്പെട്ട ചിത്തു താനാകയാല്‍ അവന്‍ സാംഗു 
ചിത്തന്‍ എന്നുപേര്‌. 

3. സര്‍വ്ൃത്യാഗിക്കുഉപദേശിക്കുന്നതിന്‌: 

അതു നീ ആയി എന്ന വാകൃത്തെ ഉപദേശിച്ച്‌ യോഗ ശാസ്ത്രത്തെ 
ക്കൊടുത്ത്‌ അവനെ ആ വഴിയേ നിറുത്തണം. ഈ പേര്‍ വരാന്‍ കാരണം 
ദേഹം മുതല്‍ സ്വഭാവം വരെ പതിനാറും ത്യജിച്ച്‌ അതിന്‌ അതീതമായ 
പൊരുളായിനിന്നതിനാല്‍ അവനെ സര്‍വ്ൃവത്യാഗി എന്നുപറയുന്നു. 

സാധ്യത്തില്‍വരാനുള്ള നാമങ്ങള്‍ സാധനത്തില്‍ 
വരുന്നതിന്‌ കാരണം 

കാര്യത്തിലുള്ള നാമം കാരണത്തിലും വരും സര്‍വ്ൃവത്തേയും തൃജിച്ച്‌ 
പിന്നെ സുഖത്തെ പ്രാകിക്കാന്‍ ഇടയായ ശുകന്‍ ജനിച്ചപ്പോഴെ ശുകന്‍ എന്നും 
യാഗത്തില്‍ അഗ്നികാര്യമായ ഗംഗക്ക്‌ ആ യാഗത്തില്‍ അഗ്നി എന്നും 
ശിഷ്ടാചാരമായ സത്കര്‍മ്മം പിന്നെ ചെയ്യാന്‍ പോകുന്ന വസിഷ്ഠന്‍ 
ഉല്‍പത്തിയില്‍ തന്നെ വസിഷ്ഠന്‍ എന്നും പേര്‍ വന്നതുപോലെ വരും 

സംശയം : അതാതു പക്വചതയുള്ളവര്‍ക്കു തക്കതായ ഉപദേശവും 
ശാസ്ത്രവുമല്ലാതെ മറിച്ചു ഉപദേശവും ശാസ്ത്രവും നോക്കില്‍ അനു 
ഭവ സിദ്ധി ഉണ്ടാകയില്ലയോ? 

നിവര്‍ത്തി : ഉണ്ടാകയില്ല എന്നാല്‍ വിപരീത ഭാവന പോകുമെന്നല്ലാതെ 
അസംഭാവന പോവുകയില്ല. വിപരീത ഭാവന ഗുരുശാസ്ത്രങ്ങളാല്‍ 
തീരും. അസംഭാവനവന്നാല്‍ ഗുരുശാസ്ര്രങ്ങളാലും തീരുന്നതല്ല. 

വിപരീതഭാവനയുള്ളവനെ ആത്മദ്രോഹി എന്നും അനുഭവത്തില്‍ 
സന്ദേഹം ജനിച്ചു നിന്ന നില ദൃഡപ്പെടാതെ തെറ്റിപോയാല്‍ അത്മദ്രോഹി 
എന്നും ബ്രഹ്മദ്രോഹിയെന്നും പറയും. ഈ ദ്രോഹം നീങ്ങുന്നതിനു 
ഇതിനുമേല്‍ അനുഭവവും ശാസ്ത്രവും ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ഒന്നിനാലും 
പോവുകയില്ലെന്നും നാലു ഉപനിഷത്തുകളിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
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ആ നാലു ഉപനിഷത്വാക്യങ്ങളില്‍ 


1. സത്യം സത്യം പുന:സത്യം 
സംശയാനുഭവം ഗതി-നാസ്തി എന്നും 
കൂ. അധോ അധോ സംശയേ ഗതി- 


ദേവനിദം നാസ്തി - എന്നും 
3. സംശയോഗതി - രൌരവോകുംഭി 
രൌരവോ കുംഭി 
4. ഇഹപരം നാസ്തി-പരം-നാസ്തി-നാസ്തി- 
ഫലോത്അഭവം-വാക്യോസംശയം നവിദ്യതേ 
എന്നും പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഇതരശാസ്ത്രങ്ങള്‍ നോക്കിക്കൂടാ. നോക്കണമെന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ തന്റെ സ്വാനുഭവനില തെറ്റാതെ സാവധാനമായി പൂര്‍വ്വപക്ഷ 
മായി നോക്കി ഉപേക്ഷിക്കണം. 
ജ്ഞാനം ലഭിച്ച ഈ മൂന്നുപേരുടേയും കൃത്യം എങ്ങിനെ? 
1. സമരസന്‍ : സല്‍കൂൃത്യം തെറ്റാതെ ചെയ്യണം 
2. സാംഗുചിത്തന്‍ : സര്‍വ്വവിഷയ സഹിതനായിരുന്നാലും താഴ്വില്ല. 
3. സര്‍വ്വത്യാഗി : ഇരുവക കൃത്യങ്ങളും വിട്ടു സുഷുപ്തനെ പോലിരിക്കും 
എന്നാലും മൂന്നുപേര്‍ക്കും മുക്തിനില ശരി തന്നെ. 


ബ്രഹ്മാനുഭവം 
യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍ മൈത്രേയിക്ക്‌ അനുഗ്രഹിച്ച 
ബ്രഹ്മാനുഭവം 


1. ബ്രഹ്മം 2. ജീവന്‍ 3. അവിദ്യ 4. അന്തക്കരണം 5. ഇന്ദ്രിയം 6. വിഷയം 
ഇങ്ങനെ ആറു ഇവറ്റില്‍ അനുഭവം ഏതെന്നാല്‍ 

1. ഒരു ഉപാധിയും കൂടാതെ താനേ താനായി പ്രകാശിക്കുന്നത്‌ ബ്രഹ്മം 

2. ആ ബ്രഹ്മം അവിദ്യയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചപ്പോള്‍ ജീവന്‍ 

3. ആ ജീവന്‍ അവിദ്യയോടുകൂടുമ്പോള്‍ സുഷുപ്തി 

4. അന്തംക്കരണത്തില്‍ കൂടുമ്പോള്‍ സ്വപ്നം 

5. ഇന്ദ്രിയത്തില്‍ കൂടുമ്പോള്‍ ദേഹമാര്രജ്ഞാനം 

6. വിഷയത്തില്‍ കൂടുമ്പോള്‍ ജാഗ്രതാവസ്ഥയാകും 

ചോദ്യം : ഈ ജാഗ്രതാവസ്ഥയില്‍ വ്യവഹരിക്കുമ്പോള്‍ ആ ആറു 
തത്വങ്ങള്‍ക്കും വക എങ്ങിനെ? ഉത്തരം : നോക്കപ്പെട്ടതു വിഷയം നോക്കിയതു ഇന്ദ്രിയം 

ചോദ്യം : ഇന്ദ്രിയം നോക്കുമോ ഉത്തരം : നോക്കുകയില്ല 

ചോദ്യം : പിന്നെ നോക്കിയതു ഏത്‌? ഉത്തരം : അന്തക്കരണം, അവിദ്യാ ജീവന്‍ 
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ചോദ്യം : അത്‌ എങ്ങിനെ ഉത്തരം : ഇന്ദ്രിയ ദ്വാരാ അന്തംക്കരണ 
വൃത്തി പ്രവര്‍ത്തിച്ചു വിഷയജ്ഞാനത്തെ പോക്കി വിഷയാകാരമായി 
ആവിഷയത്തെ തോന്നിക്കും. ആ വൃത്തിയെ ഭാവിച്ചത്‌ അവിദ്യ. വിഷ 
യത്തെ തിരിച്ചറിഞ്ഞതു ജീവന്‍. ഇവയെല്ലാം പ്രകാശമാക്കി അറിഞ്ഞത്‌ 
ബ്രഹ്മം. ആ ബ്രഹ്മം ഒന്നിനും വിഷയമല്ല എന്നറിയുക. 

ചോദ്യം : പ്രഹ്മം ഒന്നിനാലും അറിയപ്പെടാത്തതെന്നുപറഞ്ഞാല്‍ 
മുയല്‍ കൊമ്പിനെ പോലെ ആകുകയില്ല? അഥവാ ഘടപടാദികളെപോലെ 
ജഡത്വമാകയില്ലയോ വിഷയം 

1. പ്രപഞ്ചവിഷയമെന്നും 2. ബ്രഹ്മവിഷയമെന്നും രണ്ടു വകയാ 
യിരിക്കും അവയില്‍ പ്രപഞ്ച വിഷയത്തെ നോക്കുമ്പോള്‍, ഇന്ദ്രിയവും 
അന്ത:ക്കരണവും ജീവനും വേണം. അവയെ എങ്ങിനെ നോക്കാം? 

ഉത്തരം : 1. വിഷയത്തെ ഇന്ദ്രിയം കാണും 

2. അന്തംക്കരണം തോന്നിക്കും 
3. ജീവന്‍ അറിയും 

ഈ മൂന്നു ലക്ഷണവും ബ്രഹ്മത്തിലിരിക്കുകയാല്‍ ഇവയെക്കൊണ്ടു 
ബ്രഹ്മത്തെ അറിയപ്പെടുന്നില്ല. അത്‌ എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ 

1. സര്‍വ്വസാക്ഷിയായി എല്ലാ വിഷയത്തിനേയും താന്‍ നോക്കുന്ന 
തിനാല്‍ അതിനെ അറിയാന്‍ ഇന്ദ്രിയവും 

2. സ്വയം പ്രകാശമായി എല്ലാത്തിനേയും തോന്നിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ആവൃത്തിക്ക്‌ അന്തംക്കരണവും 

3. അറിവേവടിവായ്‌ എല്ലാത്തിനേയും താന്‍ അറിയുന്നതിനാല്‍ 
ജീവനും എന്നലക്ഷണത്തോടു കൂടിയിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും സര്‍വ്വവും അറി 
യുന്നത്‌ സര്‍വ്വസാക്ഷിയായ ബ്രഹ്മമായതിനാല്‍ അതിനെ മുന്‍ പറഞ്ഞ 
ഒന്നിനാലും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. 

ചോദ്യം : ആ സാക്ഷിയെ അറിയും വിധം എങ്ങിനെ? 

ഉത്തരം : സാക്ഷിജ്ഞാനം കൊണ്ടു സാക്ഷിയേ അറിയണം 
നോട്ട്‌ : ഇങ്ങനെ വിഷയം മുതല്‍ ജ?വ൯ വരെ പറഞ്ഞത്‌ പ്രപഞ്ച വിഷ 
യവും സ്ധാക്ഷിയും സാക്ഷ്ജ്ഞാനവും (ബഹഛ്മജ്ഞാനവുമെന്നറിയുക. 

ഒരു ഉടലില്‍ രണ്ടു ചിത്തിരുന്ന്‌ അറിയുന്നപ്രകാരം എങ്ങിനെ? 

വിഷയ്യേന്ദ്രിയ കരണ അവിദ്യകളേ ജീവന്‍ മാത്രമേ അറിയുകയുള്ളു 
എന്നു ശാസ്ത്രത്തിലും അനുഭവത്തിലും ഇരിക്കുമ്പോള്‍ അങ്ങ്‌ 
ബ്രഹ്മത്തെ അറിയും എന്നതും ഈ ജീവനെ ബ്രഹ്മമെന്നു പറഞ്ഞതും 
പാടില്ല. ഒരു ഉടലില്‍ രണ്ടു ചിത്തു ഇരുന്നു അറിയുന്നു എന്നതിന്‌ 
ശ്രുതിയുക്തി അനുഭവം ഉണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ അരുളിചെയ്ുണം ഉത്തരം 
ഉണ്ട്‌ എന്നതിന്‌ ശ്രുതിയുക്തി അനുഭവങ്ങള്‍ ഈ രണ്ടാകുന്നു. ഒന്നാ 
മത്തെ ശ്രുതി. ഒരു വൃക്ഷത്തില്‍ രണ്ടു പക്ഷി ഇരിക്കുന്നു. അതില്‍ 
ഒന്നു ഒരു കൊമ്പില്‍ ഇരുന്ന്‌ അശയാതെ നോക്കിയിരിക്കും മറ്റൊന്നു 


80 


വേറൊരു കൊമ്പിലിരുന്നു പഴങ്ങളെഭുജിക്കും അതുപോലെ സാക്ഷി 
ചൈതന്യം നിര്‍വികാരമായിരക്കും ജീവചൈതന്യം വികാരിയായി വിഷ 
യത്തെ ഭുജിക്കും 

രണ്ടാമത്തെ ശ്രുതിയില്‍: “നാടകശാല ദീപം ”, പ്രഭു, കൂത്താടികള്‍, 
താളമദ്ദളക്കാരന്‍ എന്ന്‌ ചുറ്റിലും ഇരിക്കുന്ന പരിവാരങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കും. അതുപോലെ സാക്ഷി, ജീവന്‍, അന്ത:ക്കരണം, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയം, 
കര്‍മ്മേന്ദ്രിയം വിഷയം ഇവകളെ (പകാശിപ്പിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ 
സാക്ഷിയും ജീവനും ഉണ്ടെന്ന്‌ ഒരു ശ്രുതിയില്‍ പറയുന്നു. 

ഒരു ഉടലില്‍ രണ്ടു ചിത്തിരിക്കുന്നതിന്‌ യുക്തി 

ഒന്നാമത്തെ യുക്തി: കണ്ണ്‌ ഇച്ഛയറ്റു അറിയും നാവ അറിഞ്ഞ്‌ ഇച്ഛിക്കും 
അതുപോലെ സാക്ഷി ഇകച്ഛയറ്റു അറിയും ജീവന്‍ അറിഞ്ഞ്‌ ഇച്ഛിക്കും 

രണ്ടാമത്തെ യുക്തി : കണ്ണ്‌ നീലോല്പല രൂപത്തെ അറിയും-(ഘാണം 
അരൂപമായ മണത്തെ അറിയും. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചരൂപത്തെ ജീവന്‍ 
അറിയും അരൂപമായ അസ്തി, ഭാതി, പ്രിയത്തെ സാക്ഷി അറിയും. എന്ന്‌ 
മറ്റൊരു യുക്തി. 

ഒരു ഉടലില്‍ രണ്ടു ചിത്തിരിക്കുന്നതിന്‌ അനുഭവം 

എന്റെ ശരീരം, എന്റെ കാല്‍, എന്റെ കൈ, എന്റെ കണ്‍, എന്റെ മന 
സ്സ്‌, എന്റെ അജ്ഞാനം എന്നവന്‍ ജീവന്‍. 

എന്റെ ജീവന്‍ പോയി. എന്റെ ജീവന്‍ വന്നു എന്നത്‌ സാക്ഷി ഇതു 
ഒരുവിധ അനുഭവം. 





രണ്ടാമത്തെ അനുഭവം 

ആരവിടെ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, ഞാന്‍ തന്നെ എന്നുത്തരം പറയും. 
ഞാന്‍ എന്നതു ജീവനും താന്‍ എന്നത്‌ സാക്ഷിയുമാകുന്നു. 

ഞാന്‍ തന്നെ എന്നതു ജീവനല്ലാതെ സാക്ഷിയെന്നു പറഞ്ഞു 
കൂടയോ? എന്നചോദ്യത്തിന്‌ ഞാനൊരു കുറ്റം ചെയ്താല്‍ താനേക്ഷമി 
ക്കണ്ടയോ: ഞാനും താനും ഇരിക്കുന്ന ഒരുമയ്ക്കു (ഐക്യത്തിനു) ഇങ്ങ 
നെവരാമോ? എന്നതിനാല്‍ ഞാന്‍ എന്നത്‌ തന്നെയും താന്‍ എന്നത്‌ 
തനിക്കന്യമായ പുരുഷനെപോലയും ഞാന്‍ എന്നത്‌ ജീവനും താന്‍ 
എന്നത്‌ തനിക്കന്യമായ സാക്ഷിയുമെന്നറിയുക. 

ആരവിടെ? എന്നു ചോദിക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ എന്നു വിവരിക്കുന്നവന്‍ 
ഞാന്‍ എന്നു പറയണം എന്നല്ലാതെ തനിക്കന്യമായ സാക്ഷിയും കൂട്ടി 
“ഞാന്‍ തന്നെ” എന്നു വ്യവഹരിക്കാന്‍ കാര്യമെന്ത്‌? വീട്ടിന്‌ അന്യമായി 
നിന്ന പുരുഷനെ വീട്ടില്‍ ആര്‌? എന്നു ഒരുവന്‍ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ ഉറങ്ങു 
ന്നവനേയും കൂട്ടി ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്നവന്‍ ഞങ്ങള്‍ തന്നെ എന്നു പറയു 
ന്നതുപോലെ വൃവഹാര ജീവനും സാക്ഷിയെ കൂട്ടി ഒന്നായി പറയുന്ന 
തെന്നറിയുക. 
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ചോദ്യം : സാക്ഷിയും ജീവനും രണ്ടായാല്‍ അദ്ദെതസിദ്ധാന്തം 
ഒക്കാതെവരുന്നല്ലോ? 

ഉത്തരം : ആദിത്യ പ്രകാശത്തില്‍ ദീപ്പപകാശം അടങ്ങിയതുപോലെ 
അഖണണ്‍്ഡന്ധയംപ്രകാശത്തില്‍ ജീവപ്രകാശം അടങ്ങി അഖണണ്‍്ഡം താനാ 
യിരിക്കും. 

അഖണ്‍ഡപരിപൂര്‍ണ്ണമേ താനായാല്‍ കൈലാസ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ 
അഖണ്ഡ അറിവു എങ്ങിനെയിരിക്കും? 

അവിടെ വൃത്തിയും ജീവനും ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അറിഞ്ഞില്ലെന്നും 
ഇവിടെ വൃത്തിയും ജീവനും ഉള്ളതിനാല്‍ അറിഞ്ഞു എന്നും - അറി 
ഞ്ഞു, അറിഞ്ഞില്ല എന്നവന്‍ ജീവന്‍ ആരണ്ടിനും സാക്ഷിയായിരുന്നത്‌ 
ബ്രഹ്മം. എന്നാല്‍ അനൃത ജഡ ദു:ഖമായ പ്രപഞ്ചവുംസച്ചിദാനന്ദമായ 
ബ്രഹ്മവും ഉണ്ടെന്നുവന്നാല്‍ ബ്രഹ്മം ഒന്നേയുള്ളു എന്ന വേദത്തിനു വിരു 
ദ്ധമല്ലയോ? സത്തെന്നാല്‍ അതൃതവും, ചിത്ത്‌ എന്നാല്‍ ജഗവും ആനന്ദ 
മെന്നാല്‍ ദു:ഖവും ഇല്ല. 

സകലവും സച്ചിദാനന്ദ ര്രഹ്മമായി കണ്ടവര്‍ക്കു മറ്റു സമയങ്ങളില്‍ 
പ്രപഞ്ചം തോന്നുകയാല്‍ ഇപ്പോള്‍ തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ചത്തെ ബ്രഹ്മമെന്നു 
പറയാമോ? 

താന്‍ നിദ്രചെയ്യും മുന്‍പുവൃത്തിമാത്രമായിരുന്നും വൃത്തിയില്‍ കണ്ട 
സ്വപ്നമെല്ലാം വൃത്തിയെ വിട്ടുവേറല്ലാത്തതുപോലെ സമാധിയില്‍ അറി 
വുമാത്രമായിരുന്നും ആ അറിവില്‍ തോന്നിയ ദേഹാദി പ്രപഞ്ചവും അറി 
വിനെ വിട്ടുവേറില്ല എന്ന്‌ അറിയുക. 

ജഞാനിക്കു വൃവഹാരം എങ്ങിനെയുണ്ടാകും? 

താദാത്മ്ൃയലക്ഷണ അജ്ഞാന അവിദ്യയില്‍ വ്യവഹാരമുണ്ടാവാം. 
എന്നാല്‍ താദാത്മരഹിത ജ്ഞാനത്തില്‍ ശരീരത്രയവും ആഭാസനും ലയ 
മായി ഒന്നും ചെയ്യാതെ താനേതാനായി പ്രകാശിക്കുന്ന ജ്ഞാനിക്കു വ്യ 
വഹാരമെങ്ങിനെയെന്നാല്‍ കുലാലന്‍ ചലിക്കാതിരുന്നാലും താന്‍ ആദ്യം 
ആട്ടിവിട്ടതിരുവ കറങ്ങികൊണ്ടിരിക്കുന്നതുപോലെ താന്‍ അസംഗനാ 
യാലും പ്രാരബ്ധ ശരീരം ഉള്ളമട്ടും ഭോജനാദിപ്രവൃത്തികള്‍ തന്നിലേ 
നില്‍ക്കും. എന്നാല്‍ പ്രാരബ്ധം ഭുജിക്കുമ്പോള്‍ ആഗാമ്യം വര്‍ദ്ധിച്ചു 
വരുമെല്ലോ അങ്ങിനെ ഇരുവിനകളും (ഇരുകര്‍മ്മങ്ങളും) ഒന്നിച്ചുകൂടി 
ജന്മം ഉണ്ടാകുമോ എന്നാണെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മ സ്വരൂപംതന്നെ താനായിരുന്നു 
ഭൂജിക്കുന്നതിനാല്‍ ആഗാമ്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സഞ്ചിതം മുന്‍പുതന്നെ 
താന്‍ സ്വരൂപം എന്നു ചിന്തിച്ചപ്പോള്‍ തന്നെ നീങ്ങിയിരിക്കും. ഇപ്പോള്‍ 
ഇച്ഛിക്കുന്ന സുഖ ദു:ഖം എല്ലാം ്രഹ്മത്തിനാകയാല്‍ പ്രാരബ്ധവും ഇല്ല. 
ആയതുകൊണ്ട്‌ ഈ മൂന്നു കര്‍മ്മങ്ങളും ഇല്ലാതെ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമേ താനാ 
യിരിക്കുന്നതു തീര്‍ന്ന നില എന്നറിയുക. (നോട്ട്‌ : (/ശ?രാമഗീത) 
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തത്വനിരാകരണം 

1, ദീപത്തില്‍ ചൂടിരിക്കുന്നതുപോലെ സര്‍വ്വ സാക്ഷിയില്‍ ചില്‍ 
ശക്തിയിരിക്കും. 

2. ദീപ പ്രകാശം സുഖം കൊടുക്കുന്നുതും എന്നാല്‍ അതിന്റെ 
ചൂടു ദു:ഖത്തിനു കാരണവുമായിരിക്കുന്നതുപോലെ സര്‍വ്വ സാക്ഷിയായ 
സ്വയം ജ്യോതി താനായിരുന്ന്‌. സര്‍വ്വവ്യാപകമായി അനന്തസുഖമായി 
രിക്കും. ചില്‍ശക്തി സാക്ഷിയിലിരുന്നാലും ജീവേശ്വര ചിത്താകാരമാ 
യിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അനന്തദു:ഖരൂപമായിരിക്കും. സകലവും തന്നില്‍ 
ഉത്ഭവിക്കുന്നത്‌ ചില്‍ശക്തിയുടെ അനുഭവമാകുന്നു. ആ ചില്‍ ശക്തി 
ജ്ഞാനത്തില്‍ ഏതു വസ്തുതാനായിക്കണ്ടോ ആ വസ്തുവിനു മേലായ 
വസ്തു തോന്നാതെ കണ്ട വസ്തു താനായിരിക്കുന്നത്‌ എങ്ങിനെയെ 
ന്നാല്‍ അഹം, ഞാന്‍, എന്റെതു എന്നു വരുന്ന അനുഭവം ചില്‍ ശക്തി. 
അതില്‍ ഉത്ഭവവും അതില്‍ അഭിമാനിച്ച വസ്തു താനാകുന്നതും എങ്ങി 
നെയെന്നാല്‍ അഹം അറ്റതു (ഇല്ലാതായത്‌) സര്‍വ്വസാക്ഷി. 

1. സര്‍വ്വസാക്ഷ്യോഹം എന്നാല്‍ - അതു താനായി വിളങ്ങുന്ന 
സര്‍വ്വസാക്ഷിയും ചില്‍ശക്തിയും ഉണ്ടായിരിക്കും. (ആകെ തത്വം 2) 

2. പര്രബഹ്മോഹം എന്നാല്‍ - സര്‍വ്വസാക്ഷിയും തോന്നാതെ, പര 
ബ്രഹ്മം താനായിരിക്കും. അപ്പോള്‍ സര്‍വ്വസാക്ഷി, ചില്‍ശക്തി, പരബ്രഹ്മം 
എന്നു തത്വം 3 

3. ആനന്ദോഹം - എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വരുപം താനായിരിക്കുന്നത്‌. 

അതില്‍ ആനന്ദം, അവസ്ഥ, അഭിമാനി എന്നതോടുകൂടി മുന്‍തത്വ 
ങ്ങളും ചേര്‍ന്ന്‌ ആകെ തത്വം 6 (ആനന്ദം, സുഷുപ്തി, പര്ര്രഹ്മം, ഇച്ഛാ 
ശക്തി, പ്രാജഞന്‍, സര്‍വ്വസാക്ഷി) 6 

4. ചിന്മാത്രോഹം! - ചിത്തേതാനായിരിക്കുന്നത്‌ അപ്പോള്‍ ചിത്ത്‌, 
സ്വപ്നം, തൈജസന്‍, ആനന്ദം, സുഷുപ്തി, പ്രാജ്ഞന്‍, പര്യബഹ്മം, ചിച്ഛക്തി, 
സര്‍വ്വസാക്ഷി എന്നു തത്വം 9. 

5. സന്മാത്രോഹം - സത്തേതാനായിരിക്കുന്നത്‌ ഇതില്‍ സത്ത്‌, ജാഗ്രം, 
വിശ്വന്‍, ചിത്ത്‌, സ്വപ്നം, തൈജസന്‍, ആനന്ദം, സുഷുപ്തി, പ്രാജ്ഞന്‍, 
പരബ്രഹ്മം, ചിച്ഛക്തി, സര്‍വ്വസാക്ഷി -തത്വം 12 

6. ബ്രഹ്മോഹം - ബ്രഹ്മമേതാനായിരിക്കുന്നത്‌. അതില്‍ ബ്രഹ്മം, സത്ത്‌, 
ജാഗ്രം, വിശ്വന്‍, ചിത്ത്‌, സ്വപ്നം, തൈജസന്‍, ആനന്ദം, സുഷുപ്തി, 
പ്രാജഞന്‍, പരവ്രഹ്മം, ചിഛശക്തി, സര്‍വ്വസാക്ഷി ആകെ തത്വം (13) 

7. സര്‍വ്വേശ്വരോഹം - ഈശ്വരനേതാനായിരിക്കുന്നത്‌ അപ്പോള്‍ 
ഈശ്വരനും മുന്‍പറഞ്ഞ തത്വങ്ങളും ചേര്‍ന്ന്‌ ആകെ തത്വം(14) 

8. സര്‍വ്വജേഞാഹം -- അന്തര്യാമി താനായിരിക്കുന്നത്‌. ഇതില്‍ 
വിരാട്‌, ഹിരണ്യഗര്‍ഭം, മായ എന്ന മൂന്നു തത്വങ്ങളും മുന്‍പറഞ്ഞ 14 തത്വവും 
ചേര്‍ന്ന്‌ ആകെ തത്വങ്ങള്‍ (17) 
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9. സര്‍വ്വ വ്യാപ്യോഹം - ഹിരണ്യ ഗര്‍ഭം താനായിരിക്കുന്നത്‌. ഇതില്‍ 
സമഷ്ടി സൂഷ്മ ഭൂതങ്ങളായ പൃഥിവ്യാദിഭൂതങ്ങളഞ്ചും, മനസ്സ്‌ ബുദ്ധി 
എന്ന രണ്ടു തത്ത്വവും ചേര്‍ന്നു ഏഴുതത്ത്വങ്ങളും മുന്‍പറഞ്ഞ തത്വ 
ങ്ങളും ചേര്‍ന്നു ആകെ തത്വം 24 

10. വിശ്വോഹം - വിരാടേ താനായിരിക്കുന്നത്‌ ഇതില്‍ സമഷ്ടി 
സ്ഥൂല ഭൂതങ്ങളഞ്ചും (5) സ്ഥൂല മനസ്സും ബുദ്ധിയും അങ്ങിനെ ഏഴും 
മുന്‍പറഞ്ഞ 24 തത്വങ്ങളും ചേര്‍ന്നു ആകെ തത്വം 31 

11. സാക്ഷ്യോഹം - സാക്ഷി താനായിരിക്കുന്നത്‌. ഇതില്‍ സാക്ഷിയും 
മുന്‍പറഞ്ഞ തത്വവും ചേര്‍ന്ന്‌ ആകെ 32 തത്വം. 

12. ബോധോഹം - ജീവന്‍ താനായിരിക്കുന്നത്‌ അതില്‍ ജീവനും 
മുന്‍ 32 തത്വങ്ങളും കൂടി ആകെ തത്വം 33. 

13. ഞാന്‍ അജ്ഞാനി - അജ്ഞാനിയായ അവസ്ഥ. അതില്‍ 
അജ്ഞാനം, അവസ്ഥ, അഭിമാനി എന്ന മൂന്നും മുന്‍ 33 തത്വങ്ങളും 
ചേര്‍ന്നു ആകെ 36 

14. ഞാന്‍ മനോവൃത്തി - സൂഷ്മ ശരീരം താനായിരിക്കുന്നത്‌ അതില്‍ 
ഇന്ദ്രിയം, ശബ്ദം, സ്പര്‍ശം, രൂപം, രസം, ഗന്ധം, ശ്രോത്രം, ത്വക്ക്‌, ചക്ഷു 
സ്സ്‌, ജിഹ്വ, (ഘാണം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി ആകെ 12 നോട്‌ കൂടി മുന്‍ 36 തത്വ 
ങ്ങളും ചേര്‍ന്നു ആകെ 48 

15. ഞാന്‍ ശരീരം - സ്ഥൂല ശരീരം താനായിരിക്കുന്നത്‌. അതില്‍ 
ചര്‍മ്മം, രുധിരം, മാംസം, അസ്ഥി, മജ്ജ, ശുക്ടം, കൂടല്‍, ഞരമ്പ്‌ ഇങ്ങിനെ 
8. ഇതോടു കൂടി മുന്‍ തത്വങ്ങള്‍ ചേര്‍ന്നു ആകെ തത്വം (56) 

മേല്‍ പറഞ്ഞ 56 തത്വവും മെല്‍പറഞ്ഞ 15 പൊരുളും താനായതി 
നാല്‍ ഇങ്ങിനെ ഉല്‍പത്തിയായി എന്നറിയുക. 

മുക്തിക്രമം 
1. ഇതില്‍ മുന്‍ 15-മതു പറഞ്ഞ സ്ഥൂല ശരീരത്തെ ദേഹോഹം മെന്നും 
അതു താനായിരിക്കുന്നത്‌ ഇഹലോകമുക്തന്‍ എന്നും 
2. അതു നീങ്ങി സൂക്ഷ്മം ദേഹം (മനോവൃത്തി) താനായിരിക്കുന്നത്‌ 
പരലോക മുക്തന്‍ എന്നും 
3. അതു നീങ്ങി കാരണ ശരീരം (അജ്ഞാനി) താനായിരിക്കുന്നത്‌ യോഗ 
മുക്തന്‍ എന്നും. 
അതു നീങ്ങി ബോധോഹമായിരിക്കുന്നവനെ മുക്തന്‍ എന്നും 
. അതു നീങ്ങി സാക്ഷ്യോഹം താനായിരിക്കുന്നവനെ ജീവന്‍ മുക്തനെന്നും 
. അതു നീങ്ങി വിശ്വോഹം താനായിരിക്കുന്നവനെ വിശ്ചരൂപമുക്തനെന്നും 
അതു നീങ്ങി സര്‍വ്വവ്യാപ്യോഹം എന്നിരിക്കുന്നവനെ വ്യാപകമുക്തന്‍ എന്നും 
. അതും നീങ്ങി സര്‍വ്വജേഞാഹം എന്നിരിക്കുന്നവനെ സര്‍വ്വജ്ഞമുക്തന്‍ എന്നും 
, അതു നീങ്ങി സര്‍വ്വേശ്വരോഹം എന്നിരിക്കുന്നവന്‍ കത്തൃത്വമുക്തന്‍ എന്നും 


ഥളലാപ്പമ ഗന മം 


84 


10. അതു നീങ്ങി (്രഹ്മോഹം എന്നിരിക്കുന്നവന്‍ ബ്രഹ്മമുക്തന്‍ എന്നും 
11. അതു നീങ്ങി സന്മാത്രോഹം എന്നിരിക്കുന്നവന്‍ ഭാവമുക്തന്‍ എന്നും 
12. അതു നീങ്ങി ചിന്മാത്രോഹം എന്നിരിക്കുന്നവന്‍ ജ്ഞാന മുക്തന്‍ എന്നും 
13. അതു നീങ്ങി ആനന്ദോഹം എന്നിരിക്കുന്നവന്‍ പരമാനന്ദമുക്തന്‍ എന്നും 
14. അതു നീങ്ങി പരധ്രഹ്മോഹം എന്നിരിക്കുന്നവന്‍ പരമുക്തന്‍ എന്നും 
15. അതും നീങ്ങി സര്‍വ്വസാക്ഷ്യോഹം എന്നിരിക്കുന്നവന്‍ വിവേകമു 
ക്തന്‍ എന്നും പേര്‍ പറയുന്നു. 
സര്‍വ്വസാക്ഷി ജ്ഞാനം നീങ്ങിയാല്‍ ചിച്ചശക്തിയും നീങ്ങും അതു 
നീങ്ങിയാല്‍ ഏകത്വമായ മൌനാതീത സ്വരൂപം താനായി അഭാവമുക്തന്‍ 
എന്നു പറയും. (നോട്ട്‌ - ശ്രീരാമഗീത) ന്‌ 
ത്‌; ജ്ഞാനത്രയ ത്രിപുടി 
1. ജീവസാക്ഷി ജ്ഞാനത്തില്‍ ബഹിര്‍ മുഖ (്രിപുടി 
ന്വീഷയം (൭) വൃത്തി (3) ജീവന്‍ എന്നു മൂന്ന്‌ 
മേല്‍പ്പടി ജ്ഞാനത്തില്‍ അന്തര്‍മുഖ ത്രിപുടി 
1. നിരാകാരം 2. നിര്‍വ്വിഷയം 3. നിര്‍മ്മലം എന്ന്‌ 3 
2, ഈശ്ചര സാക്ഷിജ്ഞാനത്തില്‍ 
' ബഹീര്‍ മുഖ ത്രീപൂടി 
(ന ഇച്ഛ (2) ജ്ഞാനം (3) ക്രിയ 
അന്തര്‍മുഖ ത്രിപുടി 
ന സത്തു (2) ചിത്ത്‌ (3) ആനന്ദം 
3. സര്‍വ്വസാക്ഷി ജ്ഞാനത്തില്‍ 
 ബഹീര്‍മുഖ ത്രീപുടി 1. ശുദ്ധം 2. ശൂന്യം 3. സ്വഭാവം 
ഇമ്മൂന്നു ലക്ഷണവും നീങ്ങി സര്‍വ്വസാക്ഷി ജ്ഞാനം അടങ്ങി നിന്ന 
നിലയില്‍ യഥാര്‍ത്ഥ സ്വരൂപമാകിയതാനേ താനായി മൌനാതീതമായി പ്രകാ 
ശിക്കും. ഇതുതന്നെ അവസാന നിലയെന്നറിയുക. 
' , വാക്യചീന്ത - തത്വദര്‍ശനം 
വാക്യ പ്രകാരം (ക്രമം തെറ്റാതെ ഇരുപത്തഞ്ചും ദര്‍ശിക്കുന്നതിന്‌ 
സമയ വാദികളും, ശാസ്ത്രവാദികളും ഓരോന്നിനേയും അനന്തഭേദമായി 
പറയും എന്നാല്‍ അതു ഇന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇന്നതു പാടില്ല എന്നും ഇന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ഇന്നതു പാടുണ്ട്‌ എന്നും അറിയണം. 
ഒന്നാമത്‌ സ്ഥുലശരീര ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 


1. അവയവത്തേയോ 2. ഉടല്‍ കൂറിനേയോ 3. ഭൂതകാര്യത്തേയോ 
4. വിഷയത്തേയോ 5. ദേഹത്തേയോ ഏതാണ്‌ പാടുള്ളത്‌ 


തന്റെ അവയവം തനിക്കു പ്രതൃക്ഷമാകയാലും 
ഉടല്‍ കൂറു പഞ്ച ഭൂത വടിവമാകയാലും 
ഭൂതകാര്യം എല്ലാം സ്ഥൂലശരീരമാകാത്തതിനാലും 
വിഷയം പഞ്ചഭൂതഗുണമാകയാലും പാടില്ല. 
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എന്നാല്‍ ദേഹോഹമെന്നത്‌ ബ്രഹ്മോഹത്തിലിരിക്കയാല്‍ പാടുണ്ട്‌. 
രണ്ടാമത്‌ സൂക്ഷ്മശരീര ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 
1. വീഷയരൂപവൃത്തിയോ 2: തമോഗുണമോ 3. വൃത്തിജ്ഞാനമോ 
4. നാലൂുകരണത്തേയും ദര്‍ശിക്കുന്നതോ 5. ചഞ്ചലവൃത്തിയോ 
ഏതാണ്‌ പാടുള്ളത്‌ 


1 വിഷയരൂപവൃത്തിമോഹമായതിനാലും 

2. തമോഗുണം അന്ധകാരമൌഷ്യമായതിനാലും 

3. വൃത്തിജ്ഞാനം വൃത്തിയില്‍ സംബന്ധിച്ചസാക്ഷിയുടെ ജ്ഞാന 
മായതിനാലും 

4. നാലു കരണത്തേയും ദര്‍ശിക്കുന്നത്‌, മനോഹകങ്കാരങ്ങള്‍ ഒന്നായി 
അജ്ഞാന മൂലമാകയാലും മനസ്സിനേ ദര്‍ശിക്കുന്നതിനാലും പാടില്ല. 

5. ചഞ്ചലവൃത്തി വിഷയ ബഹിര്‍ മുഖമറ്റു അന്തര്‍മുഖ ചിത്ത ചഞ്ച 
ലമായതിനാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 
മൂന്നാമത്‌ കാരണ ശരീര ദര്‍ശനം എന്നാല്‍ 

(1) തമോന്ധകാരമോ (2) ഭൂതാന്ധകാരമോ (3) മൊഡ്ട്യാന്ധകാരമോ 

(4) മോഹാന്ധകാരമോ (5) വിഷയാന്ധകാരമോ 

(6) സ്ുഷുപ്ത്യാന്ധകാരമോ (7) അവിദ്യാന്ധകാരമോ ഏതാണ്‌ വേണ്ടത്‌ 


1) തമോന്ധകാരം മഗ്നതമസ്സുആയതിനാലും 

2) ഭൂതാന്ധകാരം ഭൂതമറപ്പുആയതിനാലും 

3) മൊഷ്ട്യാന്ധകാരം മൊഷ്ട്യം ആയതിനാലും 

4) വിഷയാന്ധകാരം മയക്കമായതിനാലും 

5) സുഷുപ്ത്യാന്ധകാരം അന്ധകാര അനുഭവമില്ലാത്തതിനാലും പാടില്ല. 

6) അവിദ്യാന്ധകാരം തല്‍സ്വരൂപവും വിഷയവും തോന്നാതെ അന്ധ 
കാരമേ താനായി അനുഭവം ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 
നാലാമത്‌ ജീവദര്‍ശനം എന്നത്‌ 


(1) ബോധമോ [2) അറിവോ (3) പ്രാണനോ (4) ജ്ഞാനമോ ഏതാണ്‌ 


1) ബോധം വിഷയോന്മുഖമാകയാലും 

2) അറിവു വിഷയഹേതുവാല്‍ ജനിക്കയാലും 

3) പ്രാണന്‍ ജീവന്‌ ആധാരമൂലമായതിനാലും പാടില്ല. 

4) ജ്ഞാനം:- അന്തര്‍മുഖ ജീവസ്വരൂപമാകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌ (ആവാം) 
അഞ്ചാമത്‌ സാക്ഷിദര്‍ശനം എന്നത്‌ 
൫ ബഹീര്‍ മുഖതൃപുടീ ജ്ഞാനമോ? (2) അന്തര്‍മുഖ തൃപുടി 
ജ്ഞാനമോ? (3) സദ്രൂപമോ? (4) ചിദ്രൂപമോ? (5) ആനന്ദരൂപമോ? (6) 
പരിപൂര്‍ണമോ? (27) ശുദ്ധജ്ഞാസ്വരുപമോ? ഏതാണ്‌? 


1 ബഹിര്‍മുഖ്ത്രിപുടി ജ്ഞാനം: സമാധിയില്‍ വിഷയം ഇല്ലാത്തതിനാലും 
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2. അന്തര്‍മുഖ ത്രിപുടിജ്ഞാനം : തനിക്കുള്ളലക്ഷണം അറിയുകയാലും 
3. സ്ദ്ദൂപം ഉണ്ടെന്നു ലക്ഷണമുള്ളതിനാലും 
4. ചിദ്രൂപം പ്രകാശലക്ഷണമുള്ളതിനാലും 
ട. ആനന്ദരൂപം സുഖസ്വരൂപലക്ഷണമായതിനാലും 
6. പരിപൂര്‍ണ്ണം (ബഹ്മലക്ഷണമാകയാലും പാടില്ല. 
7. ശുദ്ധജ്ഞാന സ്വരൂപം : സാക്ഷി നിജ സ്വരൂപമാകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌. 
ആറാമത്‌ വിരാട്‌ ദര്‍ശനം : എന്നത്‌ 
1. തത്വസമഷ്ടിയോ? 2. പഞ്ചഭൂത അടുക്കോ? 3. നാമരുപാത്മകമോ? 
4. പഞ്ചജാതാഖ്യമോ? 5. അഷ്ടമൂര്‍ത്തി സ്വരൂപമോ? 
6. വിശ്വരൂപം താനായിരുപ്പതോ എന്നതില്‍ ഏതാണ്‌ 


തത്വസമഷ്ടി : സ്ഥൂലശരീരം കൂടുകയാലും 
പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍ക്ക്‌ - ഭിന്നാഭിന്നമായിരിക്കുന്നതിനാലും 
നാമരൂപാത്മകം - ഭൂതകാര്യമാകയാലും 
പഞ്ചജാതാഖ്യം - തത്വമൂര്‍ത്തിവടിവ്‌ ആകയാലും 

5. അഷ്ടമൂര്‍ത്തി സ്വരൂപം - ഈശ്വര സകളമൂര്‍ത്തി സ്വരൂപമാക 
യാലും - പാടില്ല 

6. വിശ്വരൂപം താനായിരിക്കുന്നത്‌ - വിശ്വം തന്നെ വിരാട്‌ രൂപമാക 
യാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 
ഏഴാമത്‌ ഹിരണ്യ ഗര്‍ഭ ദര്‍ശനം ഏത്‌? 

1. വിശ്വവ്യാപകവൃത്തിയോ? 2. അഖണ്‍്ഡാകാര വൃത്തിയോ? 

3, വിശ്വരൂപമയവൃത്തിയോ? 


ലാ 


1. വിശ്വവ്യാപകവൃത്തിയോ? (1) വിശ്ചമാത്രം വ്യാപിക്കയാലും 
2. അഖണ്‍്ഡാകാരവൃത്തി : വിശ്വത്തെ കൂടാതെ വൃത്തിവ്യാപിക്ക 
യാലും പാടില്ല 
3. വിശ്വരൂപമയവൃത്തി: വിശ്വരൂപമാകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 
എട്ടാമത്‌ മായാദര്‍ശനം എന്ത്‌? 
1. മായാകാര്യമോ? 2. മിഥ്യാകാര്യമോ? 3. അസത്താകാരമോ? 
4. മായാകാരണമോ? 


മായാകാര്യം : വിശ്വരൂപമാകയാലും 
മിഥ്യാകാര്യം : ഏതുമില്ലാത്തതോന്നലാകയാലും 
അസത്താകാരം : ശുദ്ധഅഭാവമാകയാലും പാടില്ല. 
4. മായാകാരണം: തന്‍മയമാകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 
ഒന്‍പതാമത്‌ ഈശ്വരദര്‍ശനം എന്നാലെന്ത്‌ 
1. ഇച്ഛാവടിവമോ? 2. സര്‍വ്വജ്ഞത്വമോ? 3. നിര്‍മ്മലബോധമോ 
4. നിര്‍മ്മല അറിവോ? 5. നിര്‍മ്മലജ്ഞാനമോ? 


ഇ ണ്‌ 


മലാ 
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ഇച്ഛാവടിവ്‌ : ഇച്ഛാശക്തി വടിവമാകയാലും 
സര്‍വ്വജ്ഞത്വം : മായാശക്തി കൂടിയിരിക്കയാലും 
നിര്‍മ്മലബോധം : അഹങ്കാര സ്വരൂപമായതിനാലും 
നിര്‍മ്മലഅറിവ്‌ : ബഹിര്‍മുഖമായതിനാലും പാടില്ല. 
നിര്‍മ്മലജ്ഞാനം : ശിവജ്ഞാനമായതിനാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 


പത്താമത്‌ ബ്രഹ്മദര്‍ശനം-എന്നാലെന്ത്‌? 


1. 


അന്തര്‍മുഖ ര്രിപുടി ജ്ഞാനമോ? 2.ബഹിര്‍മുഖ്രതിപുടി 


ജ്ഞാനമോ? 3. അഖണ്ഡസദ്രൂപമോ? 4. നിരതിശയാന്ദമോ? 5. അഖണ്ഡ 
വ്യാപകമോ? 6. നിര്‍മ്മലപൂരണമോ? 7. അഖണ്‍ഡചിദ്രൂപജ്ഞാനമോ? 


1. അന്തര്‍മുഖ്രതിപുടി ജ്ഞാനം : ലക്ഷണ ദര്‍ശനമായതിനാലും 


മമമ 


7ം 


ബഹിര്‍മുഖ തിപൂടി ജ്ഞാനം : ദ്വൈതം തോന്നിക്കുന്നതിനാലും 
അഖണ്‍്ഡസദ്‌ രൂപം : ജ്ഞാന ഹീനമാകയാലും 
നിരതിശയാനന്ദം : ആനന്ദദര്‍ശനമാകയാലും 
അഖണണ്‍ഡവ്യാപകം : പ്രപഞ്ചമിരിക്കയാലും 
നിര്‍മ്മലപൂരണം : മായ ഇരിക്കുന്നതിനാലും പാടില്ല 
അഖണണ്‍ഡചിദ്രൂപജ്ഞാനം : നിജമാകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 


പതിനൊന്നാമതു സത്ത്‌ ദര്‍ശനം എന്നാല്‍ എന്ത്‌? 


1. 


സത്‌ സ്വരൂപമോ? 2. ഗുണിരൂപമോ? 3. ഏകദേശസത്തോ? 


4. സത്ജ്ഞാനമോ? (സത്തായ) 5. ഭാവലക്ഷണമോ? 


1, 
2. 
3 
4, 


സത്തിന്റെ രൂപം : നാമ്രൂപത്തെ വിട്ടു ഇരിക്കാത്തതിനാലും 
ഗുണിരൂപം : ഗുണത്തെ വിട്ടിരിക്കാത്തതിനാലും 
ഏകദേശസത്ത്‌ : ഏകദേശമാകയാലും 
സത്തെയാജ്ഞാനം : സത്തിനോട്‌ ജ്ഞാനം സംബന്ധിപ്പെട്ടി 


രിയ്ക്കയാലും പാടില്ല. 


5. 


ഭാവലക്ഷണം : അസത്തായി പോകാതെ ഉണ്ടെന്നുവി 


ഉങ്ങുകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌. 
പ്രന്രണ്ടാമത്‌ - ചിത്ത്ദര്‍ശനം - എന്നാല്‍ എന്ത്‌? 


1. 


4. 


മകാ 


വിശ്വവ്യാപകചിത്തോ? 2. ഏകദേശചിത്തോ? 3.നിര്‍മ്മലചിത്തോ? 
പ്രകാശചിത്തോ? 5. വ്യാപകചിത്തോ? 


വിശ്വവ്യാപകചിത്തു : വിശ്വമിരിക്കയാലും 
ഏകദേശചിത്തു : ഏകദേശമായതിനാലും 
നിര്‍മ്മലചിത്തു : മായാലക്ഷണമായതിനാലും 
പ്രകാശചിത്തു : ചിച്ഛക്തിലക്ഷണമായതിനാലും പാടില്ല 


വ്യാപക്ചിത്തു : പരിപൂര്‍ണ്ണമായതിനാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 
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പതിമ്മൂന്നാമത്‌ - ആനന്ദദര്‍ശനം 
1. നിവര്‍ത്ത്യാനന്ദമോ? 2. വിദ്യാനന്ദമോ? 3. ശുദ്ധാനന്ദമോ? 


4. കാരുണ്യാനന്ദമോ? 5. കീര്‍ത്ത്യാനന്ദമോ? 6. ലയാനന്ദമോ? 
7. നിരതിശയാനന്ദമോ? 


1. നിവര്‍ത്ത്യാനന്ദം : ദു:ഖനിവര്‍ത്തിയാകയാലും 

2. വിദ്യാനന്ദം : സര്‍വ്വജ്ഞത്വമാകയാലും 

3. ശുദ്ധാനന്ദം : മലനിവര്‍ത്തി സുഖമായതിനാലും 
4. കാരുണ്യാനന്ദം : കാരുണ്യാനന്ദമാകയാലും 

5. കീര്‍ത്ത്യാനന്ദം : നിലയാനന്ദമായതിനാലും 

6. ലയാനന്ദം : ഉപസംഹാരമായതിനാലും പാടില്ല. 
7, നിരതിശയാനന്ദം : ഒഴിവറ്റ ആനന്ദമായതിനാല്‍ പാടുണ്ട്‌. 


പതിന്നാലാമത്‌ - പരബ്രഹ്മദര്‍ശനം എന്നത്‌ 
1. ലയപരവശമോ? 2. തമോപരവശമോ? 3. പരിപാകപരവശമോ? 
4. ദര്‍ശനാപരവശമോ? 5 മേലീടുപരവശമോ? 6. ആനന്ദപരവശമോ? 


1. ലയപരവശം : നിവര്‍ത്തിപരവശമായതിനാലും 

2. തമോപരവശം : മഗ്നമായതിനാലും 

3. പരിപാകപരവശം : ശക്തിനിപാതമാകയാലും 

4. ദര്‍ശനാപരവശം : ധ്യാനപരവശമാകയാലും 

5. മേലീടുപരവശം : അതീതപരവശ്മാകയാലും പാടില്ല. 

6. ആനന്ദപരവശം : അടുത്തദര്‍ശനമായതിനാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 


പതിനഞ്ചാമത്‌ - സര്‍വ്വസാക്ഷി ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 

1 സര്‍വ്വവ്വിഷയസാക്ഷിയോ? 2.സര്‍വ്വചൈതന്യ സാക്ഷിയോ? 
3. അന്തര്‍മുഖതൃപുടി സാക്ഷിയോ? 4. ബഹിര്‍മുഖ തൃപുടി സാക്ഷിയോ? 
5, സര്‍വ്വവ്യാപകസാക്ഷിയോ? 


1. സര്‍വ്വവിഷയസാക്ഷി : വിഷയമില്ലാതാകയാലും 

2. സര്‍വ്വചൈതന്യസാക്ഷി : നാനാചൈതന്യമില്ലാത്തതിനാലും 

3. അന്തര്‍മുഖത്ൃപുടിസാക്ഷി : ശുദ്ധം മുതലായവ ഇല്ലാത്തതിനാലും 

4. ബഹിര്‍മുഖത്ൃപുടി സാക്ഷി: സച്ചിദാനന്ദമില്ലാത്തതിനാലും പാടില്ല. 

5. സര്‍വ്വവ്യാപകസാക്ഷി : പൂരണ്ടഞാന്മായതിനാല്‍ പാടുണ്ട്‌. 
പതിനാറാമത്‌ - ശുദ്ധദര്‍ശനം എന്നത്‌. 

1. സ്ര്ദൂപമറ്റ ശുദ്ധമോ? (2) അഭാവ അശുദ്ധ ഭാവ ശുദ്ധമോ? 
(3) ദു:ഖാഭാവ ശുദ്ധമോ? (4) ആനന്ദ ഭാവശുദ്ധമോ? (5) സംഹാര ഭാവ 
ശുദ്ധമോ? (6) സര്‍വ്വനേതി ശുദ്ധമോ? 


1. സ്ദ്രൂപമറ്റ ശുദ്ധം : സ്രദൂപലയത്തില്‍ ചിദ്രൂപ പ്രകാശമാകയാലും 
2. അഭാവ അശുദ്ധ ഭാവ ശുദ്ധം : പ്രപഞ്ചം വിട്ടിരിക്കുന്നതേ സത്താകയാലും 
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. ദു:ഖ ഭാവശുദ്ധം : ദു:ഖ നിവര്‍ത്തിയില്‍ സുഖം ജനിക്കയാലും 


ആനന്ദ ഭാവശുദ്ധം : ആനന്ദലയത്തില്‍ ദു:ഖം ജനിക്കയാലും 
സംഹാര ഭാവ ശുദ്ധം : പ്രായശ്ചിത്തമായതിനാലും പാടില്ല. 


. സര്‍വ്വനേതി ശുദ്ധം : സമാധിയില്‍ ശുദ്ധത്തിന്‌ കീഴെപ്പെട്ടതെല്ലാം 


തള്ളപ്പെടുകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌. 


പതിനേഴാമത്‌-ശൂന്യദര്‍ശനം എന്നാല്‍ 


മഹാശൂന്യമോ? 2. ശുന്യാശൂന്യമോ? 3. ലയശൂന്യമോ? 
തമോശൂന്യമോ? 5. നിരാലംബശൂന്യമോ? 6. മോഹന്ധകാര ശൂന്യമോ? 
ശുദ്ധ ശൂനൃയമോ? 


മഹാശൂന്യം : ശൂന്യം മേലിടാത്തതിനാലും 
ശൂന്യാശൂന്യം : ശൂന്യത്തിനുമേല്‍ ശൂന്യമില്ലാത്തതിനാലും 
ലയശുന്യം : ശൂന്യലയമില്ലാതാകുന്നതിനാലും 
തമോശൂന്യം : മഗ്നമായതിനാലും 

. നിരാലംബശൂന്യം : നിര്‍മ്മല വൃത്തി ഇരിക്കുന്നതിനാലും 


മോഹാന്ധകാരശുന്യം : മയക്കമിരിക്കുന്നതിനാലും പാടില്ല 


. ശൂദ്ധശൂന്യം : അടുത്ത ശുദ്ധലയത്തില്‍ ശുന്യമാകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌ 


പതിനെട്ടാമത്‌ - സ്വഭാവ ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 


1, 


മമമ 


6. 


നിര്‍സ്വഭാവമോ? 2. സതൃസ്വഭാവമോ? 3. ശുദ്ധസ്വഭാവമോ? 


. തല്‍ധര്‍മ്മസ്വഭാവമോ? 5. ഉപാധിസ്വഭാവമോ? 6. ശൂന്യ സ്വഭാവമോ? 


നിര്‍സ്വഭാവം : മന്ദമായതിനാലും 

സത്യസ്വഭാവം : അസത്യത്തിലുണ്ടാകയാലും 

ശുദ്ധസ്വഭാവം : അശുദ്ധഭാവലയത്തിലുണ്ടാകയാലും 
തല്‍ധര്‍മ്മസ്വഭാവം : തല്‍കാര്യമായതിനാലും 

ഉപാധിസ്വഭാവം : അശുദ്ധ സ്വാത്വീക.മായതിനാലും - പാടില്ല 

ശൂന്യ സ്വഭാവം : സമാധിയില്‍ സ്വഭാവത്തിനടുത്തതാകയാല്‍ പാടുണ്ട്‌. 


പത്തൊന്‍പതാമത്‌- ഒഴിവു ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 


1, 
4, 
7. 


1. 
2. 


ശൂന്യ ഒഴിവോ? 2. ദു:ഖാഭാവഒഴിവോ? 3. ഉപശാന്തി ഒഴിവോ? 
വ്യാപകലയഒഴിവോ? ട. വാസനാ ഒഴിവോ? 6. ആരൂഡ്കഴിവോ? 
ശുദ്ധ ഒഴിവോ? 8. അതീത ഒഴിവോ? 8. സര്‍വ്വ ഒഴിവോ? 


ശൂന്യ ഒഴിവു : ശൂന്യത്തിനു വേറെ ഒഴിവില്ലാത്തതിനാലും 
ദു:ഖാഭാവ ഒഴിവ്‌ : ദുഖനിവര്‍ത്തിയില്‍ സുഖേശയമാകയാലും 


കം ധ 


ട 
6. 
7 
8. 


9, 
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. ഉപശാന്തി ഒഴിവ്‌ : സാത്വീകമായതിനാലും 
. വ്യാപകലയ ഒഴിവ്‌ : വ്യാപകലയത്തില്‍ വ്യാപ്യ ഉദയം 


പരിച്ചിന്നമാകയാലും 
. വാസനാ ഒഴിവ്‌ : വൃത്തിലയമായതിനാലും 
ആരൂഡ ഒഴിവ്‌ : ഒഴിവു നീക്കമുണ്ടാകയാലും 
. ശുദ്ധ ഒഴിവ്‌ : അശുദ്ധലയ ഒഴിവാകയാലും 
. അതീത ഒഴിവ്‌ : അതീതത്തിന്‌ ഒഴിവില്ലാത്തതിനാലും പാടില്ല. 
സര്‍വ്വഒഴിവ്‌ : ഒഴിവിലൊന്നുമില്ലാത്തതിനാല്‍ ആകാം. 


ഇരുപതാമത്‌ - അതീത ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 


1. 
4. 
7. 


മമമ ൦ 


10. 


സര്‍വ്വാതീതമോ? 2. സര്‍വ്വലയാതീതമോ? 3. ലക്ഷണാതീതമോ? 
സ്വരൂപാതീതമോ? 5.ശുദ്ധാതീതമോ? 6.സര്‍വ്വദു:ഖാതീതമോ? 
സുഖാതീതമോ? 8.അന്തര്‍മുഖ്രതിപുടി ജ്ഞാനമോ? 9. ബഹിര്‍മുഖ 
ത്രിപുടിജഞാനമോ? 10. സ്വാനുഭവലയാതീതമോ? 


സര്‍വ്വാതീതം : ഒഴിവില്‍ സര്‍വ്വവുമില്ല എന്നാല്‍ ഒഴിവു അതീത 
ത്തില്‍ സര്‍വ്വവും വരാന്‍ പാടില്ലാത്തതിനാലും 

സര്‍വ്വലയാതീതം : മേല്‍പൊരുളിരിക്കുന്നതിനാലും 

ലക്ഷണാതീതം : ലക്ഷണ ദര്‍ശനം കീഴ്പ്പെട്ടതാകയാലും 


. സ്വരൂപാതീതം : സ്വരൂപാതീതലക്ഷണം കീഴ്പ്പെട്ട ദര്‍ശനമായതിനാലും 


ശുദ്ധാതീതം : യഥാര്‍ത്ഥമാകയാലും 

സര്‍വ്വദു:ഖാതീതം : ദു:ഖാതീതത്തില്‍ സുഖാതീതം ഉദയ 
മാകുന്നതിനാലും 

സുഖാതീതം : പരവശമാകയാലും 


. അന്തര്‍മുഖത്രിപുടി ജ്ഞാനം : ഈ സമാധി അതീതലയമായതിനാലും 
. ബഹിര്‍മുഖ്ത്രിപുടി ജ്ഞാനം : അതീത ദര്‍ശനത്തില്‍ ശുദ്ധ മുതലായ 


ത്രിപുടി ഇല്ലാത്തതിനാലും പാടില്ല. 
സ്വാനുഭവലയാതീതം : ഒഴിവിനും അപ്പുറമായ അതീതമാകയാല്‍ 
ആവാം. 


ഇരുപത്തൊന്നാമത്‌ - യഥാര്‍ത്ഥ ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 


1. 


ഇതര യഥാര്‍ത്ഥമോ? 2. ശുദ്ധയഥാര്‍ത്ഥമോ? 3.സമരസയ 


ഥാര്‍ത്ഥമോ? 4 മഗ്നയഥാര്‍ത്ഥമോ? 5. അതീതലയയഥാര്‍ത്ഥമോ? 


1. 
2. 
3. 
4. 


ഇതരയഥാര്‍ത്ഥം : വിഷയ സംബന്ധമായതിനാലും 
ശുദ്ധയഥാര്‍ത്ഥം : ആരുഡ്മമായരിക്കാതെ വിട്ടും പറ്റിയുമിരിക്കുന്നതിനാലും 
സമരസയഥാര്‍ത്ഥം : തള്ളപ്പെടുകയാലും 


മഗ്നയഥാര്‍ത്ഥം : തമസ്സ്‌ ആകയാലും പാടില്ല. 
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5. അതീതലയ യഥാര്‍ത്ഥം : അതീത ലയമായവുടന്‍ അടുത്തതു 

പോലെ യഥാര്‍ത്ഥം വരുകയാല്‍ ആവാം. 

ഇരുപത്തിരണ്ടാമത്‌ - രഹസ്യ ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 

' 1 പരമരഹസ്യമോ? 2. അനുഭവാതീത രഹസ്യമോ? 3. അഗോചര 
രഹസ്യമോ? 4. ഗുഹ്യാഗുഹ്യ രഹസ്യമോ? 5. സര്‍വ്വാഭാവരഹസ്യമോ? 
6. അതിശയ രഹസ്യമോ? 


1 പരമരഹസ്യം : പരമമായ അംശ്രകമ (ഒഴുങ്കാക) മാകയാലും 
2. അനുഭവാതീത രഹസ്യം : അതിശയാനുഭവമിരിക്കുന്നതിനാലും 
3. അഗോചരരഹസ്യം : അഗോചരമറ്റതാകയാലും 

4. ഗുഹ്യാഗുഹ്യരഹസ്യം : രഹസ്ൃത്തിനും രഹസ്യമില്ലാത്തതിനാലും 
5. സര്‍വ്വശഭാവ രഹസ്യം : മേല്‍പെരുിരിക്കുന്ന്തിനാലും പാടില്ല. 


6. അതിശയരഹസ്യം: രഹസ്യത്തില്‍ അതിശയം വരുന്നതിനാല്‍ ആകാം 
ഇരുപത്തിമൂന്നാമത്‌ - അറുതി ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 
1 അമൂര്‍ത്ത അറുതീയോ? 2. ഉന്മുഖ അറുതിയോ? 3. വടിവു 
അറുതിയോ? 4. വാസനാ അറുതിയോ? 5. അനുഭവ അറുതിയോ? 
6. മഗ്ന അറുതിയോ? 7. അതിശയ അറുതിയോ? 


1. അമൂര്‍ത്ത അറുതി : പദമുക്തി ഇരിക്കുന്നതിനാലും 

2. ഉന്‍മുഖ അറുതി : ഉന്മുഖമില്ലാത്തതിനാലും 

3. വടിവു അറുതി : കീഴപ്പടി ഒഴുങ്ക ആയതിനാലും 

4. വാസനാ അറുതി : വാസന ഒഴിവില്‍ പോകയാലും 

5. അനുഭവ അറുതി : അനുഭവമില്ലാത്തതിനാലും 

6. മഗ്ന അറുതി : അജ്ഞാന സമരസമാകയാലും പാടില്ല. 
7. അതിശയ അറുതി : ഇതിനടുത്തനിലയാകയാലും ആവാം 


ഇരുപത്തിനാലാമത്‌ - ഒടുക്ക ദര്‍ശനം എന്നത്‌ 

!  സര്‍വ്വലയ ഒടുക്കമോ? 2. സ്വരൂപടടുക്കമോ? 3. ഉന്‍മുഖ ഒടു 
ക്കമോ? ൧4. വാസനാതീത ഒടുക്കമോ? 5. ഗമന ഒടുക്കമോ? 
6. സര്‍വ്വ ഒഴിവു ഒടുക്കമോ? 


1. സര്‍വ്വലയ ഒടുക്കം : മേല്‍ പൊരുള്‍ ഇരിക്കുന്നതിനാലും 

2. സ്ശൂപ ഒടുക്കം : സ്വരൂപലക്ഷണാതീതം കീടപ്പെട്ടതാകയാലും 
3. ഉന്മുഖവൊടുക്കം : ഇതിന്‌ ഉന്മുഖാ ഉന്മുഖമില്ലാത്തതിനാലും 
4. വാസനാതീത ഒടുക്കം : വാസനപോയതു കീഴ്പ്പെട്ടതായതിനാലും 
5. ഗമന ഒടുക്കം : കരണനാശം കീടപ്പെട്ടതാകയാലും പാടില്ല 


6. സര്‍വ്വ ഒഴിവു ഒടുക്കം : സര്‍വ്വ ഒഴിവു ഒടുങ്ങിയതാകയാല്‍ ആകാം 
ഇരുപത്തഞ്ചാമത്‌ മാനദര്‍ശനം എന്നത്‌ 

1. ചൊല്ലറ്റ മനനമോ? 2. വാസനാതീതമാനമോ? 3. മുകമാനമോ? 

4. അനുഭവലയമൌഈനമോ? ട.മുദ്രാമൌനനമോ? 6. സര്‍വ്വമുക്തിലയമാനമോ? 
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7. തന്മയമാനമോ? 8. സര്‍വ്വലയമാൌനമോ? 


1. ചൊല്ലറ്റമൌനം : ഒഴിവ്‌ ദര്‍ശനത്തില്‍ നീക്കമാകയാലും 
2. വാസനാതീതമാനം : രഹസ്യത്തില്‍ നീക്കമാകയാലും 

3. മൂകമാനം : മായാലക്ഷണമാകയാലും 

4. അനുഭവലയമാൌഈനം : കീഴപ്പെട്ട സമാധിയാകയാലും 

5. മുദ്രാമനം : കൈകാട്ടുകയാലും 

6. സര്‍വ്വമുക്തിലയമൌനം : ചാര്‍വാകമതമാകയാലും 

7, തന്മയമാനം : ആത്മദര്‍ശനമാകയാലും പാടില്ല 

8. സര്‍വ്വലയമനം : മാനത്തില്‍ സര്‍വ്വലയമാകയാല്‍ ആകാം. 


നോട്ട്‌ : ഈ സരീവൃലയമാഈനമാണ്‌ “ചുമ്മാ ഇരിക്കുക” എന്ന്‌ പറയു 
ന്നത്‌ ഇത്‌ മാനാത?തമാകും. 


മട പപ 


ച ടടമടുട്ടഴടപടതമതകടടല൦ട 


സംബന്ധം 
25 പടി ഒഴുങ്കിലൂം സംബന്ധം എങ്ങിനെ? 
സ്ഥൂലശരീരം (ക്രിയാ സംബന്ധം 
സൂക്ഷ്മശരീരം വിഷയ സംബന്ധം 
കാരണശരീരം അഹംകാര സംബന്ധം 
ജീവന്‍ ചിത്ത സംബന്ധം 
സാക്ഷി ബുദ്ധി സംബന്ധം 
വിരാട്‌ ഭോഗ സംബന്ധം 
ഹിരണൃഗര്‍ഭന്‍ വിക്ഷേപ സംബന്ധം 
മായ മോഹ സംബന്ധം 
ഈശ്വരന്‍ ഇച്ഛാ-ജഞാന-(്രിയാ, സംബന്ധം 
ബ്രഹ്മം ജ്ഞാന സംബന്ധം 
സത്ത്‌ സത്യ സംബന്ധം 
ചിത്ത്‌ വിദ്യാ സംബന്ധം 
ആനന്ദം നിവര്‍ത്തി സംബന്ധം 
പരബ്രഹ്മം ആനന്ദ സംബന്ധം 
സര്‍വ്വസാക്ഷി ചിച്ഛശക്തി സംബന്ധം 
ശുദ്ധം നേതി സംബന്ധം 
ശൂന്യം ലയ സംബന്ധം 
സ്വഭാവം തന്മയ സംബന്ധം 
ഒഴിവ്‌ ഉപാധി സംബന്ധം 
അതീതം കേവല സംബന്ധം 
യഥാര്‍ത്ഥം വാസനാദി സംബന്ധം 
രഹസ്യം അതിശയ സംബന്ധം 
അറുതി നിലയറ്റ സംബന്ധം 
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24. ഒടുക്കം ഒഴിവു സംബന്ധം 
25. മൌനം സര്‍വ്വാഭാവ സംബന്ധം 
നോട്ട്‌ : (ഒന്നിനേയും ഭാവിക്കാതിരിക്കുക) 
മാനാതീതം ഒരു സംബന്ധവുമില്ലാതെ താനേ താനായിരിക്കുന്നത്‌ 
നോട്ട്‌ : ഇതുതന്നെ വസ്തു 
ബഹിര്‍മുഖം- അന്തര്‍മുഖം 
25 - പടി ഒഴുങ്കിനും ബഹിര്‍മുഖവും അന്തര്‍മുഖവും 


1. സ്ഥൂലശരീരത്തിന്‌ 
2. സൂക്ഷ്മ 
ശരീരത്തിന്‌ 
. കാരണ 
ശരീരത്തിനു 
. ജീവന്‍ 


. സാക്ഷിക്ക്‌ 

. വിരാടിന്‌ 

. ഹിരണ്യ 
ഗര്‍ഭത്തിന്‌ 

. മായക്ക്‌ 

. ഈശ്വരന്‌ 

, ബ്രഹ്മത്തിന്‌ 

, സത്തിന്‌ 

. ചിത്തിന്‌ 


. ആനന്ദത്തിന്‌ 
. പരപ്രഹ്മത്തിന്‌ 


15. സര്‍വ്വസാക്ഷിക്ക്‌ 


കൃത്യം 


പഞ്ചവിഷയം 
തത്വം അറിയാതെ 


വൃത്തിജീവന്‍ 
വൃഷ്ടി 


തന്‍മാത്ര 
സര്‍വ്വജ്ഞത്വം 


ഇച്ഛാ, ജ്ഞാന-ക്രിയാ 
സ്വരൂപം 
ഇച്ഛാ-ജ്ഞാന-ക്രിയാ 
ത്രിപുടി സാക്ഷി 
ഉണ്ടെന്നു പ്രകാശി 
ക്കുന്നത്‌ 
അഖണണ്‍്ഡചിത്തു 
നിരതിശയാനന്ദം 
ആനന്ദപരവശം 
സച്ചിദാനന്ദ്രതിപുടി 
സാക്ഷി 


നിഷ്ക്രിയ 


ചിത്തചഞ്ചലം 
അന്ധകാരം 


അറിവു 
മാത്മായിരിക്കുന്നത്‌. 


നിരാകാരം, നിര്‍വ്വി 
ഷയം, നിര്‍മ്മലം 
സമഷ്ടി 


വിക്ഷേപശക്തി 
സ്പടികവര്‍ണ്ണ 
സ്ശൂപം 

ജ്ഞാന സ്വരൂപം 


സച്ചിദാനന്ദ 
ത്രിപുടി സാക്ഷി 
സത്തെ (സത്ത്‌) 


ചിന്മയം 

തൃപ്തി 
പരവശകേവലം 
ശുദ്ധ ശൂന്യസ്വഭാവ, 
ത്രിപുടി സാക്ഷി 





. ശുദ്ധത്തിന്‌ 

. ശൂന്യത്തിന്‌ 

, സ്വഭാവത്തിന്‌ 
, ഒഴിവിന്‌ 

. അതീതത്തിന്‌ 


. യഥാര്‍ത്ഥത്തിന്‌ 
. രഹസ്യത്തിന്‌ 

. അറുതിക്ക്‌ 

. ഒടുക്കത്തിന്‌ 


ശുദ്ധഭാവം 
ചിത്തുലയം 
ആനന്ദാതീതം 


ആനന്ദപരവശലയം 
ശുദ്ധ്രതിപുടി സാക്ഷി 


തല്‍സ്വഭാവം 
അതിശയം 
വാസനാലയം 
സര്‍വ്വലയോന്മുഖം 


സത്തില്‍ ഐക്യം 
ലയാതീതം 
ആനന്ദഐക്യം 
ലയകേവലം 
യഥാര്‍ത്ഥ ത്രിപുടി 
സാക്ഷി 
സര്‍വ്വലയസമം 
പരമരഹസ്യാതീതം 
വാസനാതീതം 
ഉന്മുഖലയം 


. മൌനത്തിന്‌ യഥാര്‍ത്ഥ്രതിപൂടി 


സാക്ഷി 


നിഷ്ഠയില്ലായ്മയാകുന്ന 
ത്രിപുടി സാക്ഷി 
എന്നറിയുക 





മൌനാതീത തന്മയത്തിനു 
ബഹിര്‍മുഖ - അന്തര്‍മുഖം - എങ്ങിനെ? 


രജ്ജു വെന്നു കണ്ടാല്‍ തോന്നിയസര്‍പ്പം ഇല്ലാത്തതുപോലെയും ശുക്തി 
(ചിപ്പി) എന്നു കണ്ടാല്‍ വെള്ളിയില്ലാത്തുപോലയും സ്ഥാണുവെന്ന്‌ കണ്ടാല്‍ 
തോന്നിയിരുന്ന കള്ളന്‍ ഇല്ലാത്തതുപോലെയും ജലമെന്നു കണ്ടാല്‍ ഏരി, 
കുളം, മട എന്നതു ഇല്ലാത്തതു പോലെയും മരമെന്നുകണ്ടാല്‍ തോന്നിയ 
ആനമുതലായതു ഇല്ലാതാകുന്നപോലെയും ആകാശമെന്നു കണ്ടവുടന്‍ 
തോന്നിയ നീല നിറം ഘടാകാശം, മഠാകാശം, മുതലായ പലചിത്രങ്ങളും 
ഇല്ലാത്തതുപോലയും മൃത്ത്‌ എന്ന്‌ കണ്ടയുടന്‍ ഘട, കലശാദികളും 
പൊന്നെന്ന്‌ കണ്ടയുടന്‍ ആഭരണവകകളും വന്ധ്യയെന്ന്‌ കണ്ടയുടന്‍ 
നാനാപൂത്രന്മാരും ജലമെന്ന്‌ കണ്ടയുടന്‍ നാനാരസവര്‍ണ്ണവും ശംഖ്‌ എന്ന 
കണ്ടയുടന്‍ പൊന്‍വര്‍ണ്ണവും സ്പടികമെന്ന്‌ കണ്ടയുടന്‍ ചുകപ്പു, കറുപ്പു 
മുതലായ പല നിറവും അഗ്നിയെന്ന്‌ കണ്ടയുടന്‍ ഭേദ അഗ്നികളും ച്രന്ദന്‍ 
ഒന്ന്‌ എന്നറിഞ്ഞയുടന്‍ രണ്ടു ച്രനദ്രനും ധ്വനി ഒന്ന്‌ എന്നറിഞ്ഞയുടന്‍ നാനാ 
വര്‍ണ്ണ രാഗവാക്യങ്ങളും സ്വജാതി ഒന്ന്‌ എന്നറിഞ്ഞയുടന്‍ നാനാ രൂപ 
വര്‍ണ്ണങ്ങളും ഇല്ലാതാകുന്നതുപോലെയും സൂര്യന്‍ പല പാതര്രങ്ങളിലു 
മുള്ള ജലത്തില്‍ പലതായി തോന്നിച്ചാലും സൂര്യനെ അറിയുമ്പോള്‍ പല 
തായി തോന്നിച്ചതു മാറുന്നതുപോലെയും ലക്കം പലതായാലും ബിന്ദു 
ഒന്നല്ലാതെ രണ്ടല്ലാത്തതുപോലെയും സമാധികളും നാനാത്വമായി 25 പടി 
ഒഴുങ്കായി തോന്നിയാലും അവ തന്നെ വിട്ടുവേറെ ഇല്ല എന്നിരിക്കുന്നതേ 
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ബഹിര്‍മുഖം. എന്നാല്‍ എല്ലാത്തിനും അപ്പുറമായി വിലക്ഷണമായതാനേ 


താനായിരിക്കുന്നതേ അന്തര്‍മുഖമെന്നറിയുക 


ഐകൃതാദാത്മ്യം 


25 പടിയൊഴിങ്കിനും ഒന്നോടൊന്നുള്ള ഐക്യതാദാത്മ്യം പറയുന്നു. 


1) 


സ്ഥൂലശരീരവും സൂക്ഷ്മ ശരീരവും ഉടലും ഉയിരും പോലെയും 


2) സൂക്ഷ്മ ശരീരവും കാരണശരീരവും മോഹവും മോഹിയും പോലെയും 


3) 
4) 
5) 
6) 
7) 
8) 
ദ) 
10) 
11) 
12) 
13) 
14) 


15) 


16) 
127) 


18) 
19) 
20) 
21) 
22) 
23) 
24) 
മട) 


കാരണശരീരവും ജീവനും: ജലവും പ്രതിബിംബവും പോലെയും 
ജീവനും സാക്ഷിയും ജലപ്രതിബിംബവും സൂര്യനും പോലെയും 
സാക്ഷിയും വിരാട്ടും: ദീപ്രപഭയും ഘടപടാദികള്‍ പോലെയും 
വിരാട്ടും ഹിരണൃഗര്‍ഭവും: കദളിത്തണ്ടും മട്ടയും പോലെയും 
ഹിരണ്ൃഗര്‍ഭവും മായയും: വായുവും ആകാശവും പോലെയും 
മായയും ഈശ്വരനും: കണ്ണാടിയും സൂര്യപ്രതിബിംബം പോലെയും 
ഈശ്വരനും ബ്രഹ്മവും: പ്രതിബിംബവും സൂര്യനും പോലെയും 
ബ്രഹ്മവും സത്തും: ഗോവും ലക്ഷണവും പോലെയും 

സത്തും ചിത്തും: പ്രപഞ്ചവും സൂര്യപ്രഭയുംപോലെയും 

ചിത്തും ആനന്ദവും: സുഖിയും സുഖവും പോലെയും 
ആനന്ദവും പരബ്രഹ്മവും: മൂര്‍ച്ഛിതനും മൂര്‍ച്ഛയും പോലെയും 
പര്രബഹ്മവും സര്‍വ്വസാക്ഷിയും: പരവശനും അവനെ അറിയുന്നവനും 
പോലെയും 

സര്‍വ്വ സാക്ഷിയും ശുദ്ധവും: പ്രായശ്ചിത്തവാനും പ്രായശ്ചിത്തവും 
പോലെയും 

ശുദ്ധവും ശൂന്യവും: മുയലും കൊമ്പും പൊലെയും (മിഥ്യ) 
ശൂന്യവും സ്വഭാവവും കള്ളവും കള്ള സത്യമെന്നപോലെയും 
(അര്‍ത്ഥമില്ല) 

സ്വഭാവവും ഒഴിവും; നാദവും നാദഒടുക്കവും പോലെയും 
ഒഴിവും അതീതവും; നാദവും നാദലയവും പോലെയും 
അതീതവും യഥാര്‍ത്ഥവും; കര്‍മ്മമുടിവും അതിന്‍ ഫലവും പോലെയും 
യഥാര്‍ത്ഥവും രഹസ്യവും; വസിഷ്ഠനും അരുന്ധതിയും പോലെയും 
രഹസ്യവും അറുതിയും; അരുന്ധതിയും പാതിവൃത്യവും പോലെയും 
അറുതിയും ഒടുക്കവും; ഐശ്വര്യവും കാഞ്ചനവും പോലെയും 
ഒടുക്കവും മാനവും; വേദവും പൊരുളും പോലെയും 

മൌനവും മാനാതീതവും; ഈമനും ഈമന്റെ സ്വപ്നം പോലെയും 
എന്നറിയുക. 


96 


മുക്തിഭേദം 
അഞ്ചുപദത്തിനും വാച്യം അഞ്ച്‌ 
ലക്ഷ്യം അഞ്ച്‌.-- ആകെ പത്തിനുമുക്തിഭേദം 

1) താദാത്മ്യമുക്തന്‍ 

ത്വം പദവാപ്യം നീങ്ങി താദാത്മ്യം പോയതിനാല്‍ താദാത്മ്യ മുക്തന്‍ എന്നും 
2) ജീവന്‍ മുക്തന്‍ 

ത്വം പദലക്ഷ്യമായ സാക്ഷി താനായി ജീവിച്ചിരിക്കയാല്‍ മുക്തനാ 
യതുകെണ്ട്‌ ജീവന്‍ മുക്തനെന്നും 
3) തത്വമുക്തന്‍ 

തത്പദവാച്യം തീങ്ങി തത്വം നീങ്ങിയതിനാല്‍ തത്വമുക്തന്‍ എന്നും 
4) വിദേഹമുക്തന്‍ 

തത്പദലക്ഷ്യമായ ബ്രഹ്മം താനായി ദേഹാദി പ്രപഞ്ചം ഇല്ലാത്തതു 
കൊണ്ട്‌ വിദേഹമുക്തന്‍ എന്നും 
5) ലക്ഷണമുക്തന്‍ 

അസിപദവാച്യം നീങ്ങി ലക്ഷണം പോയതുകൊണ്ട്‌ ലക്ഷണ്മുക്തന്‍ എന്നും 
6) ലക്ഷണശൂന്യകൈവല്യമുക്തന്‍ 

അസിപദലക്ഷ്്യമായ സര്‍വ്വസാക്ഷി താനായി ഒരു ലക്ഷണമി 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ ലക്ഷണശൂന്യ കൈവല്യമുക്തന്‍ എന്നും 
7) ലക്ഷ്യ മുക്തന്‍ 

അതി-പദവാച്യം നീങ്ങിലക്ഷ്യം പോയതിനാല്‍ ലക്ഷ്യമുക്തന്‍ എന്നും 
8) അതീതമുക്തന്‍ 

അതി-പദലക്ഷ്യമായ അതീതസാക്ഷിതാനായി ലക്ഷ്യാതീതമായതി 
നാല്‍ അതീതമുക്തന്‍ എന്നും 
9) വാസനാമുക്തന്‍ 

നിജപദവാച്യം നീങ്ങി വാസനക്ഷയിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ വാസനാമു 
ക്തന്‍ എന്നും 
10) മൌഈനമുക്തന്‍ 

നിജ- പദലക്ഷ്യമായ മൌനം താനായി വാസനാതീതമായതിനാല്‍ മൌ 
നമുക്തന്‍ എന്നും 

സര്‍വ്വലയോന്നതമുക്തന്‍ 

മൌനാതീതം താനായിമാനം നീങ്ങിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സര്‍വ്വലയോ 
ന്നതമുക്തന്‍ എന്നുമറിയുക. 

ചോദ്യം: സകല സമയ ശാസ്ത്രകര്‍ത്താക്കളും അംഗീകരിച്ച ചൈത 
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ന്യ നിലകളെ പൊരുളല്ല എന്നു തള്ളിയതിന്‌ കാരണമെന്ത്‌? ഉത്തരം: 
മൌാനാതീത വസ്തു മുപ്പത്തിരണ്ട്‌ ലക്ഷണങ്ങളാല്‍ പറയപ്പെട്ട പൊരുള്‍ 
അല്ല എന്നു തള്ളപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നറിയുക. 


ആ മുപ്പത്തിരണ്ടു ലക്ഷണങ്ങളെ താഴെപറയുന്നു. 


1) അസത്ത്‌ 17) മലം 

2) ജഡം 18) മായ 

3) ദുഃഖം 19) കര്‍മ്മം 

4) പരിച്ഛിഹ്നം 20) സ്ഥൂലശരീരം 
5) അനിത്യം 21) സൂക്ഷ്മശരീരം 
6) അന്യം 22) കാരണം 

7) മോഹം 23) ഉല്‍പത്തിലയം 
8) നിവര്‍ത്തി ആനന്ദം 24) മിഥ്യ 

9) ഭാവന 25) പ്രത്യക്ഷം 

10) താദാത്മ്യം 26) അനുമാനം 

11) സ്വരൂപപ്രപഞ്ചം 27) ഉപമാനം 

12) ലക്ഷണം 28) ശബ്ദം 

13) അസഹജം 29) അര്‍ത്ഥാപത്തി 
14) പ്രഥക്‌ 30) അഭാവം 

15) സിദ്ധി 31) ഐതിഹ്യം 
16) ശേഷം 32) സംഭവം 


ഇങ്ങനെ ലക്ഷണങ്ങള്‍ മുപ്പത്തിരണ്ട്‌. ഇതിന്‌ വിലക്ഷണമായത്‌ 

മൌാനാതീതവസ്തുലക്ഷണം ആചാര്യന്‍ ഒരുമൊഴിവാക്യം ഉപദേശിക്കു 
മ്പോള്‍ ശിഷ്യന്‍ ഏതാണ്‌ താനായിരിക്കുന്ന വസ്തു എന്ന്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിയാതെ കേള്‍ക്കുന്ന സമയം മുപ്പത്തിരണ്ട്‌ ലക്ഷണവുമുള്ളത്‌ 
ഇത്‌ ഈ ലക്ഷണങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിലക്ഷണമായിരിക്കുന്ന വസ്തു അത്‌ തന്നേ 
താനായിരിക്കുന്ന മൌനാതീത നില എന്ന്‌ അനുഗ്രഹം ചെയ്തരുളുന്നു. 
അതിനാല്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ മുപ്പത്തിരണ്ട്‌ ലക്ഷണം വിവരിക്കുന്നു. 

1. അസത്ത്‌: 25-പടിയൊഴുങ്കും ഒന്നുകണ്ടാല്‍ ഒന്നുകാണാത്തതി 
നാല്‍ അസത്ത്‌ അത്സത്ത്‌ 

2. ജഡം : ഈ 25-ം ജ്ഞാനം കൂടിയാല്‍ തോന്നി തൊഴില്‍ ചെയ്യും. 
ജ്ഞാനം കൂടാത്ത സമയം ഉത്ഭവവും പ്രവര്‍ത്തിയും ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ 
ജഡം അത്ചിത്ത്‌. 

3. ദുഃഖം :ഈ 25-ം അനാദികാലം മുതല്‍ പഴക്കമായ പ്രപഞ്ചവാ 
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സനയെ വിട്ട്‌ ക്ലേശത്തോടെ സമാധി സാധിക്കുകയാല്‍ ദുഃഖം - അത്‌ 
സുഖസ്വരൂപം 

4. പരിച്ചിന്നം : ഈ ഇരുപത്തിഅഞ്ചും ഒന്നുപോലിരിക്കാതെ ഭേദാ 
ഭേദമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ പരിച്ചിന്നം - അത്‌ പരിപൂരണം 

5. അനിത്യം : ഈ ഇരുപത്തിഅഞ്ചും സമാധിയില്‍ വിളങ്ങി മറ്റ്‌ സമ 
യങ്ങളില്‍ ഇല്ലാതിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അനിത്യം - അത്‌ നിത്യം 

6. അന്യം: ഈ ഇരുപത്തഞ്ചും താനായിരുന്നിട്ടും താനാകാതെ 
ആയവനു അന്യമാകയാല്‍ ഇത്‌ അന്യം - അത്‌ അനന്യം 

7, മോഹം: ഈ 25-ം അറിയുന്നതിന്‌ മോഹത്തെക്കൊടുക്കയാല്‍ 
മോഹം അത്‌ അമോഹം 

8. നിവര്‍ത്തി ആനന്ദം : പ്രപഞ്ചം ദുദ3ഖമെന്നറിഞ്ഞു അതിനെ 
നിവര്‍ത്തിക്കുമ്പോള്‍ ഈ 25-ം സമാധികളിലും പഴകി സുഖമടയുകയാല്‍ 
നിവര്‍ത്തി ആനന്ദം - അത്‌ ആനന്ദാതീതം 

9. ഭാവന: ഈ 25-ം ഗുരുമുഖമായി കേട്ടു ബുദ്ധി വൃത്തിയാല്‍ 
തോന്നുകയാല്‍ ഭാവന - അത്‌ ഭാവനാതീതം 

10. താദാത്മ്യം : ഈ 25-ം താനായ താദാത്മൃയമാകയാല്‍ താദാ 
ത്മൃം - അത്‌ താദാത്മ്യനിവര്‍ത്തി 

1. സ്വരൂപപ്രപഞ്ചം : ഈ 25-ം നാമരൂപത്തോടുകൂടി സ്വരൂപ പ്ര 
പഞ്ചമാകയാല്‍ സ്വരൂപ്പ്ഞ്ചം - അത്‌ സ്വരൂപപ്രപഞ്ചാതീതം 

12. ലക്ഷണം : ഈ 25-ം ലക്ഷണത്തോടു കൂടിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ലക്ഷണം അത്‌ ലക്ഷ്യം 

13. അസഹജം : ഈ 25-ം സമാധിയില്ലാത്ത സമയം വിളങ്ങായ്ക 
യാല്‍ അസഹജം - അത്‌ സഹജം 

14. പ്രഥക്‌ : ഈ 25-ം ഒന്നോടൊന്നു കൂടാതാകയാല്‍ പ്രഥക്‌ - അത്‌ 
അപ്രഥക്‌ 

15, സിദ്ധി : ഈ ഈ 25-൦ം, സമാധിസാധനോപാധിയാല്‍ സിദ്ധിക്ക 
യാല്‍ സിദ്ധി - അത്‌ സിദ്ധി വിലക്ഷണം 

16. ശേഷം : ഈ 235-ം, നേതി, നേതിയെന്നു തള്ളപ്പെടുകയാല്‍ 
ശേഷം - അത്‌ അശേഷം 

17. മലം : ഈ 25-ം, ജ്ഞാനാ ഭാവത്തില്‍ മറപ്പാകയാല്‍ മലം - അത്‌ 
അമലം 

18. മായ : ഈ 25-൦, യഥാര്‍ത്ഥ വസ്തുവെ വിട്ടു മയക്കത്തിനാല്‍ 
ഇവ പൊരുളായി തോന്നുകയാല്‍ മായ - അത്‌ മായാരഹിതം 
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19. കര്‍മ്മം : ഈ 25-൦, ഒന്നിനെ നീക്കിക്കൊണ്ട്‌ ഒന്നില്‍ പറ്റുകയാല്‍ 
കര്‍മ്മം - അത്‌ അകര്‍മ്മം 

20 സ്ഥൂല ശരീരം : ഈ 25-ം, മേല്‍ പൊരുളിന്‌ തനുവാകയാല്‍ 
സ്ഥൂലശരീരം - അത്‌ സ്ഥൂലവിലക്ഷണം 

21. സൂക്ഷ്മശരീരം : ഈ 25-൦, കീഴ്പ്പൊട്ടുള്ള പൊരുളിന്‌ അടുത്തു 
മേല്പോട്ടുള്ളതാകയാല്‍ സൂക്ഷ്മശരീരം - അത്‌ സൂക്ഷ്മാസൂക്ഷ്മ 
വിലക്ഷണം. 

22. കാരണം : ഈ 235-ം, ഒന്നിനൊന്നു കാരണമാകയാല്‍ കാരണം - 
അത്‌ കാരണാകാരണ വിലക്ഷണം 

23. ഉല്‍പത്തിലയം : ഈ 25-൦, ദര്‍ശനവേളയില്‍ ഉല്‍പത്തിയും മറ്റു 
സമയം, ലയവുമാകയാല്‍ ഉല്‍പത്തിലയം-അത്‌ ഉല്‍പത്തിലയവിലക്ഷണം 

24. മിഥ്യ : ഈ 25-ം, മേല്‍പൊരുളില്‍ കാനല്‍ ജലം പോലെ തോന്നു 
കയാല്‍ മിഥ്യ-അത്‌ മിഥ്യാവിലക്ഷണം 

25. പ്രത്യക്ഷം : ഈ 25-ം, സമാധിയില്‍ ജ്ഞാന പ്രത്യക്ഷമാകയാല്‍ 
പ്രത്യക്ഷം-അത്‌ പ്രത്യക്ഷാതീതം 
(നോട്ട്‌ : (പത്യക്ഷാതീതം തന്നെ അതീത (ബഹ്മമെന്നു (ശറരാമഗറത) 

26. അനുമാനം : ഈ 25-൦, മറപ്പുനീക്കത്തില്‍ തോന്നുമെന്നറിയുക 
യാല്‍ അനുമാനം - അത്‌ അനുമാന വിലക്ഷണം 

27. ഉപമാനം : ഈ 25-ം, ഗുരുവാക്യ ഉപമാനപടി ഭാവിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ സിദ്ധിക്കയാല്‍ ഉപമാനം-അത്‌ ഉപമാന രഹിതം 

28, ശബ്ദം : ഈ 25-ം, വേദാഗമവചനപ്പടി വിളങ്ങുകയാല്‍ ശബ്ദം - 
അത്‌ വേദാഗമാതീതം 

29. അര്‍ത്ഥാപത്തി : ഈ 25-൦, ഇന്നലക്ഷണമിരിക്കുമെന്നു കേട്ടു 
അതുകണ്ടറിയുകയാല്‍ അര്‍ത്ഥാപത്തി-അത്‌ അര്‍ത്ഥാപത്തി വിലക്ഷണം 

30. അഭാവം : ഈ 25-൦, യുക്തി കല്പനയാല്‍ തോന്നിക്കുന്നത 
ല്ലാതെ കാല്രതയത്തിലും ഇല്ലാത്തതാകയാല്‍ അഭാവം-അത്‌ ഭാവാഭാവ 
വിലക്ഷണം 

നോട്ട്‌ : ഭാവാല്‍ ഭാവം (ബഫ്മം, (ശ്രുതി 

31. ഐതിഹ്യം : ഈ 25-൦, പരമ്പരയാകേട്ടറിയുകയാല്‍ ഐതിഹ്യം - 
അത്‌ ഐതിഹ്യ വിലക്ഷണം 

32. സംഭവം : ഈ 25-൦, വാച്യ ലക്ഷ്യപ്രകാരം അഞ്ചായും പത്തായും 
അതില്‍ നാലു പദവും നാലില്‍ മൂന്നു പദവും, മൂന്നില്‍ രണ്ടു പദവും, 
രണ്ടില്‍ ഒരു പദവും ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ സംഭവം - അത്‌ സംഭവാ 
തീതമെന്നറിയുക അതുകൊണ്ട്‌ 
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ഇത്‌ എന്നതു വാച്യ്യ വാക്യം 
അത്‌ എന്നത്‌ അവാന്തരവാക്യം 
നീ എന്നത്‌ മഹാവാക്യം 
ഇത്‌ അസംഭാവന, വിപരീത ഭാവന എന്നിവ നീങ്ങത്തക്കവണ്ണം ശ്രീ 
സദ്ഗുരുവിന്‌ ശുശ്രൂഷചെയ്ത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പരിപൂര്‍ണ്ണ കൃപാകടാക്ഷ 
വീക്ഷണത്തിനാല്‍ തെളിഞ്ഞു സാക്ഷാത്കാരമായത്‌ നിവര്‍ത്തി വാക്യ 
മെന്നറിയുക എന്ന്‌ ശ്രീ കൈലാസ പതിയായ ശ്രീദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സന 
കാദികള്‍ നാലു പേര്‍ക്കും അരുളിച്ചെയ്തു. 
കേട്ടോനൈമിശാരണ്യ വാസികളായ മുനികളെ എന്ന്‌ സൂതമഹാ 
മുനി തിരുവായ്‌ മലര്‍ന്നരുളിചെയ്യ്തു. 


ഗുരുസ്തുതി (കട്ടളൈ കലിതുറൈ) 
ഐവകൈസ്തൂലവുഞ്ചൂക്ഷ്മകാരണമാ മറിവു 
മെയ്വകൈസാക്ഷിയോരൈന്തു മറിവിത്തു മേന്‍മയതാ 
വുയ്വകൈയായതു നീയെന്റോര്‍ വാര്‍ത്തൈയൊരു മൊഴിയൈ 
കൈവശമാകവരുള്‍ സൌഭ്യാഗ്യകാരണനേ 


വെണ്‍പാ 
അതുവതുവായ്‌ നിന്റനുഭവങ്കളൈ 
ഐന്തതുവതുവായ്‌ നിന്റ്റിവിത്തന്റിയതു വതുവു 
ന്താനല്ലാല്‍ വേറില്ല്ലൈ യെന്റാന്റനി, നിന്റ 
താനറിവാനന്ത നെങ്കള്‍, കോന്റാന്‍ 


കുറിപ്പ്‌ :- തന്റെ സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ വൈകി എന്ന്‌ ഉറ്റ 
ആഗ്രഹത്തോടുകൂടിയ ജിജ്ഞാസുവാണ്‌ ജ മഹാ വാക്യങ്ങളുടെ 
ഉപദേശത്തിന്‌ അര്‍ഹന്‍. ഈ മഹാ വാക്യങ്ങളെ ശ്രവിച്ചാല്‍ തന്നെയും 
കോടാനുകോടി ജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്ത പ്രാരബ്ധങ്ങള്‍ ഒടുങ്ങുന്നു എന്നാണ്‌ 
വിധി. (ഭഗവാന്‍ സാധു ഗോപാലസ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങളുടെ അരുള്‍ 
മൊഴികള്‍) 
പഞ്ചപദമഹാവാക്യ രഹസ്യം 
- സമാപ്തം - 


ദയവും മും മുയ്യം ലും മും 


നാവി! 
(ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തി സനകാദിമുനിമാര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശിച്ച്‌ 
സാമവേദ മഹാവാക്യം - തത്‌-ത്വം- അസി- അതി-നിജു) 
ലിനി 
പ്രസാധകന്റെ ഇതര കൃതികള്‍ : ശ്രീ ശിവശങ്കരഗുരു, 
[ലിം 
വിപി 
(പിന്‌) 





